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 "مقاله پژوهشی"

 
 اظپرم قَچ در ؼرایط ظرد کٌٌذُ بر هاًذگاریدر رقیقًارگیل  ؼیرُاثر 

 
 3هجیذ خالذاری ٍ 2، ظیذ هجتبی هَظَی1ظویِ هیرزاپَر

 

 ٙطؾتبٟ زا١كٖب٥ یزا١كْس٥ ّكب٣ضظ ،ٕط٥٣ ف٤ٚٛ زاٝی اضقس، یّبضق٢بؾ آ٤ٝذت٦زا١ف -1
 (Mousavi.sym@lu.ac.ir: ٤١یؿ٢س٥ ٝؿ٣٤ٗ) ،ٙطؾتبٟ زا١كٖب٥ یّكب٣ضظ زا١كْس٥ ،یزاٝ ف٤ٚٛ ٕط٥٣اؾتبزیبض   -2

 ٙطؾتبٟ زا١كٖب٥ یّكب٣ضظ زا١كْس٥ ،یزاٝ ف٤ٚٛ ٕط٥٣ اؾتبزیبض -3
 23/5/1400تبضید پصیطـ:              6/12/1399 تبضید زضیبىت:

  112  تب  103صيح٦: 
 

 
 چکیذُ

ایي هطالؼِ  .ؼَد هیاظپرم  یٍ ػولکرد ؼٌاظیریخت یاختارّاظدر  رییتغاظپرم هایغ هَجب هذت   ظازی طَلاًی رخیرُ      
ّای کیفی اظپرم پط از ًگْذاری در ؼرایط اظپرم قَچ بر فراظٌجِ کٌٌذُجْت تؼییي اثر ظطَح هختلف ؼیرُ ًارگیل در رقیق

آٍری ٍ ارزیابی  ذ. بؼذ از جوغگیری ؼاز تؼذاد ظِ رأض قَچ ًصاد لری، با ٍاشى هصٌَػی، دٍ بار در ّفتِ اظپرم ظرد اًجام گرفت.
، با 20هعاٍی تقعین ؼذًذ ٍ ّر قعوت بِ ًعبت یک بِ  ّای هٌتخب، با ّن هخلَط ؼذُ ٍ بِ ؼػ قعوتّا، اًسال اٍلیِ ًوًَِ

 درصذ 20ٍ  15، 10، 5کٌٌذُ با اضافِ کردى ظطَح هختلف ؼیرُ ًارگیل ) ّای هختلف، رقیق ؼذًذ. ؼػ رقیقکٌٌذُ رقیق
ّا، در دهای پٌج ظپط ًوًَِکٌٌذُ بر پایِ تریط، آهادُ ؼذًذ.  درصذ )حجن/حجن(( بِ رقیق 15هرؽ )( ٍ زردُ تخن)حجن/ حجن
ظاػت از لحاظ  72ٍ  48، 24، 6، 3ّای صفر،  ّا در زهاىظاػت ًگْذاری ؼذًذ. ًوًَِ 72گراد برای هذت  درجِ ظاًتی

ؼٌاظی )هحلَل ّاًکَک(، آهیسی ائَزیي ًیگرٍزیي(، ریخت هاًی )رًگ(، زًذُظاهاًِ آًالیس کاهپیَتریّای حرکتی )فراظٌجِ
 هَرد ارزیابی قرار گرفتٌذ.اظپرم،  DNAقطؼِ ؼذى   ًرخ قطؼِیکپارچگی غؽا )رٍغ ّاض(، هیساى پراکعیذاظیَى لیپیذّا ٍ 

 ًتایج ًؽاى داد کِ آًالیس ؼذًذ.  ،SASافسار آهاری ّا با اظتفادُ از ًرمآزهایػ در قالب طرح کاهلاً تصادفی اًجام ؼذ ٍ دادُ
حاٍی زردُ  کٌٌذُبا رقیق  VSL،ALH ,VAP ,VCLّای حرکتی ؼاهل فراظٌجِاز ًظر برخی ، ّای حاٍی ؼیرُ ًارگیلکٌٌذُرقیق
 ، ًعبت بِ Lin ،STR  ٍBCF، رًٍذُ اظپرمجٌبایی کل ٍ پیػ. اها از ًظر (≤05/0p)ٌذ ذاؼتًداری هؼٌی تفاٍت ،هرؽتخن

اظپرم ٍ درصذ  غؽای ظلَل هاًی، فؼالیتّای زًذُفراظٌجِ .(>05/0p) داری، کوتر بَدًذحاٍی زردُ، بِ طَر هؼٌی کٌٌذُقرقی
آظیب دیذُ،  DNAّای با . ّوچٌیي، هیساى پراکعیذاظیَى لیپیذّا ٍ درصذ اظپرم(≤05/0p)در ّوِ تیوارّا هؽابِ بَد  ٌّجار

ّای حرکتی کٌٌذُ اظپرم قَچ، ًتَاًعت فراظٌجِدر کل، اظتفادُ از ؼیرُ ًارگیل در رقیقت. کٌٌذُ قرار ًگرفتحت تأثیر ًَع رقیق
 کٌٌذُ اظپرم قَچ ًبَد.اظپرم را در حذ زردُ حفع ًوایذ ٍ جایگسیي هٌاظبی برای زردُ در رقیق

 
 ًگْذاری هٌیّای حرکتی، فراظٌجِتلقیح هصٌَػی، گیری، اظپرمکلیذی: ّای ٍاشُ

 
 هقذهِ

َیح ٝص٤٢فی ث٦ ف٤٢اٟ یِ ض٣ـ فٚٞی ثطای پیكطىت تٚ
ا٧ساه ت٤ٙیسٝث٘ ٣ اىعایف ضا١سٝبٟ غ١تیْی زض ٤ٕؾي٢س ث٦ ّبض 

ض٣ز. تَٚیح ٝص٤٢فی زض ٤ٕؾي٢س ث٦ چ٢س عطیٌ ا١دبٛ ٝی
 تطا١ؽ ٧بی ٣اغی٢بٗ،ق٤ز ٦ّ قبٝ٘ تَٚیح ث٦ ض٣ـ ٝی

٣ تَٚیح زض٣ٟ ضحٞی ثس٣ٟ ا١دبٛ  ؾط٣یْبٗ، لاپبضاؾ٤ْپی
٧بی  قس٥ ثط ثبظز٥ ض٣ـثبقس. ٤١ؿ اؾپطٛ اؾتيبز٥ ٝی خطاحی

٧بی ٍبث٘ اؾتيبز٥ زض ثبقس. اظ اؾپطٛ ٝی ٝؤثطتَٚیح ٝص٤٢فی 
ت٤اٟ ث٦ اؾپطٛ ٢ٝدٞس، اؾپطٛ تبظ٥ تَٚیح ٝص٤٢فی ٝی

اقبض٥ ّطز. تَٚیح  ،٣ اؾپطٛ تبظ٥ ثس٣ٟ ٤ٝاز اىع٣ز١ی قس٥ ضٍیٌ
ضا٥ ٣اغٟ ٝق٤ٞٗ ثب اؾپطٛ تبظ٥ ٣ اظ  ع٤ض ث٦ٝص٤٢فی زض ٤ٕؾي٢س 

 60تب  40ق٤ز. زضصس ثبض٣ضی زض ای٠ ض٣ـ حس٣ز ا١دبٛ ٝی
 . تَٚیح ٝص٤٢فی ثب اؾپطٛ تبظ٥ ثب (14)زضصس اؾت 

٧بی ثطتط زض ٦ٕٚ، ٧بیی اظ ٍجی٘ ّٞج٤ز ٤ٍذ ثب ٣یػٕیٝحس٣زیت
ٕطىت٠ ٧ٞعٝبٟ اؾپطٛ ٣ تَٚیح زض ٦ٕٚ، فسٛ اْٝبٟ اؾتيبز٥ 

تط ٣ ٝحس٣زیت زض ٣خ٤ز ٧بی ثطتط زض ؾغح ٣ؾیـٝيیس اظ ٤ٍذ
اؾپطٛ، ٤ٝاخ٦  ١٣َ٘ ح٢٢ّ٘ٞس٥ ٢ٝبؾت ثطای ٨ٖ١ساضی ٣  ضٍیٌ
  اؾت.

١یبظ  ٧ب، تأٝی٠ ا١طغی ٤ٝضز ٢٢ّس٧٥سه اظ اضبى٦ ّطزٟ ضٍیٌ
٧بی زٝبیی،  ٧ب اظ آؾیت ٧بی اؾپطٛ، حيبؽت ؾ٤ٚٗ ؾ٤ٚٗ

 ٣ قیٞیبیی ١بقی اظ ؾطز ّطزٟ ٧بی ىیعیْی ٣ ّب٧ف ت٢ف
ٝحیظ ٢ٝبؾت  ٧بی اؾپطٛ ٣ زض ٨١بیت ایدبز یِ ا١دٞبز ؾ٤ٚٗ

ؽ ٣ ىیٚیپ ظٝب١ی٦ْاظ  .(4)٧ب اؾت  اؾپطٛ ظ١س٥ ٝب١سٟثطای 
 ؾبظی شذیط٥ضا ثطای  ٝطك ترٜاثطات ٝثجت ظضز٥  (25) ٧ْٞبضاٟ

٢ٝی پؿتب١ساضاٟ ّكو ٤ٞ١ز١س، ظضز٥ ث٦ ف٤٢اٟ یْی اظ اخعای 
ٝق٤ٞٗ زض ٝحیظ ا١دٞبز اؾپطٛ پؿتب١ساضٟ ٤ٝضز اؾتيبز٥ ٍطاض 

 ٕطىت. 
، اؾپطٛ ضا زض ثطاثط ق٤ُ ؾطٝبیی ٝحبىؾت ٝطك ترٜظضز٥ 

. فلا٥٣ ثط اثطات ٝثجت ظضز٥ زض عی ىطآی٢س (1) ٢ّسٝی
ٕطاز، زض اظ زٝبی اتبً ث٦ زٝبی صيط زضخ٦ ؾب١تی ؾطزؾبظی

عی ز٣ض٥ ا١دٞبز ١یع اؾپطٛ اظ ظضز٥ ثطای ٝحبىؾت اظ ذ٤ز زض 
، ٝب١ی ظ١س٢ّ٥س. خ٢جبیی، ثطاثط ق٤ُ ؾطٝبیی اؾتيبز٥ ٝی

ؾلاٝت آّط٣ظ٣ٛ ٣ مكبی ٝیت٢ّ٤سضیبیی اؾپطٛ زض عی 
 ت٤ا١س ثب حض٤ض ظضز٥ زض عیْی ٣ قیٞیبیی ٝیىی ٧بی ت٢ف
تب حس ٍبث٘ ٍج٤ٙی حيؼ ق٤ز. ظضز٥ ث٦ ف٤٢اٟ یِ  ٢٢ّس٥ ضٍیٌ

ٍبزض اؾت تحٞ٘ اؾپطٛ ضا  ٢٢ّس٥ ضٍیٌثب حض٤ض زض  عیثبىط اؾٞ
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ث٦ ٧ط ز٣ ٤١ؿ ٝحیظ ٧بیپطت١٤یِ ٣ ٧بیپ٤ت١٤یِ اىعایف ز٧س 
(28,29). 

ٝطك ٣خ٤ز زاضز، اٝب ث٦ زٙی٘ ٝكْلاتی ٦ّ زض ظضز٥ ترٜ
 ظ٣ز٢٧ٖبٛؽطىیت زاض قسٟ  ؾجت ٦ّ پط٣غؾتط٣ٟ٣خ٤ز  اظخ٦ٚٞ
٧بی ٣ ا١تَبٗ ٝیْط٣اضٕب١یؿٜ ق٤زیٝ ا١دٞبز یع زض اؾپطٛ

٧ب ٣ حتی ثی٠ ّك٤ض٧ب ٣ ١بق٢بذت٦ ظای ٝرتٚو ثی٠ ٦ٕٚثیٞبضی
٢ٝبثـ ث٤زٟ ٝحیظ آٟ، پػ٧٣كٖطاٟ زضصسز خبیٖعی٢ی آٟ ثب 

 ثرف  تطی٠ ٨ٜٝ ا١س.٢ٝبثـ ٕیب٧ی ث٤ز٥ خ٦ٚٞ اظزیٖطی 
٧بی ثب چٖبٙی پبیی٠ ٝطك، ٙیپ٤پط٣تئی٠ی ترٜی ظضز٥زاض١س٦ٖ١٥

(LDL اؾت ٦ّ اظ یْپبضچٖی مكبء زض عی ا١دٞبز ٝحبىؾت )
 . (35)٢ّس ٝی

، ٘ی١بضٕ ٥طیق، ؾجع ی٧ب٘ی١بضٕ ـیا١س٣ؾپطٛ ٝب ،٘یآة ١بضٕ
 یبزیچطة ظ ی٧بسیاؾ یثبٙل حب٣ ی٧ب٘ی١بضٕ ٥٤یٝ ٝنعفصبض٥ 
 ،(PUFAs) میطاقجبؿپی١٤س چ٢س ثب چطة  ی٧بسیاؾ :اظخ٦ٚٞ

ی، ٧ب، ٤ٝاز ٝقس٠١یتبٝی٧ب، ٣ساٟیاّؿی، آ١ت٦٢یآٝ ی٧بسیاؾ
، ثبق٢سٝیٝرتٚو  ی٧بتیاْٙتط٣ٙ٣  س٧ب٢ٍ، ٧ب٠یپط٣تئ٧ب، ١ِٞ

٣  ٢ّسی٧ب ضا ىطا٧ٜ ٝحيؼ ؾ٤ٚٗ یلاظٛ ثطا ی٦ّ ٤ٝاز ٝنص
ّكت  ظی٣ ٝح ی٢ٝ ـیٝب ٢٢ّس٥ضٍیٌف٤٢اٟ  ث٧٦ٞچ٢ی٠ 

 ا١س ٦ّ ٝغبٙقبت ١كبٟ زاز٥ (9،36،39)ق٤ز اؾتيبز٥ ٝی
 ٠یٖعیخب ِی ت٤ا١سٝی ٘ی١بضٕ قیط٥ثط  یٝجت٢ ٢٢ّس٥ ضٍیٌ

 ٦ّ ٝغبٙقبت یثطذ .(30)ثبقس  اؾپطٛ ی٨ٖ١ساض یثطا ٢ٝبؾت
ا١س ٦ّ آة ، ١كبٟ زاز٥ا١دبٛ قس٥ اؾت ٘ی١بضٕ پ٤زضآة  ثط ض٣ی

اؾپطٛ  ٢٢ّس٥ث٦ ف٤٢اٟ ٝحبىؾت ٢ٝبؾجی ٠یٖعیخب ١بضٕی٘ پ٤زض
  ت.اؾ (31) اؾت٣  (8) ؾٔ ،(6)ذ٤ُ  ،(24)ع ث

ثط اؾپطٛ  قیط٥ ١بضٕی٘اثط  ثب ضاثغ٦ زض ظیبزی تحَیَبت
ب، اؾت اٝب ثط اؾبؼ زا١ف ٝ ٕطىت٦ حی٤ا١بت ٝرتٚو ص٤ضت

اؾپطٛ ٤ٍذ  ٨ٖ١ساضیتحَیَی زض ٤ٝضز اثط آٟ ثط  تب٤٢ّٟ
 قس٥ ٝغبٙق٦ َٝبلات ث٦ ت٤خ٦ ثب ص٤ضت ١ٖطىت٦ اؾت، ث٢بثطای٠

 اظ آٟ زض  اؾتيبز٥ ضؾسٝی ١ؾط ث٦ قیط٥ ١بضٕی٘ ٤ٝضز زض
 ٝب١ی،ظ١س٥ ثط ٝيیسی اثطات ٢٢ّس٥ اؾپطٛ ٤ٍذ، ثت٤ا١سضٍیٌ

ٛ ٤ٍذ پؽ ٧بی اؾپط٣یػٕی٣ ؾبیط  پیكط١٣س٥ تحطُ، تحطُ
 .ثبقس ، زاقت٦اظ ٨ٖ١ساضی زض قطایظ ؾطز

 
 ّاهَاد ٍ رٍغ

 ًوًَِ هٌی آٍری جوغحیَاًات ٍ 
ای٠ پػ٧٣ف زض زا١كْس٥ ّكب٣ضظی زا١كٖب٥ ٙطؾتبٟ ا١دبٛ 

ؾب٦ٙ( ثب  5تب  ٤ٍ3ذ ثبٙل ١ػاز ٙطی ) ضأؼاظ تقساز ؾ٦  قس.
زض ٧يت٦ اؾپطٛ ٕیطی قس.  ز٣ ثبضاؾتيبز٥ اظ ٣اغٟ ٝص٤٢فی، 

ٝسضج ضیرت٦ قس٥ ٣ ثب ِّٞ  ٧بی ٢ٝ٦ٙ٤ٙی زض زض٣ٟ  ٧بی ٦١٤ٞ١
ث٦ آظٝبیكٖب٥  ٕطاز ؾب١تیزضخ٦  35ىلاؾِ حب٣ی آة 

٧ب ثلاىبص٦ٚ . ١٦١٤ٞ١سىیعی٤ٙ٤غی زا١كْس٥ ّكب٣ضظی ٢ٝتَ٘ قس
. ١سٍطاض زاز٥ قس ٕطاز ؾب١تیزضخ٦  35زض ا٤ْ١ثبت٤ض ثب زٝبی 

ا١دبٛ ٧بیی ٦ّ ٝقیبض٧ب ٣ قطایظ شی٘ ضا زاقت٢س ثطای ا١عاٗ
؛ مٚؾت ثیكتط اظ ٙیتط ٝیٚی 5/0-2آظٝبیف ا١تربة قس١س: حدٜ 

زضصس ٣  80ٙیتط؛ تحطُ ثبلای اؾپطٛ زض ٧ط ٝیٚی 3 × 109
٣  آ٣ضی خٞـزضصس اؾپطٛ ١ب٢٧دبض. ثلاىبص٦ٚ ثقس اظ  10ّٞتط اظ 

خ٤ٕٚیطی اظ اثطات ٣ پطا٢ّف  ٢ٝؾ٤ض ث٦، ٧ب ٦١٤ٞ١اضظیبثی ا٣ٙی٦ 
رت، ثب ٧ٜ ٝر٤ٚط قس٥ ٣ ثطای ٧بی ٢ٝت٧ب، ا١عاٗىطزی ٤ٍذ

 اؾتيبز٥ قس. ٢ٝی ٝر٤ٚط قس٥ ث٦ قف ٍؿٞت ازا٦ٝ آظٝبیف

، ثب 20ٝؿب٣ی تَؿیٜ قس٥ ٣ ٧ط ٍؿٞت ث٦ ١ؿجت یِ ث٦ 
٢٢ّس٥ ثب ٧بی ٝرتٚو، ضٍیٌ قس١س. قف ضٍی٢٢ٌّس٥ضٍیٌ

 ٣20  15، 10، 5اضبى٦ ّطزٟ ؾغ٤ح ٝرتٚو قیط٥ ١بضٕی٘ )
زضصس  15) طكٝ ترٜ( ٣ ظضز٥ ()حدٜ/ حدٜ زضصس

 ؾپؽ پبی٦، آٝبز٥ قس.  ٢٢ّس٥  ضٍیٌ)حدٜ/حدٜ(( ث٦ 
، زض ؽطه قس٥ ضٍی٧ٌبی ٝبیـ ٢ٝی ٧بی حب٣ی ٦١٤ٞ١ىب٤ْٟٙ
 ٍطاض ٕطىت٦  ٕطاز ؾب١تیزضخ٦  37آة  ٙیتط ٝیٚی 100حب٣ی 

زضخ٦  5)ثطای ؾطز قسٟ تسضیدی( ٣ زض یرچبٗ ثب زٝبی 
٧بی ٦١٤ٞؾبفت ٨ٖ١ساضی قس١س. ١ 72ثطای ٝست  ٕطاز ؾب١تی

ؾبفت اظ  ٣72  48، 24، 6، 3صيط،  ٧بی ظٝب٧ٟط تیٞبض زض 
ؾبٝب٦١ آ١بٙیع ٧بی حطّتی ٣ ؾطفتی اؾپطٛ )ىطاؾ٢د٦ٙحبػ 

ائ٤ظی٠ ١یٖط٣ظی٠(،  آٝیعی ض١ٔٝب١ی اؾپطٛ )ظ١س٥(، ّبٝپی٤تطی
مكبی اؾپطٛ ٝح٤ٚٗ ٧ب٤ْ١ُ(، یْپبضچٖی ق٢بؾی )ضیرت

 ٍغق٦ ٍغق١٦طخ  ٣ ، ٝیعاٟ پطاّؿیساؾی٤ٟ ٙیپیس٧بض٣ـ ٧بؼ()
  ٤ٝضز اضظیبثی ٍطاض ٕطىت.اؾپطٛ  DNAقسٟ 

 ّای کیفیت اظپرم ارزیابی
 جٌبایی اظپرم ّای فراظٌجِارزیابی 
پؽ اظ  ؾبفت ٣72  48، 24، 6، ٧3بی صيط،  ظٝبٟزض 
ؾ٦ ٍغط٥ ٝرتٚو، ثب اؾتيبز٥ اظ ؾٞپٚط،  ٧بیتیٞبض اظ ،٨ٖ١ساضی

ض٣ی ٧ط قس٥ ٣  ضیرت٦١٤ٞ١٦ ض٣ی لاٛ ٧ط  اظ یپ٢ح ٝیْط٣ ٙیتط
ث٦ ظیط  ١ؾط ٤ٝضزیِ لاٝ٘ تٞیع ٍطاض ٕطىت. لاٛ ّساٛ، 

ٝیْط٣ؾ٤ْح ٢ٝتَ٘ قس٥ ٣ ثب اؾتيبز٥ اظ ؾبٝب٦١ آ١بٙیع 
، خ٢جبیی اؾپطٛ اضظیبثی قس. 1(CASAّبٝپی٤تطی )

قبٝ٘:  ق٤ز یٝاىعاض آ١بٙیع  یی ٦ّ ت٤ؾظ ای٠ ١ط٧ٛب ىطاؾ٢د٦
، 3، زضصس(PM) ض١٣س٥ فیپ، خ٢جبیی 2، زضصس(TMخ٢جبیی ّ٘ )

ؾطفت  ،4(، ٝیْط٣ٝتط زض ثب١یVAP٦ؾطفت زض ٝؿیط ) ٝیب١ٖی٠
، ؾطفت زض ٝؿیط 5(، ٝیْط٣ٝتط زض ثب١یVSL٦زض ٝؿیط ٝؿتَیٜ )

 ، خ٢جبیی فطضی ؾط6(، ٝیْط٣ٝتط زض ثب١یVCL٦) ٢ٝح٢ی
(ALHٝیْط٣ٝتط ،)ی ذغی ث٤زٟ خ٢جبیزضصس ، 7(LIN ،

تَیٜ ٝؿ٣  9، ٧طتع(BCF، ت٢ب٣ة فطضی ضطثبٟ ؾط )8(زضصس
 اؾت. 10(، زضصسSTRٝؿیط عی قس٥ ) ث٤زٟ

هاًی )زًذُ اظپرمپلاظوایی غؽای  ارزیابی یکپارچگی
 اظپرم(

آٝیعی ثطای اضظیبثی یْپبضچٖی مكبی پلاؾٞبیی اظ ض١ٔ
٦١٤ٕ ای٠ ض٣ـ ای٠ ١یٖط٣ظی٠ اؾتيبز٥ قس. اؾبؼ -ائ٤ظی٠

 ض١ٔ ائ٤ظی٠ ضا ث٦ ذ٤ز خصة  ،٧بی ٝطز٥اؾت ٦ّ اؾپطٛ
ٕیط١س. ثطای ٧بی ظ١س٥ ض١ٔ ١ٞیٙی اؾپط٢٢ّٛس، ٣ٝی

ٕطٛ  9/2ث٦ ٧ٞطا٥  Yٕطٛ ائ٤ظی٠  67/1ض١ٔ  ؾبظی آٝبز٥
ٙیتط آة َٝغط ثب حطاضت ٝلایٜ ٝیٚی 100تطات ؾسیٜ زض یؾ

ٕطٛ ض١ٔ ١یٖط٣ظی٠ ث٦ ٝح٤ٚٗ ٍجٚی  10 ،. ؾپؽق٤زٝیح٘ 
ٝح٤ٚٗ ض١ٔ  ،. زض ٝطح٦ٚ پبیب١یق٤زٝیاضبى٦ قس٥ ٣ خ٤قب١س٥ 

زٝبی اتبً ؾطز قس٥ ٣ ثطای خساؾبظی شضات  ت٨ی٦ قس٥ زض
. ثطای اضظیبثی ق٤زٝیىیٚتط  ٝتط،ٝیْط٣ 2/0ثب ىیٚتط  ،ایغ٦ٙ

ٝیْط٣ٙیتط اؾپطٛ ث٦ ٣ؾی٦ٚ ؾٞپٚط ثط ض٣ی یِ لاٛ  10 ،٦١٤ٞ١
ظیط  ٧ب، لاٛآٝیعی ض١ٔپؽ اظ  .قسٕطٛ ٣ تٞیع ٍطاض زاز٥ 

ٛ، لا. اظ ٧ط قس١س اضظیبثی ١400ٞبیی ثب ثعضٓ ٝیْط٣ؾ٤ْح
٧بی ض١ٖی )ٝطز٥( ٣ اؾپطٛ قٞبضـ قس ٣ زضصس اؾپطٛ 200

 . (22) قسٝحبؾج٦  ،ض١ٔ ١كس٥ )ظ١س٥(

1-  Computer Assisted Sperm Analysis              2- Total Motility              3- Progressive Motility               4- Average Path Velocity 

5- Straigh Line Velocity                       6- Curvi Linear Velocity    7- Lateral Head Displacement          8- Linearity coefficient  

9- Beat Cross Frequency of the sperm head       10- Straightness Coefficient 
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 اظپرمپلاظوایی غؽای  ارزیابی فؼالیت
ىقبٙیت مكبی پلاؾٞبیی اؾپطٛ، ث٦ ٣ؾی٦ٚ آظٝبیف ت٤ضٛ 

. ثطای ؾبذت ٝحیظ (27)ثطضؾی قس  1(HOSاؾ٤ٞتیِ )٧بیپ٤
 100ٕطٛ ؾسیٜ ؾیتطات زض  49/0ٕطٛ ىط٣ّت٤ظ ٣  ٧9/0بؼ، 

  100ٙیتط آة َٝغط ح٘ قس. ىكبض اؾٞعی ض٣ی ٝیٚی
 30ذلاص٦،  ع٤ض ث٦ت٢ؾیٜ قس.  02/8ض٣ی  pH اؾ٤ٞٗ ٣ٝیٚی

ٝیْط٣ٙیتط اظ ٝحیظ  300 ب٢ٝی ث٦١٤ٞ١ ٝیْط٣ٙیتط اظ 
اؾ٤ٞٗ ثط ّی٤ٕٚطٛ، ٝیٚی 100ثب ىكبض اؾٞعی ٧بیپ٤اؾ٤ٞتیِ 

 ٕطاز ؾب١تیزضخ٦  37زٍی٦َ زض زٝبی  30ٝر٤ٚط ٣ ؾپؽ 
ض٣ی لاٛ  ٝر٤ٚطٝیْط٣ٙیتط اظ  10 ؾپؽ،. ق٤ز ٝی٤ْ١ث٦ آ

قس. لاٛ حبص٘، ظیط ٝیْط٣ؾ٤ْح  ٦ ٣ ٕؿتطـ ت٨ی٦ضیرت
 200 تقساز ،لاٛاظ ٧ط ، اضظیبثی قس. ٤١400ضی ثب ثعض٢ٕٞبیی 

ذ٤ضز٥ زٛ ٕط٥ زاضای٧بی اؾپطٛ قٞبضـ ٣ زضصس اؾپطٛ
 .قسٝحبؾج٦  ٧بی زاضای مكبی ىقبٗ()اؾپطٛ

 اظپرم ؼٌاظیریختارزیابی 
يبز٥ اظ ٝح٤ٚٗ ٧ب٤ْ١ُ اؾت ،ق٢بؾی ثطای اضظیبثی ضیرت

 37ٙیتط ىطٝبٙی٠ )ٝیٚی 5/62ٝحیظ ٧ب٤ْ١ُ قبٝ٘  .(32)قس 
ٙیتط ٝح٤ٚٗ ٝیٚی 150ٙیتط ٝح٤ٚٗ ؾبٙی٠، ٝیٚی 150زضصس(، 
تَغیط اؾت. ٝح٤ٚٗ ؾبٙی٠  ز٣ ثبضٙیتط آة ٝیٚی 500ثبىط ٣ 
ٙیتط آة ز٣ ثبض ٝیٚی 500یٜ زض ٕطٛ ّٚطیس ؾس 01/9قبٝ٘ 

ثبقس. ٝح٤ٚٗ ثبىط ذ٤ز اظ ز٣ ٝحیظ خسإب٦١ تكْی٘ تَغیط ٝی
ٕطٛ زی ؾسیٜ  682/21قس٥ اؾت. ٝحیظ ١رؿت قبٝ٘ 

ٙیتط آة ز٣ ثبض تَغیط ٣ ٝیٚی 500زض  ٧یسض٣غٟ ىؿيبت ز٣ آثساض
ٙیتط ٝیٚی 500ٕطٛ ىؿيبت پتبؾیٜ زض  254/22اظ  ،ٝحیظ ز٣ٛ

 200تكْی٘ قس٥ اؾت. ثب ٝر٤ٚط ّطزٟ  ،آة ز٣ ثبض تَغیط
 280 ،ٙیتط اظ ٝحیظ ز٣ٛٝیٚی 80ٙیتط اظ ٝحیظ ١رؿت ثب ٝیٚی
 ق٤ز. ثطای اضظیبثی ٙیتط ٝح٤ٚٗ ثبىط ت٨ی٦ ٝیٝیٚی

٧بی اؾپطٛ ؾ٦ ٍغط٥ اظ ٧ط ٦١٤ٞ١ اؾپطٛ زض زٝبی ١ب٢٧دبضی
ٙیتط اظ حب٣ی یِ ٝیٚی حث٦ ٝیْط٣تی٤ ٕطاز ؾب١تیزضخ٦  37

. ؾپؽ یِ ٍغط٥ اظ ای٠ ق٤ز ٝیاىع٣ز٥  ٝح٤ٚٗ ٧ب٤ْ١ُ
ٝح٤ٚٗ ض٣ی لاٛ ٍطاض ٕطىت٦ ٣ لاٝ٘ ٕصاضی قس ٣ ثب اؾتيبز٥ اظ 

٧بی ٝرتٚو آٟ اظ ثرف 400ٝیْط٣ؾ٤ْح ثب ثعض٢ٕٞبیی 
٧بی . ثطای ٝحبؾج٦ زضصس ّ٘ اؾپطٛقسفْؽ ٕطىت٦ 

ث٤زٟ آّط٣ظ٣ٛ، ؾط٧بی چؿجیس٥، ثرف  میطعجیقیمیطعجیقی )
اؾپطٛ اظ ٧ط  ٧200بی زٛ( تقساز ٝیب١ی میطعجیقی ٣ آؾیت

 . قس٦١٤ٞ١ ٤ٝضز ثطضؾی ٍطاض ٕطىت٦ ٣ قٞبضـ 
 اظپرم DNAتؼییي هیساى آظیب بِ 

اظ  اؾپطٛ ٣DNA اضظیبثی ؾلاٝت ّط٣ٝبتی٠  ٢ٝؾ٤ض ث٦
SDFAّیت 

ض٣ـ آٟ ث٦ ای٠ ص٤ضت اؾت  ٦ّ قساؾتيبز٥  2
یِ تیٞبض  تأثیطی تحت غٙ ْط٣ی٦ّٝ ای٠ آظٝبیف زض یِ ثؿتط 

ٝطح٦ٚ  زض ق٤ز. ز١بت٤ض٥ ٝی اؾپطٛ ٣DNA  ٠یّط٣ٝبت اؾیسی،
تب حس  ٧DNAبی ضقت٦ ٧بی ّط٣ٝبتی٠،ثقس ثب حصه پط٣تئی٠

 ٦ّ عی ض١ٔ ٝی ق١٤س٠ْٞٝ زض اعطاه ؾط اؾپطٛ پرف 
 ٝكب٧س٥  ٍبث٘ای زض اعطاه ؾط اؾپطٛ ص٤ضت ٧ب٦ٙ آٝیعی ث٦

٢ٝدط ث٦  اؾپطٛ DNAی اؾت ٦ّ قْؿت زض حبٙ ٠یا ٧ؿت٢س.
فسٛ ٝكب٧س٥ ٧ب٦ٙ یب  عی١ ٣ ٧DNAبی قت٦فسٛ ٕؿتطـ ض

 .ق٤زٝی٧بی ذیٚی ٤ّچِ زض اعطاه ؾط اؾپطٛ ٧ب٦ٙ

 

حاصل  3(MDAآلذئیذ )دیارزیابی هیساى تغییرات هالَى
TBARS از پراکعیذاظیَى لیپیذّای هٌی بِ رٍغ

4  
 (TBA)ثب تی٤ثبضثیت٤ضیِ اؾیس  MDAیطی مٚؾت ٕ ا١ساظ٥

١طخ پطاّؿیساؾی٤ٟ ٙیپیس٧ب  ی ثطضؾی٧ب ض٣ـتطی٠  یحضایْی اظ 
٣ا٢ّف  TBA ٤ْٙ٤ٝٗثب ز٣  MDA ٤ْٙ٤ٝٗاؾت. یِ 

ز٧س ٣ ىطآ٣ضز٥ ای٠ ٣ا٢ّف، ٤ْٙ٤ٝٙی ص٤ضتی ض١ٔ اؾت  یٝ
یِ  .١ب٤١ٝتط زاضز 532 ٤ٝج  ع٦ّٗ٤ ثیكتطی٠ خصة ضا زض 

EDTAٙیتط  یٚیٝٙیتط اظ ٧ط ٦١٤ٞ١ ٢ٝی ثب یِ  یٚیٝ
، یِ 5

BHTٙیتط  یٚیٝ
TCA ٙیتط ز٣ ٝیٚی٣  6

ثب ٧ٜ ٝر٤ٚط قس٥ ٣  ،7
ی زض ٝرط٣عق١٤س. ٦ٙ٤ٙ ی ٝرط٣عی ضیرت٦ ٝی٧ب ٦ٙ٤ٙث٦ زاذ٘ 

ق١٤س. زٍی٦َ ؾب١تطیيی٤غ ٝی 15ز٣ض زض زٍی٦َ ثطای ٝست  1200
ٙیتط اظ ٝح٤ٚٗ ثبلای ٦ٙ٤ٙ  یٚیٝپؽ اظ ؾب١تطیيی٤غ قسٟ، یِ 

 زض ٝیْط٣تی٤ة، آٝیرت٦ TBAٙیتط  یٚیٝی ثب یِ ٝرط٣ع
زٍی٦َ زض صيح٦ ٕطٛ  20ٝست  ٦ٙ٤ٙ ٝرط٣عی ثطای. ق٤زٝی
زٍی٦َ  30پؽ اظ  ٧ب ٦١٤ٞ١ٕیط١س. ٍطاض ٝی ٕطاز ؾب١تیزضخ٦  95

 ٤ٝج ع٤ٗزض  ٧ب آٟزض زٝبی اتبً ؾطز قس٥ ؾپؽ خصة ٤١ضی 
ق٤ز. خصة یطی ٝیٕ ا١ساظ١٥ب٤١ٝتط )ثب اؾپْتط٣ىت٤ٝتط(  532

ی ٝرتٚو یبززاقت قس٥ ٣ زض پبیبٟ، مٚؾت ٧ب ٤١٦١٤ٞ١ضی 
MDA (12) ق٤زٙیتط( ٝحبؾج٦ ٝی یٚیٝ ٤ٝٗ زض)١ب٤١. 

 ّاآًالیس دادُ
 ص٤ضت  ث٦تصبزىی  ّبٝلاًای٠ آظٝبیف زض ٍبٙت عطح 

آٝبضی  ٣تحٚی٘ تدعی٦ا١دبٛ قس ٣ ثقس اظ  ٧8بی ْٝطضٕیطیا١ساظ٥
ٝیب١ٖی٠ تیٞبض٧ب ثب  ،SASآٝبضی عاضاى ١ط٧ٛب ثب اؾتيبز٥ اظ ٥زاز

٧ط تیٞبض قف تْطاض زاقت.  َٝبیؿ٦ قس. LSMeansآظ٤ٟٝ 
ٝیب١ٖی٠ حساٍ٘ ٝطثقبت ثیبٟ  ±ا١حطاه ٝقیبض  ص٤ضت ث٧٦ب زاز٥

زاض زض ١ؾط ٕطىت٦ ، ٝق٢یp<0/05قس١س ٣ اذتلاىبت زض ؾغح 
 ظیط ث٤ز: ص٤ضت ث٦قس١س. ٝسٗ آٝبضی 

 
Yijk = µ+Ti+ Pj + (T×P)ij + eijk  

 

 تیٞبض ی٠اٝ iٝكب٧س٥ ٝطث٤ط ث٦ اثط  ثیب١ٖط :Yijk زض ای٠ ٝس٦ّٗ 
 ٣j ٝی٠ ظٝبٟ، ا:µ  ٤ٝضز١ؾطثیب١ٖط ٝیب١ٖی٠ خبٝق٦ ثطای صيت، 
Tiتیٞبض : اثط ،Pj ظٝبٟ ٣ : اثط(T×P)ij اثط : ثیب١ٖط ثط٢ْٞ٧ف

 تصبزىی ثبٍیٞب١س٥ اؾت. اثط: ٣eijk  تیٞبض ٣ ظٝبٟ
 

 ٍ بحث ًتایج
 ّای هختلفکٌٌذُدر رقیق قَچجٌبایی اظپرم 

حطّتی ٣ ٧بی َٝبزیط ث٦ زؾت آٝس٥ اظ ىطاؾ٢د٦ ،1 خس٣ٗ     
اىعاض ّبٝپی٤تطی آ١بٙیع اؾپطٛ پؽ ، ت٤ؾظ ١ط٤ٍٛذاؾپطٛ  ؾطفت

١تبیح ١كبٟ  ز٧س.٧بی ٝرتٚو ضا ١كبٟ ٝیٕط٥٣زض  ٕكبییاظ ید
اظ١ؾط ثطذی ، ٧بی حب٣ی قیط٥ ١بضٕی٢٢ّ٘س٥ضٍیٌزاز ٦ّ 
ثب   VSL،ALH ,VAP ,VCLی حطّتی قبٝ٘ ٧بىطاؾ٢د٦

 ٢سساقت١زاضی ٝق٢ی تيب٣ت ،ٝطك حب٣ی ظضز٥ ترٜ ٢٢ّس٥ضٍیٌ
(05/0p≥) ض١٣س٥ اؾپطٛخ٢جبیی ّ٘ ٣ پیف. اٝب اظ ١ؾط ،Lin ،

STR  ٣BCF ٝطك، ث٦ حب٣ی ظضز٥ ترٜ ٢٢ّس٥ضٍیٌ، ١ؿجت ث٦
  زض ثی٠ ضٍیٌ. (>05/0p) زاضی، ّٞتط ث٤ز١سع٤ض ٝق٢ی

زضصس  20حب٣ی  ٢٢ّس٥حب٣ی قیط٥ ١بضٕی٘، ضٍیٌ ٧بی٢٢ّس٥
٧ب، ٢٢ّس٥اظ ؾبیط ضٍیٌ ٣STR   LINزض صيبتقیط٥ ١بضٕی٘ 

 .ث٨تط ث٤ز
1-  Hypo Osmotic Swelling test                                         2- Sperm DNA Fragmentation Assay                  3- Malondialdehyde                    
4- Thiobarbituric Acid Reactive Substrances                    5- Ethylenediaminetetraacetic Acid                     6- Butylated hydroxytoluene   

7- Trichloroacetic Acid                                                      8- Repeated Measur 
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 ؼٌاظیریختٍ  ی ظلَلیغؽا یکپارچگی غؽاء، فؼالیت
٣  مكبی ؾ٤ٚٗ یْپبضچٖی مكبء، ىقبٙیت١تبیح ٝطث٤ط ث٦ 

آ٣ضز٥  2زض تیٞبض٧بی ٝرتٚو زض خس٣ٗ  ٢٧دبضاؾپطٛ زضصس 
مكبی  ٝب١ی، ىقبٙیت٤١ؿ تیٞبض ٤ٝضز اؾتيبز٥، ظ١س٥ اؾت.قس٥ 
 تأثیطزاضی تحت ٝق٢ی ع٤ض ث٦ضا  ٢٧دبضاؾپطٛ ٣ زضصس  ؾ٤ٚٗ

٧ب زض قطایظ اٝب ظٝبٟ ٨ٖ١ساضی اؾپطٛ .(≤05/0p) ٍطاض ١ساز
٢ٝيی، تحت  ع٤ض ث٦ضا  مكبی ؾ٤ٚٗ ٝب١ی ٣ ىقبٙیتؾطز، ظ١س٥

 .(>05/0p)ٍطاض زاز  تأثیط
 ٍ پراکعیذاظیَى لیپیذّا اظپرم DNAهیساى آظیب بِ 

 ٧DNAبی ثب زضصس اؾپطٛٝیعاٟ پطاّؿیساؾی٤ٟ ٙیپیس٧ب ٣ 
زض  (.٢٢ّ3س٥ ٍطاض ١ٖطىت )خس٣ٗ ٤١ؿ ضٍیٌ تأثیطتحت  ؾبٜٙ،

ؾبٜٙ ٣ ٝقی٤ة  ٧DNAبی ثب ای اظ اؾپطٛ، 1٦١٤ٞ١قْ٘ 
 ق٤ز.ٝكب٧س٥ ٝی

یْی اظ ف٤اٝ٘ ٝؤثط زض ٤ٝىَیت تَٚیح ٝص٤٢فی، زاقت٠    
قس٥ ٢٧ٖبٛ  ؾطز ی٢ٝاؾتيبز٥ اظ  ٛ ثبّیيیت ذ٤ة اؾت.اؾپط

٦ّ  تط اؾت زضحبٙییفٞٚ ،زض ٝعضف٦ یٝص٤٢ف تَٚیحفٞ٘ 
 یثطا یٕطاٟ ٣ ت٨بخٞ یث٦ اثعاض٧ب ٢ٝدٞس یاؾتيبز٥ اظ ٢ٝ

 زاضز. ثب بظیزیس٥ ١  ٣ ّبض٢ّبٟ آ٤ٝظـ یلاپبضاؾ٤ْپ حیتَٚ
ٛ اؾپط ط٥یشذ ی٤ٝضز اؾتيبز٥ ثطا ٠ییپب یحبٗ، ٕطچ٦ زٝب ای٠
ز٧س ٣ ثبفث ّب٧ف  ٝی اىعایفضا  ٧ب، ع٤ٗ فٞط اؾپطٛـیٝب

ظٝبٟ   ٝست فیق٤ز، اٝب ثب اىعا ؾ٤ٚٗ ٝی ؿٜیٝتبث٤ٙ
، ٖطی. اظ عطه زیبثس ّب٧ف ٝی٧ب  اؾپطٛ تیيیؾبظی، ّ شذیط٥
زض س یقس طاتییثبفث تناؾپطٛ  ٝست  ؾبظی ع٤لا١ی شذیط٥

 ٘یق٤ز ٦ّ پتب١ؿ ٝی ی٣ فْٞٚطز یْی٤ٝضى٤ٙ٤غ یؾبذتبض٧ب
اٝط٣ظ٥، اؾتيبز٥ اظ  .(15) ٢ّس ضا ٝرت٘ ٝی یبض٣ضث

خبی حی٤ا١ی زض ز٦٧ اذیط ٕؿتطـ  ٧٦بی ٕیب٧ی ث ٢٢ّس٥ ضٍیٌ
ظیبزی پیسا ّطز٥ اؾت. ای٠ ٝغبٙق٦ خ٨ت تقیی٠ اثط ؾغ٤ح 

 اؾپطٛ ٤ٍذ ثط  ٢٢ّس٥ٝرتٚو قیط٥ ١بضٕی٘ زض ضٍیٌ
٧بی ّیيی اؾپطٛ پؽ اظ ٨ٖ١ساضی زض قطایظ ؾطز ىطاؾ٢د٦

 ا١دبٛ ٕطىت. 

تطی٠ ف٤اٝٚی ٦ّ زض ٝطح٦ٚ ١رؿت، ١كبٟ اظ  یْی اظ ٨ٜٝ
زض تحَیٌ اؾت.  آٟ، خ٢جبیی پطٛ زاضزاؾ٤ٝىٌ  ٨ٖ١ساضی

زض ٝطك، ٧طچ٢س حبضط، خبیٖعی٢ی قیط٥ ١بضٕی٘ ثب ظضز٥ ترٜ
٢٢ّس٥ زض حس ضٍیٌ ، VSL،ALH ,VAP ,VCL ٧بیىطاؾ٢د٦

٧ب ضا ، اٝب ١ت٤ا١ؿت اؾپطٛ(≤05/0p)ث٤ز  ٝطكحب٣ی ظضز٥ ترٜ
، زض حس ٣BCF  Lin ،STR، ض١٣س٥خ٢جبیی ّ٘ ٣ پیفاظ١ؾط 
 72ٝطك زض قطایظ ؾطز عی ٣ی ظضز٥ ترٜحب٢٢ّس٥ ضٍیٌ

٧ب ثطذلاه ١تبیح ث٦ زؾت آٝس٥ زض ؾبفت، حيؼ ٢ّس. ای٠ یبىت٦
ث٤ز.  (7) ٘ی١بضٕ آة٣  (34) ٘یض٣م٠ ١بضٕظٝبٟ اؾتيبز٥ اظ 

 ظضز٥ زضصس ٧20ٞطا٥ ثب ض٣م٠ ١بضٕی٘  زضصس اظ ٧كت يبز٥اؾت
 تیيیّت٤ا١ؿت٦ اؾت ، ؽیثط تط یٝجت٢ ٢٢ّس٥ضٍیٌ زض ٝطك ترٜ

پؽ اظ  قس٥ ٣ ش٣ة ؾطزضا عی ٨ٖ١ساضی زض قطایظ اؾپطٛ 
ض٣م٠  ٧ٞچ٢ی٠ ْٝٞ٘ ّطزٟ .(34)ث٨تط حيؼ ٢ّس ضا  ا١دٞبز

، بیؾ٤ ٠یتیٙؿزضصس  5/1)ز٣ زضصس( ٧ٞطا٥ ثب مٚؾت  ٘ی١بضٕ
٧بی ّیيی اؾپطٛ پؽ اظ ٨ٖ١ساضی زض قطایظ ؾطز تٞبٛ ٣یػٕی

 ٘ی١بضٕ اؾتيبز٥ اظ آة. فلا٥٣ ثط ای٠، (33)ضا ث٨ج٤ز زاز٥ اؾت 
 ٢٢ّس٥ضٍیٌ ِیث٦ ف٤٢اٟ ٝطك  زضصس ظضز٥ ترٜ ٧5/2ٞطا٥ ثب 

زاقت٦  ذ٤ثی حی١تبزض قطایظ ؾطز، اؾت ی ٨ٖ١ساضی اؾپطٛ ثطا
٣  زضصس( 20) ٘یآة ١بضٕاٝب زض تحَیَی، اؾتيبز٥ اظ . (7) اؾت

ظضز٥  ی ثطای٢یٖعیث٦ ف٤٢اٟ خب زضصس( 20) ٘ی١بضٕ ٥طیق
٢ٝدط ث٦ اظ ٧ب ّطٕسٟ ا١دٞبزی اؾپط٢٢ّٛس٥ ضٍیٌٝطك زض  ترٜ

 .(38)٧ب قس٥ اؾت ٝب١ی اؾپطٛزؾت زازٟ تحطُ ٣ ظ١س٥
٧بی ىیعیْی ٣ قیٞیبیی ا٤ٖٙی حطّتی اؾپطٛ، ث٦ ٣یػٕی   

٧بی  ٝحیغی ٦ّ زض آٟ ٍطاض زاضز ثؿیبض حؿبؼ اؾت. ىطا٣ضز٥
٧ب، اثط  اثط ٝثجت ٣ زض تقسازی اظ آٟ ٧ب ١بضٕی٘ زض ثطذی ٦١٤ٕ

٢ٝيی ثط ّیيیت اؾپطٛ پؽ اظ ٨ٖ١ساضی زض قطایظ ؾطز یب پؽ 
٧بی  اثط ىطا٣ضز٥ ّبض زٍی٣ٌاظ ا١دٞبز زاقت٦ اؾت. اظ عطىی ؾبظ

٧بی اؾپطٛ ٝكرص ثطای حيؼ ٣یػٕی ٢٢ّس٥ضٍی١ٌبضٕی٘ زض 
قس٥  ٧ب زض ١تبیح ٕعاضـضؾس ای٠ تيب٣ت١كس٥ اؾت. ث٦ ١ؾط ٝی

٧ب،  ٧ب ٣ َٝساض اؾتيبز٥ اظ آ١ٟبقی اظ تطّیجبت ٝتيب٣ت ىطا٣ضز٥
 ٢٢ّس٥ پبی٦ ٣ ٦١٤ٕ حی٤اٟ ثبقس.٤١ؿ ضٍیٌ
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 ٝرتٚو عی ٨ٖ١ساضی زض قطایظ ؾطز یزض تیٞبض٧ب ٤ٍذاؾپطٛ ٣ ؾطفت ّتی ٧بی حطىطاؾ٢د٦ َٝبیؿ٦ -1خس٣ٗ 
Table 1. Comparison of motility and velocity parameters of ram sperm in different treatments during cool storage 

 فراسنجه  

  PM (%) TM (%) Lin (%) VSL (µm/s) STR (%) VCL (µm/s) VAP (µm/s) ALH (µm) BCF (Hz) 

 تیمار

Yolk a81/55 a44/94 a79/37 52/81 
a67/100 41/127 52/105 41/8 a83/11 

Nar-5 
b02/30 bc25/77 b81/25 59/61 b75/67 76/96 71/79 36/6 b70/5 

Nar-10 
b19/33 bc00/75 b05/27 24/59 b07/71 65/96 67/76 21/6 b75/5 

Nar-15 
b54/35 bc36/76 b96/27 91/65 ab75/73 43/106 31/85 75/6 b90/5 

Nar-20 
b79/35 bc09/79 ab02/30 45/73 ab14/79 87/113 07/95 09/7 b24/6 

Nar-25 
b96/33 c73/62 b16/21 24/59 ab01/71 30/94 92/86 05/6 b63/5 

SEM  82/2 93/4 12/2 16/8 89/6 87/12 02/11 77/0 74/0 

)ساعت( زمان  

5/0  
a10/42 a84/81 a67/32 a19/75 46/80 ab86/123 a68/97 05/7 b15/6 

3 
a25/41 ab05/77 abc26/27 ab20/66 32/70 ab22/108 ab00/86 36/6 b70/5 

6 
a97/41 a21/80 ab96/30 a05/77 74/81 a65/126 a10/100 36/7 ab79/6 

24 
ab07/37 ab78/76 bc93/26 ab73/65 66/74 ab18/102 ab20/78 43/6 ab04/7 

48 
bc81/32 a59/80 abc12/27 ab20/60 23/82 ab97/114 ab39/85 47/7 a60/8 

72 
d67/30 b50/69 c87/24 b06/57 97/73 b84/97 b13/74 19/6 ab77/6 

SEM  67/1 14/3 54/1 72/5 75/4 96/8 43/7 48/0 52/0 

p-value          

 0<.0001 2757/0 3776/0 4137/0 0140/0 377/0 0002/0 0<.0002 0<.0001 تیمار

 0047/0 1119/0 0210/0 0337/0 2261/0 0210/0 0008/0 0025/0 0<.0001 زمان

زمان× تیمار  6314/0 2639/0 5270/0 7254/0 3047/0 4675/0 7254/0 3514/0 6374/0 

Yolkٜٝطك، : ظضز٥ ترNar-5 ،Nar-10 ،Nar-15 ،Nar-20 ٣Nar-25 زاض ١ج٤ز٥ اؾت ٧بی ثس٣ٟ حطه، ٝق٢یزض ٧ط ضزیو، تيب٣ت ٝیب١ٖی٠ ٢٢ّس٥ اؾت.٣پ٢ح زضصس قیط٥ ١بضٕی٘ زض ضٍیٌ: ث٦ تطتیت، َٝساض پ٢ح، ز٥، پب١عز٥، ثیؿت ٣ ثیؿت(05/0p≥). 
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ٝرتٚو یزض تیٞبض٧ب٤ذ ٍ ق٢بؾی اؾپطٛٝب١ی، ؾلاٝت مكبی پلاؾٞبیی ٣ ضیرتظ١س٧٥بی ىطاؾ٢د٦ َٝبیؿ٦ -2خس٣ٗ   
Table 2. Comparison of viability, membrane integrity and morphology parameters of ram sperm in different  
                treatments  

 فراسنجه  

  Hanck (%) Host (%) Live (%) 

 تیمار

Yolk 16/87 38/72 07/89 

Nar-5 37/93 63/71 82/84 

Nar-10 80/93 86/68 43/84 

Nar-15 38/90 04/68 12/86 

Nar-20 36/83 29/64 65/88 

Nar-25 87/88 12/64 94/86 

SEM  41/3 00/3 66/1 

 )ساعت( زمان

5/0 92/91 a30/73 a66/92 

3 12/91 a85/71 a41/90 

6 98/88 a22/70 b39/87 

24 88/87 ab19/68 c29/83 

48 30/91 bc73/64 c68/83 

72 73/85 c04/61 c61/82 

SEM  97/1 36/1 95/0 

p-value    

 31/0 30/0 28/0 تیمار

 0<.01 0<.01 55/0 زمان

 27/0 28/0 53/0 زمان× تیمار

Yolkٜٝطك، : ظضز٥ ترNar-5 ،Nar-10 ،Nar-15،  Nar-20٣Nar-25 ٢٢ّس٥ اؾت. زض ٧ط زض ضٍی٥ٌ ١بضٕی٘ ٣پ٢ح زضصس قیط: ث٦ تطتیت، َٝساض پ٢ح، ز٥، پب١عز٥، ثیؿت ٣ ثیؿت
 .(≤05/0p)زاض ١ج٤ز٥ اؾت ٧بی ثس٣ٟ حطه، ٝق٢یضزیو، تيب٣ت ٝیب١ٖی٠

 
 

 عی ٨ٖ١ساضی زض قطایظ ؾطز زض تیٞبض٧بی ٝرتٚو DNAٝیعاٟ پطاّؿیساؾی٤ٟ ٙیپیس ٣ ٣ضقیت َٝبیؿ٦  -3خس٣ٗ 
Table 3. Comparison of lipid peroxidation and DNA characteristic in different treatments during cool storage  

SEM 
 فراسنجه تیمار

Nar-25 Nar-20 Nar-15 Nar-10 Nar-5 Yolk  

42/0 04/2 92/2 03/2 93/1 10/2 79/2 MDA (nMol/ml) 

 سالم )%( DNAاسپرم با  27/86 78/91 52/83 65/92 51/94 04/88 65/4

Yolkٜٝطك، : ظضز٥ ترNar-5 ،Nar-10، Nar-15، Nar-20 ٣Nar-25 اؾت. ٢٢ّس٣٥پ٢ح زضصس قیط٥ ١بضٕی٘ زض ضٍیٌ: ث٦ تطتیت، َٝساض پ٢ح، ز٥، پب١عز٥، ثیؿت ٣ ثیؿت  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 ز٧س.ضا ١كبٟ ٝی حبضط ( زض تحَیbٌ( ٣ ٝقی٤ة )aؾبٜٙ ) ٧DNAبی ثب ای اظ اؾپط٦١٤ٞ١ٛ  -1قْ٘ 
Figure 1. Examples of sperm with healthy (a) and fragmented (b) DNA in the current study 
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اضظیبثی یْپبضچٖی مكبی پلاؾٞبیی ؾ٤ٚٗ ٨ٜٝ اؾت       
٢ّس. ظیطا تجبزلات ٝتبث٤ٙیْی ثب ٝحیظ اعطاه ضا ٢ّتطٗ ٝی

 ٧ٞچ٢ی٠، ىقبٗ ث٤زٟ مكبی پلاؾٞبیی زض ىطآی٢س٧بی 
زاض قسٟ، ٣ا٢ّف آّط٣ظ٣ٝی ٣ ١ي٤ش ث٦ ا٣٣ؾیت، ١یبظ ؽطىیت
٢٢ّس٥ ٤ٝضز اؾتيبز٥، ٤١ؿ ضٍیٌ ،زض تحَیٌ حبضط .(17)اؾت 

ضا تحت  ق٢بؾی اؾپط٣ٛ ضیرت مكبی ؾ٤ٚٗ ٝب١ی، ىقبٙیتظ١س٥
 آٟ اؾت ٦ّ  ز٢٧س٥ ١كب٦ّٟ  (≤05/0p)ٍطاض ١ساز  تأثیط
ا١س ٧ٞب٢١س ظضز٥ ٧بی حب٣ی قیط٥ ١بضٕی٘ ت٤ا١ؿت٢٢ّ٦س٥ضٍیٌ
ضا اؾپطٛ  ٣ ضیرت مكبی ؾ٤ٚٗ ٝب١ی، ىقبٙیتٝطك، ظ١س٥ترٜ

 یحب٣ ٘ی١بضٕ طیق عی ٨ٖ١ساضی زض قطایظ ؾطز، حيؼ ٢٢ّس.
ظ١س٥ ٝب١سٟ اؾپطٛ زض  یثطا بظی٤ٝضز ١ یاؾبؾ ز٢٧س٥ تكْی٤ٝ٘از 

ث٦ ف٤٢اٟ  سضاتیّطث٧٤ یحب٣ ٘ی١بضٕ طیاؾت. ق ٨ٖ١ساضی یع
 ٘یقس٥ اؾت ٦ّ ٢ٍس پتب١ؿ . ٝكرص(23) ٢ٝجـ ٢ٍس اؾت

 تی٣ اظ مكب زض ثطاثط آؾ ز٧س ٝی فیضا اىعا ٧ب ؾ٤ٚٗ یاؾٞع
 یحب٣ ٘ی١بضٕ ٥طقی .(26) ٢ّس ٝیاظ ؾطٝب ٝحبىؾت  ی١بق

( ق٢بذت٦ قس٥ PUFA) میطاقجبؿچطة  یس٧بیاؾ یبزیَٝساض ظ
 .(37) ٢ّس ٝیِّٞ مكب  پصیطی ا١قغبه٣  تیبٙیاؾت ٦ّ ث٦ ؾ

 ٧بی پط٣تئی٠ث٦  ت٤ا١س ٝی ٠ی٧ٞچ٢ ٘ی١بضٕ ٥طیق یٝحبىؾت اثط
ٝطث٤ط ق٤ز ٦ّ  یضط٣ض ٦٢یآٝ یس٧بیاؾ اظخ٦ٚٞآٟ  یاصٚ

 .(39) ؾ٤ٚٗ زاض١س یمكب یْپبضچٖیزض  ی١َف ٨ٝٞ
 بیی یت٨٢بث٦ زضصس( ٣20  15) ٘ی١بضٕ ٥طیق ای، اثطزض ٝغبٙق٦

 ثط ٢٢ّس٥ تطیؽضٍیٌزض  ٤ٝٗ(ٝیٚی 8) ٠یس٣ّؿیطیپثب  ٧ٞطا٥
ٝب١ی اؾپطٛ، زاض ظ١س٤ٝ٥خت اىعایف ٝق٢ی ا١دٞبزٛ ثع عی اؾپط

٣ ٧ٞچ٢ی٠ ّب٧ف مٚؾت  میطعجیقی٧بی ّب٧ف زض اؾپطٛ
. (10)٢٢ّس٥ ١ؿجت ث٦ ٕط٥٣ قب٧س قس یس زض ضٍیٌآٙسئزیٝب٤ٟٙ

٧بی ٣یػٕی ،پ٤زض ١بضٕی٘آة ٢٢ّس٥ حب٣ی اؾتيبز٥ اظ ضٍیٌ
ق٢بؾی ٣ تحطُ اؾپطٛ ضا پؽ اظ ا١دٞبز، ث٦ ١ح٤ ضیرت

٢٢ّس٥ حب٣ی اؾتيبز٥ اظ ضٍی٣ٌٙی . (8) ّطز٥ اؾتٝغ٤ٚثی حيؼ 
ٙؿیتی٠ ؾ٤یب )یِ ٣ ز٣  ث٦ ١ؿجت قیط٥ ١بضٕی٘ ٣ آة ١بضٕی٘

 ٝطك ترٜضا ث٦ ف٤٢اٟ خبیٖعی٠ ظضز٥  ّٞتطیپتب١ؿی٘  زضصس(،
ٝب١ی اؾپطٛ، ٤ٝضى٤ٙ٤غی ٣ ؾلاٝت آّط٣ظ٣ٛ ١كبٟ ثطای ظ١س٥

ٝرتٚو  ی٧باؾپطٛ زض ٦١٤ٕ یمكب تیتطّ .(38)ا١س زاز٥
  زیْت٦ؾطٝب ضا ث٦ تحٞ٘ اؾپطٛ  ی،تب حس٦ّ ٝتيب٣ت اؾت 

 طیتأث ٧ب٢٢ّس٥ضٍی٢ٌّس ٣ ٠ْٞٝ اؾت ثط پبؾد ؾ٤ٚٗ ث٦ یٝ
 .(21) ثٖصاضز

پؽ اظ ٢ٝی،  یشات اّؿیسا١ی آ١تیٝحس٣ز ٝحبىؾت  ؾبٝب٦١   
 ٣یػ٥ ث٦، ٧بؾپطٛا .(5) ق٤ز ٝی ویتضق ،ؾطزؾبظی٣  ؾبظی ضٍیٌ
 ١كس٥ اقجبؿچطة  یس٧بیاؾ یثبلا یٝحت٤ا ٘ی٤ٍذ، ث٦ زٙ اؾپطٛ

 ٤یساتیاّؿ ت٢فزض ثطاثط  ،پلاؾٞب یزض مكب پی١٤س ز٣ٕب٦١ چ٢سثب 
 ٣ حصه سیت٤ٙ ٠یتقبزٗ ث فس٣ٛ  (3) ٧ؿت٢س پصیط آؾیت بضیثؿ

 ی٧بىطاؾ٢د٢ٝ٦دط ث٦ ضقو ( ٧ROSبی اّؿیػٟ ىقبٗ )٦١٤ٕ
اظ حس  فیث سیت٤ٙ ٠ی٧ٞچ٢. (18) ق٤ز ٝیاؾپطٛ  یحطّت

 تیاؾپطٛ ٝب٢١س ترط ٤ةیآظاز ثبفث فْٞٚطز ٝق ٧بی ضازیْبٗ
 ،یت٢ّ٤سضیٝ یمكب ٘ی، پتب١ؿ(2) اؾپطٛ DNA یْپبضچٖی

 ق٤ز ٝیترِٞ ث٦ ١ي٤ش ضقیو زض  یی٣ا٢ّف آّط٣ظ٣ٛ ٣ ت٤ا١ب
ثط ١طخ  د٦ی١تزض٣  ض٣یبٟ تیيیثط ّ ،اؾپطٛ DNA تیآؾ. (40)

ثبلاتط  ٧بی مٚؾت ٧ٞچ٢ی٠ .(13) زاضز ی٢ٝي تأثیط آثؿت٢ی
MDA ،ٝث٦ اؾپطٛ ضا  ٤یساتیاّؿ تیاظ آؾ یكتطیث عاٟی

٣  MDAزض ای٠ آظٝبیف، ٝیعاٟ ت٤ٙیس  .(11) ٢ّسی٢ٝقْؽ ٝ
 ٤١ؿ  تأثیطت ٧ب، تحاؾپطٛ DNAقسٟ  ٍغق٦ ٍغق١٦طخ 
ت٤اٟ یْؿبٟ ای٠  ز٢٧س٥ ١كبٟای٠  ٢٢ّس٥ ٍطاض ١ٖطىت.ضٍیٌ
٨ٖ١ساضی اؾپطٛ عی  ٢٢ّDNAس٥ زض حيؼ ؾلاٝت ضٍیٌ قف

اؾت. ای٠ ١تبیح زض ت٤اىٌ ثب تحَیَبت ٍجٚی  زض قطایظ ؾطز
٦ عی ا١س ّاؾت ٦ّ ٕعاضـ ّطز٥ (15,20)اؾپطٛ ٤ٍذ  ض٣ی

 DNA، ثطذلاه خ٢جبیی اؾپطٛ، ی٤٢ْاذتی ٨ٖ١ساضی اؾپطٛ
طفْؽ، ث٢٢ّس٥ ٍطاض ١ٖطىت٦ اؾت. ٤١ؿ ضٍیٌ تأثیطاؾپطٛ تحت 

قسٟ  ٍغق٦ ٍغق٦قبذص  زض ی٣ ٍبث٘ ت٤خ٨ یدیتسض فیاىعا
DNA (٪DFI) ٕطاز ؾب١تیزضخ٦  4اؾپطٛ ٤ٍذ زض  ٦ّ ٢٧ٖبٝی 

 ٝطك ترٜزض ظضز٥  بی (19) بیؾ٤ ٠یتیثط ٙؿ ٝجت٢ی ٢٢ّس٥ضٍیٌزض 
  اؾت. قس٥ ٕعاضـقس٥،  ط٥یشذ (16)

٣  MDAٝیعاٟ ت٤ٙیس زض تحَیٌ حبضط ثب ت٤خ٦ ث٦ ای٦ْ٢     
٧بی ٢٢ّس٥زض ضٍی٧ٌب، اؾپطٛ DNAقسٟ  ٍغق٦  ٍغق١٦طخ 

 ٝطك ث٤ز٢٢ّس٥ حب٣ی ظضز٥ ترٜحب٣ی قیط٥ ١بضٕی٘ ٝكبث٦ ضٍیٌ
١ت٤ا١ؿت٢س ٧بی حب٣ی قیط٥ ١بضٕی٘ ٢٢ّس٣٥ اظ عطىی ضٍیٌ

٣  Lin ،STR، ض١٣س٥خ٢جبیی ّ٘ ٣ پیف اظ١ؾط٧ب ضا اؾپطٛ
BCF ٝطك زض قطایظ ؾطز حب٣ی ظضز٥ تر٢٢ّٜس٥ ضٍیٌ، زض حس
آٟ اؾت ٦ّ اىت  ٝؤیسحيؼ ٢٢ّس، ای٠  ؾبفت، 72عی 

، ٧بی حب٣ی قیط٥ ١بضٕی٢٢ّ٘س٥ضٍی٧ٌبی حطّتی زض ىطاؾ٢د٦
٦ّ ٢ٝدط  ؾبظ٣ّبض٧بیی. ت٢ف اّؿیساتی٤ ثبقست٤ا١س ث٦ زٙی٘ ١ٞی

ىَظ  ت٤ا٢١س ١ٞی ق١٤س ٝیقس٥  ط٥یشذ ـیٝب ی٢ٝ تیيیث٦ اىت ّ
ط زض ١ؾ سیثب ٖطیٝطتجظ ثبق٢س ث٦ْٚ ف٤اٝ٘ ز ٤یساتیث٦ ت٢ف اّؿ

 یث٦ عطاح ؾبظ٣ّبض٧ب ٠یق١٤س. ق٢بذت ث٨تط ا یٕطىت٦ ٣ ثطضؾ
 ط٥یشذ ی٢ٝ یثبض٣ض ییحيؼ ت٤ا١ب یثطا ت٤ٙیسٝث٘ ٧بی اؾتطاتػی

 .(15) ٢ّس ٝی یبزیِّٞ ظ ،قس٥
زض ّ٘، ١تبیح ای٠ تحَیٌ ١كبٟ زاز ٦ّ اؾتيبز٥ اظ قیط٥    

٢٢ّس٥ اؾپطٛ ٤ٍذ، خ٨ت ٝطك زض ضٍی١ٌبضٕی٘ ث٦ خبی ظضز٥ ترٜ
٧بی ٨ٖ١ساضی اؾپطٛ زض قطایظ ؾطز، ١ت٤ا١ؿت ىطاؾ٢د٦

حيؼ ١ٞبیس ٣ خبیٖعی٠ ٢ٝبؾجی حطّتی اؾپطٛ ضا زض حس ظضز٥ 
 ٢٢ّس٥ اؾپطٛ ٤ٍذ ١ج٤ز.ثطای ظضز٥ زض ضٍیٌ
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Abstract 
     Long-term storage of liquid sperm causes changes in the morphological structures and sperm 
function. This study was performed to determine the effect of different levels of coconut milk in 
ram sperm extender on sperm quality parameters after storage in cool conditions. Sperm were 
collected twice a week from three adult Lori rams using an artificial vagina. After collection and 
initial evaluation of the samples, the selected ejaculates were mixed and the mixed semen was 
divided into six equal parts and each part was diluted in a ratio of one to 20, with different 
diluents. Six extenders were prepared by adding different levels of coconut milk (5, 10, 15 and 
20% (volume/volume) and egg yolk (15% (volume/volume)) to the Tris base extender. Diluted 
semen was stored at 5 ° C for 72 h. The samples at 0, 3, 6, 24, 48, and 72 h were evaluated for 
sperm motility parameters (computer analysis system) viability (Eosin nigrosin staining), 
morphology (Hancock), membrane integrity (HOST), lipid peroxidation rate, and sperm DNA 
fragmentation rate. The experiment was performed in a completely randomized design and the 
data analysis was performed using SAS statistical software. The results showed that extenders 
containing coconut milk in terms of some motility parameters including VSL, ALH, VAP, VCL 
were not significantly different from extender containing egg yolk (p≥0.05). But in terms of 
total and progressive sperm, Lin, STR, and BCF were significantly lower than extender 
containing egg yolk (p<0.05). Survival, cell membrane activity, and normal sperm percentage 
were similar in all treatments (p≥0.05). Also, the rate of lipid peroxidation and the percentage of 
sperm with damaged DNA were not affected by the type of extender. In general, the results of 
this study showed that the use of coconut milk in ram sperm extender to preserve sperm in cold 
conditions, could not maintain sperm motility parameters as much as the yolk and it was not a 
suitable substitute for yolk in ram sperm extender. 
 
Keywords: Artificial insemination, Motility parameters, Semen preservation, Sperm collection  
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