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 چکیذُ

با عصارُ گیاّی در  طیَر گَارػ دعتگاُ اس ؽذُ جذا بَهی پزٍبیَتیک ّایعَیِ افشاییّن ّذف اس ایي تحقیق بزرعی اثز     
 پزٍبیَتیک َعً دٍ اثز هطالعِ ایي گَؽتی بَد. در ّایجَجِ ایوٌی عیغتن ٍ رٍدُ( علاهت هخاط دعتگاُ گَارػ )هیکزٍفلَر

 بز بیَتیک ٍ آًتی( پزٍبیَتیک داخلی ٍ آٍیؾي هخلَطی اس عصارُ) پزٍفیت ،(عصارُ آٍیؾي) فیتَبیَتیک ،(داخلی ٍ خارجی)
 4تیوار ٍ  6رٍسُ در قطعِ جَجِ گَؽتی یک 336ی بیَؽیوایی خَى، عیغتن ایوٌی ٍ خصَصیات لاؽِ ّا، فزاعٌجِعولکزد

 .گزفت قزار ّا جَجِ اختیار در دٍرُ پایاى تا اٍل رٍس اس آسهایؾی ّای ی بزرعی ؽذ. جیزُتکزار در قالب طزح کاکلا تصادف
 دٍ ّز ٍ پزٍفیت افشٍدى کِ داد ًؾاى آهاری آًالیش ًتایج. گزفت قزار ّا جَجِ اختیار در دٍرُ پایاى تا اٍل رٍس اس آسهایؾی ّای جیزُ
 حاٍی تیوار ٍ ؽاّذ تیوار با هقایغِ در خَراک هصزف کاّؼ بِ هٌجز آسهایؾی ّای جَجِ پایِ جیزُ بِ پزٍبیَتیک ًَع

  ًغبی ٍسى افشایؼ عبب افشٍدًی تیوارّای . تواهی(p≤05/0)بَد  دار هعٌی آهاری لحاظ بِ آى اختلاف کِ ؽذ بیَتیک آًتی
 حاٍی تیوار با ایغِهق در بالاتزی ٍسى افشایؼ پزٍفیت ٍ پزٍبیَتیک حاٍی تیوارّای. ؽذًذ بَرط ٍ طحال لٌفاٍی ّایبافت

 با هقایغِ در آسهایؾی هختلف تیوارّای .(p≤05/0)اعت  دارهعٌی آهاری لحاظ بِ آى اختلاف کِ داؽتٌذ فیتَبیَتیک )آٍیؾي(
ّای خَراکی اعتفادُ یافشٍدً .(p≤05/0) بَد دارهعٌی آهاری لحاظ بِ آى اختلاف کِ ؽذ تبذیل ضزیب بْبَد هَجب ؽاّذ تیوار

 تغذیِ در ّا بیَتیکآًتی جایگشیي عٌَاىبِ تَاًٌذ هی آیٌذُ در ٍ ؽذّای گَؽتی جَجِ عولکزد بْبَد بِ هٌجزسهایؼ ؽذُ در ایي آ
  .ؽًَذ هعزفی طیَر

 

 ّای گَؽتی ّای کلیذی: پزٍبیَتیک، عصارُ گیاّی، پزٍفیت، عیغتن ایوٌی، جَجٍِاصُ
 

 هقذهِ
 وٝ  تٙذٞؼ ٌش٣ٞٚ اص تشو٥جبت ؿ٥ٕ٥ب٣٤ٞب ث٥ٛت٥هآ٘ت٣   
 دس داْ ٚ ع٥ٛسٞب ٚ تطش٤ه سؿذ  ٔٙظٛس وٙتشَ ث٥ٕبس٢ثٝ

ٚ ثبػث ثٟجٛد سؿذ ٚ ثبصد٣ٞ خٛسان اػتفبدٜ ٞب٢ ص٤بد٢ داس٘ذ 
. ثب تٛخٝ ثٝ ٌؼتشؽ ٔلشف ا٤ٗ ٔٛاد تٛػظ (1) ؿٛ٘ذ ٣ٔ

ٞب٢ ثبوتش٤ب٣٤ ٚ  پشٚسؽ دٞٙذٌبٖ ٚ ٔتأػفب٘ٝ ا٤دبد ٔمبٚٔت
ٛلات ع٥ٛس اص خّٕٝ ث٥ٛت٥ى٣ دس ٔطل ٞب٢ آ٘ت٣ ٚخٛد ثبل٥ٕب٘ذٜ

ٞب دس كٙؼت ٔشغذاس٢ ٚ دأذاس٢ ثؼ٥بس  ٌٛؿت، اػتفبدٜ اص آٖ
 ٚ ٤ب تطت ؿشا٤ظ ٚ ضٛاثظ خبك٣ ٔلشف  ؿذٜٔطذٚد 

د٘جبَ ؿٙبػب٣٤ ٚ . ثٙبثشا٤ٗ پشٚسؽ دٞٙذٌبٖ ثٝؿٛ٘ذ٣ٔ
ثبؿٙذ تب ثتٛا٘ٙذ  ٞب٢ خٛساو٣ خذ٤ذ٢ ٣ٔ خب٤ٍض٣ٙ٤ افضٚد٣٘

  .(2،3)بٞؾ دٞٙذ ٞب سا و ث٥ٛت٥ه ٔـىلات ٘بؿ٣ اص آ٘ت٣
ا٢ ٞؼتٙذ وٝ ثٝ  ٞب٢ ص٘ذٜ ٞب ٥ٔىشٚاسٌب٥٘ضْ ٛت٥هث٥پشٚ   

تثج٥ت فّٛس ٥ٔىشٚث٣ سٚدٜ ثٝ ٘فغ ض٥ٛاٖ ٥ٔضثبٖ وٕه وشدٜ ٚ 
(. 4،5)وٙٙذ  صا ػُٕ ٣ٔ ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ثش ضذ ٥ٔىشٚاسٌب٥٘ؼٓ

 :ٞب ؿبُٔ ٞب دس ٕٔب٘ؼت اص اػتمشاس پبتٛطٖ ٔىب٥٘ؼٓ پشٚث٥ٛت٥ه
( ت٥ِٛذ تشو٥جبت ٚ ؿشا٤ظ ضذ 2ٔغز٢ ( سلبثت ثشا٢ ٔٛاد 1

( 3( ٥ٔpHىشٚث٣ )اػ٥ذ زشة فشاس، ثبوتش٤ٛػ٥ٗ ٚ وبٞؾ 
( تطش٤ه 4ٞب٢ خزة اپ٥ت٥ّْٛ سٚدٜ ٚ  سلبثت ثشا٢ خب٤ٍبٜ

ٞب٢  شٚاسٌب٥٘ؼ٥ٔٓى تش٤ٗػٕذٜ ثبؿذ. ٣ٔ (6ػ٥ؼتٓ ا٣ٕٙ٤ )
ٞب٢ خب٘ٛادٜ  ٞب ؿبُٔ ثبوتش٢ دس ت٥ِٛذ پشٚث٥ٛت٥ه ٔٛسد اػتفبدٜ

Bacillus ،Lactobacillus ،Bifidobacteria ،
Streptococcus ،Enterococcus ،Pediococcus ٔخـٕش ،

Saccharomyces ٝٞب٢ لـبسذ ٚ ثشخـ٣ ػـ٤ٛAspergillus 

Oryzae ٘ـبٖ داد وٝ افضٚدٖ  (9)ػب٘تٛػٛ  .(7،8)ثبؿٙذ  ٣ٔ
ضب٢ٚ ثبوتش٢ ثبػ٥ّٛع ػٛثت٥ّ٥غ ثٝ خ٥شٜ  ٔط٥ظ وـت
 .٣ٔ ؿٛدٛد ضش٤ت تجذ٤ُ ٞب٢ ٌٛؿت٣ ػجت ثٟج غزا٣٤ خٛخٝ

 ٚصٖ ثبػث افضا٤ؾ وبصئ٣ لاوتٛثبػ٥ّٛع اص اػتفبدٜ ٕٞس٥ٙٗ
 ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت ٌٛؿت٣ ٞب٢خٛخٝ دس پشٚسؽ اَٚ ٞفتٝ 3 دس

دٚ آصٔب٤ؾ خذاٌب٘ٝ أب ( 10)ٚ ٕٞىبساٖ  فٛوبتب .٣ٔ ؿٛد ؿبٞذ
فشٚوتٛا٥ٍِٛػبوبس٤ذ ثٝ  %٤1/0ىؼبٖ ا٘دبْ داد٘ذ وٝ دس آٖ 

 7ؿذٜ ٚ ثؼذ ثب ػبِٕٛ٘لا ا٘تش٤ت٥ذ٤غ دس ٞب اضبفٝ غزا٢ خٛخٝ
ٞب دس ٌشٜٚ  ؿذ٘ذ. تٟٙب دس آصٔب٤ؾ دْٚ خٛخٝؾ سٚص٣ٌ زبِ

داس٢ دس آِٛد٣ٌ  ت٥ٕبس فشٚوتٛا٥ٍِٛػبوبس٤ذ وبٞؾ ٔؼ٣ٙ
 7ٚ  1ٞب دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٔبو٥بٖ ٌشٜٚ وٙتشَ  ػبِٛ٘لا دس ػىْٛ
 ٞبداؿتٙذ. دس ٥ٞر ٤ه اص آصٔب٤ؾ ِؾسٚص پغ اص زب

داس٢ دس ٥ٔضاٖ ػبِٕٛ٘لا  وبٞؾ ٔؼ٣ٙ بس٤ذفشٚوتٛا٥ٍِٛػبو
 ٘ذاؿت. ِؾسٚص پغ اص زب 14ا٘تشت٥ذ٤غ ٔٛخٛد دس ػىْٛ 

ٞب  ٞب٢ ٌزؿتٝ ثشا٢ دسٔبٖ ث٥ٕبس٢ ٥ٌبٞبٖ داس٣٤ٚ اص ػبَ   
دس ا٘ؼبٖ ٚ داْ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفتٝ ٚ ضت٣ أشٚصٜ ٥٘ض 

ٞب٢ ػ٣ّٕ ٚ كٙؼت٣، ٔٙـب ثؼ٥بس٢ اص داسٚٞب  سغٓ پ٥ـشفت ػ٣ّ
ثبؿٙذ. ٥ٌبٞبٖ داس٣٤ٚ ٔلشف خٛسان، ت٥ِٛذ  ٞبٖ ٥ٌ٣ٔب

ٔشؽ، ضش٤ت تجذ٤ُ غزا٣٤ ٚ فبوتٛسٞب٢ س٣ٍ٘ سا ثٟجٛد  تخٓ
 Zataria Multifora ػ٣ّٕ ٘بْ ثب ؿ٥شاص٢ آ٤ٚـٗثخـٙذ.  ٣ٔ

 ػّٕىشد ثش آٖ ٔف٥ذ اثشات وٝ اػت ا٤شاٖ ٥ٌبٞبٖ ث٣ٔٛ اص
 ٞب٢خپبػ ٚ ٞٛٔٛساَ ٚ ػ٣ِّٛ ا٣ٕٙ٤ خّٕٝ ا٣ٕٙ٤ اص دػتٍبٜ
 ٘ـبٖ پظٚٞـٍشاٖ تٛػظ آصٔب٤ـٍب٣ٞ ض٥ٛا٘بت رات٣ دس ا٣ٕٙ٤

 ٥ٌبٜ وٝ ا٘ذدادٜ ٘ـبٖ ٔغبِؼبت ٕٞس٥ٙٗ .اػت دادٜ ؿذٜ

 داًؾگاُ علَم کؾاٍرسی ٍ هٌابع طبیعی عاری
 ی تَلیذات داهیپضٍّؾْا
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 ضذ خٛاف داسا٢ ف٣ّٙ اػب٘غ داؿتٗ د٥ُِثٝ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢
( 13) ٕٞىبساٖ ٚ ٘ٛثخت (.11،12ثبؿذ )٣ٔ ثبوتش٢ لبسذ ٚ

 خ٥شٜ ثٝ ؿ٥شاص٢ آ٤ٚـٗ اص دسكذ 2افضٚدٖ  وٝ داد٘ذ ٘ـبٖ
  ا٣ٕٙ٤ ػغص ٚ ػّٕىشد ثٟجٛد ٌٛؿت٣ ٔٛخت ٞب٢خٛخٝ
 ث٥بٖ (14ٕٞىبساٖ ) ٚ . ٚاٖ ٣ٖٔٚٛ٥ِ ؿٛ٘ذٌٛؿت٣  ٞب٢خٛخٝ
 ٞب٢خٛخٝ وٛزه ٜسٚد ٔخبع٣ لا٤ٝ ٔٛسفِٛٛط٢ وٝ داؿتٙذ
 ثؼت٣ٍ فّٛس ثبوتش٤ب٣٤ ٚ ؿذٜ فشِٔٛٝ خ٥شٜ ػٗ، ثٝ ٌٛؿت٣

 ٔٛاد اص اػتفبدٜ وٝ داسد. دس تطم٥مبت د٤ٍش٢ ٘ـبٖ دادٜ ؿذ
 ٞب٢خٛخٝ ٍٟ٘ذاس٢ پب٤بٖ دٚسٜ دس ث٥ـتش ٔختّف ٔؼذ٣٘

دس ا٤ٗ ٔغبِؼٝ  (15) ؿٛدٞب ٣ٔآٖ سؿذ سفتٗ ثبلا ثبػث ٌٛؿت٣
ٞب٢ ث٣ٔٛ پشٚث٥ٛت٥ه )ٞب٤پشٚص٤ٓ(، پشٚث٥ٛت٥ه وبسا٣٤ ثبوتش٢

خبسخ٣ )پش٤ٕبلان(، آ٤ٚـٗ )ف٥تٛث٥ٛت٥ه( ٚ ٔخّٛط ٞب٤پشٚص٤ٓ 
ت ٔخبط دػتٍبٜ ٚ آ٤ٚـٗ )پشٚف٥ت( ثش ػّٕىشد ٚ ػلأ

 ٞب٢ ٌٛؿت٣ ثشسػ٣ ؿذ.ٌٛاسؽ دس خٛخٝ

 
 ّا هَاد ٍ رٍػ

 4ت٥ٕبس،  6ثب تلبدف٣  ا٤ٗ آصٔب٤ؾ دس لبِت عشش وبٔلاً   
ؿذ. دس ٞش تىشاس ا٘دبْ ته خٙغ  خٛخٝلغؼٝ  14 تىشاس ٚ

 ت٥ٕبسٞب ؿبُٔ ٔٛاسد ص٤ش ثٛد٘ذ:
 .ت٥ٕبس ؿبٞذ: خ٥شٜ پب٤ٝ ثذٖٚ افضٚد٣٘

 ٚث٥ٛت٥ه )ٞب٤پشٚص٤ٓ، ا٤شاٖ(خ٥شٜ پب٤ٝ + پش: 1ت٥ٕبس 

، ٣ئ: لاوتٛثبػ٥ّٛع وبص(cfu/ml109) )ٞب٤پشٚص٤ٓ
لاوتٛثبػ٥ّٛع پلا٘تشْٚ، لاوتٛثبػ٥ّٛع سأٙٛػغ، 
پذ٤ٛوٛوغ اػ٥ذ٢ لاوت٥ؼ٣، لاوتٛثبػ٥ّٛع ثٍِٛبس٤ىٛع ٚ 
ا٘تشٚوٛوٛع فبػ٥ْٛ، ثبػ٥ّٛع ػٛثت٥ّغ ٚ ثبػ٥ّٛع ٥ِـ٣ٙ 

 فٛسٔغ(
 (  پش٤ٕبلان، آٔش٤ىب: خ٥شٜ پب٤ٝ + پشٚث٥ٛت٥ه )2ت٥ٕبس 

: لاوتٛثبػ٥ّٛع اػ٥ذٚف٥ّٛع، (cfu/ml109) )پش٤ٕبلان
ٚ ، ث٥ف٥ذٚثبوتش٤ْٛ تشٔٛف٥ّْٛ، ٣ئوبصلاوتٛثبػ٥ّٛع 

 ا٘تشٚوٛوٛوغ فبػ٥ْٛ(
 ثبس٤ح اػب٘غتدبس٢ ؿشوت  ف٥تٛث٥ٛت٥ه: خ٥شٜ پب٤ٝ + 3ت٥ٕبس 

 %(6/0)آ٤ٚـٗ 
 ٚص٤ٓ()آ٤ٚـٗ + پشٚث٥ٛت٥ه ٞب٤پش : خ٥شٜ پب٤ٝ + پشٚف٥ت4ت٥ٕبس 
 150) )اوؼ٣ تتشاػب٤ى٥ّٗ  ث٥ٛت٥ه : خ٥شٜ پب٤ٝ + آ٘ت5٣ت٥ٕبس 

 %((. 50ٌشْ دس تٗ اوؼ٣ تتشاػب٤ى٥ّٗ 
ثش اػبع تٛك٥ٝ دفتشزٝ سإٞٙب٢ پشٚسؽ ا٢  ثش٘بٔٝ تغز٤ٝ   

 1-14 ػٗ ؿبُٔ ٤ه خ٥شٜ آغبص٤ٗ اص 308ػ٤ٛٝ ساع 
 42تب  28ٚ پب٤ب٣٘ اص سٚص٣ٌ(  28-14)ػٗ سٚص٣ٌ، خ٥شٜ ٥ٔب٣٘ 

پشٚث٥ٛت٥ه ٥٘ض ثب پ٥ؾ ٔخّٛط  .(1)خذَٚ  ثبؿذ ٣ ٣ٔسٚصٌ
خ٥شٜ ٔخّٛط ٚ ثٝ وُ خ٥شٜ افضٚدٜ ؿذ. ػلبسٜ آ٤ٚـٗ ت٥ٟٝ 

 .ؿذاضبفٝ % ثٝ خ٥شٜ ٥ٔ6/0ضاٖ ؿذٜ ٥٘ض ثٝ
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 پب٤ٝ دس دٚسٜ پ٥ؾ آغبص٤ٗ، آغبص٤ٗ، ٥ٔب٣٘ ٚ دٚسٜ پب٤ب٣٘  آ٘ب٥ِض ٔٛاد ٔغز٢ خ٥شٜ -1خذَٚ 
Table 1. Nutrient analysis of basal diet in the pre-starter, starter, grower and finisher 

 

 بزرعی عولکزد:
ٔذ٤ش٤ت ثٟذاؿت٣ ٚ پشٚسؿ٣ ٔغبثك ثب اػتب٘ذاسدٞب٢ ٔؼَٕٛ    

سٚص دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ.  42اػٕبَ ؿذ. عَٛ دٚسٜ پشٚسؽ 
ٞب٢ ٌٛؿت٣ اص عش٤ك تٛص٤ٗ ٚصٖ ثذٖ ٚ ػّٕىشد سؿذ خٛخٝ
ٚ  35 ،28 ،21 ،14، 7 كٛست ٞفت٣ٍ دسخٛسان ٔلشف٣ ثٝ

 تّفبت  .ؿذش٤ت تجذ٤ُ غزا٣٤ تؼ٥٥ٗ سٚص٣ٌ ثجت ٚ ض 42
ٌـب٣٤ ٚ ػّت  آٚس٢، تٛص٤ٗ ٚ وبِجذكٛست سٚصا٘ٝ خٕغثٝ

ثش٘بٔٝ ٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ: ثش٘بٔٝ ٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ ثش . ؿذتّفبت ثشسػ٣ 
اػبع تٛك٥ٝ اداسٜ دأپضؿى٣ تٟشاٖ اخشا ؿذ. خٟت خ٥ٌّٛش٢ 

ػبػت لجُ اص  24اص اػتشع ٘بؿ٣ اص ٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ، 
ت٣ ٤ٚتب٥ٔٗ ٚ ثؼذ اص ٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ، ِٔٛت٣ ٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ، ِٔٛ

ٞب خٛسا٘ذٜ ؿذ. ا٤ٕٗ ٕ٘ٛدٖ اػ٥ذ آ٥ٔٙٝ ٤ه دس ٞضاس ثٝ خٛخٝ
ػبص٢ پش٘ذٌبٖ ا٤ٕٗخٟت ٞب ػ٥ّٝ ٌّجَٛ لشٔض ٌٛػفٙذ: خٛخٝ

 24ٞب٢ ٞب دس سٚصٞب٢ لشٔض ٌٛػفٙذ، تٕب٣ٔ خٛخٝػ٥ّٝ ٌّجَٛ
لشٔض ٞب٢ % ٌّج٥ِ5َٛتش اص ػٛػپب٘ؼ٥ٖٛ ٣ّ٥ٔ 1/0ٔمذاس  31ٚ 

كٛست تضس٤ك دس ػضّٝ ػ٥ٙٝ دس٤بفت وشد٘ذ. ٌٛػفٙذ سا ثٝ
ٞب٢ اص عش٤ك ثبَ ٚ ثب ػشً٘ 38ٞب٢ خٖٛ دس سٚص ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب٢ ػ٥بس پبدتٗ ػ٥ّٝ آٚس٢ ؿذ٘ذ. دادٜخٕغ EDTAضب٢ٚ 
سٚؽ ٕٞبٌّٛت٥ٙبػ٥ٖٛ ٥ٔىشٚت٥تش ٞب٢ لشٔض ٌٛػفٙذ ثٌّٝجَٛ
لت٣ وٝ خش٤ٗ سآػىغ  2س٤تٓ ثش ٔجٙب٢ بٚس٢ ؿذ٘ذ ٚ ٍِآخٕغ

ػٙٛاٖ ت٥تش ٚاوٙؾ ٕٞبٌّٛت٥ٙبػ٥ٖٛ دس اٖ ا٘دبْ ؿذٜ ثٛد، ثٝ
ٞب٢ ثشداس٢ اص ا٘ذإْ٘ٛ٘ٝ. (38) ؿذثجت  SRBCپبدتٗ ثشا٢ 

پغ اص  42ٚ  28ِٙفب٢ٚ، ٌٛاسؿ٣ ٚ سٚدٜ ثذٖ: دس سٚصٞب٢ 
ِٕفٛئ٥ذ٢ )عطبَ، ت٥ٕٛع ٚ ثٛسع ٞب٢ وـتبس ٕ٘ٛ٘ٝ
ٍذاٖ، وجذ، )پ٥ؾ ٔؼذٜ، ػٙ ٌٛاسؿ٣ٞب٢  ا٘ذاْ ،فبثش٤ؼ٥ٛع(

ٞب٢ ٔختّف سٚدٜ  عَٛ لؼٕتٚصٖ ٚ پب٘ىشاع( ٚ ٕٞس٥ٙٗ 

 پب٤ب٣٘ 
 سٚص٣ٌ( 35 -42)

 ٥ٔب٣٘ 
 سٚص٣ٌ(  21-35)

 آغبص٤ٗ
 سٚص٣ٌ(  21-8) 

 پ٥ؾ  آغبص٤ٗ
 سٚص٣ٌ(  7-1)

 دسكذ ٔٛاد غزا٣٤

 رست 01/53 4/57 4/58 4/59
 %(44ػ٤ٛب ) 5/38 13/34 19/33 95/31

 سٚغٗ 5/3 5/3 76/3 4
 آٞه 19/1 97/1 7/1 7/1
 د٢ وّؼ٥ٓ فؼفبت 2 16/1 10/1 10/1
 ٕ٘ه 34/0 4/0 4/0 4/0
 پش٥ٕ٤ىغ )٤ٚتب٥ٔٙٝ+ٔؼذ٣٘( 5/0 5/0 5/0 5/0
 اَ ٔت٥٘ٛ٥ٗ-د٢ 187/0 2/0 2/0 2/0
 ٥ِض٤ٗ-اَ 17/0 14/0 15/0 15/0

 آ٘ب٥ِض ٔٛاد ٔغز٢ خ٥شٜ
 ٛوبِش٢ ثشو٥ٌّٛشْ(ا٘شط٢)و٥ّ 3030 3050 3130 3160

 دسكذ پشٚتئ٥ٗ 5/23 21 20 5/18

 ٘ؼجت ا٘شط٢ ثٝ پشٚتئ٥ٗ 129 145 156 171

 )%( ف٥جشخبْ)ضذاوثش( 5/3 5/3 5/3 5/3

 )%( زشث٣ خبْ 6/4 5 9/5 9/5

 )%( ٥ِض٤ٗ لبثُ دػتشع 35/1 15/1 07/1 96/0

 )%( ٔت٥٘ٛ٥ٗ لبثُ دػتشع 6/0 5/0 43/0 41/0

 )%( ت٥٘ٛ٥ٗ+ػ٥ؼتئ٥ٗ لبثُ دػتشعٔ 97/0 9/0 8/0 76/0

 دسكذ تش٤پتٛفبٖ لبثُ دػتشع 23/0 22/0 21/0 2/0

 )%( تشئ٥٘ٛٗ لبثُ دػتشع 9/0 84/0 79/0 75/0

 )%( فؼفش لبثُ دػتشع 5/0 48/0 45/0 44/0

 )%( وّؼ٥ٓ 96/0 87/0 86/0 78/0

 )%( ػذ٤ٓ 16/0 13/0 13/0 13/0

 )%( ضذاوثش سعٛثت 10 10 10 10

 ا٣ِّّٕ()ٚاضذ ث٥ٗ ٤ٚAتب٥ٔٗ  1500 1300 1000 1000
 ا٣ِّّٕ()ٚاضذ ث٥ٗ ٤ٚD3تب٥ٔٗ  5800 5000 3800 3800
 ٌشْ ثشو٥ٌّٛشْ()٣ّ٥ٔ ٤ٚEتب٥ٔٗ  55 45 35 35

 ٌشْ ثشو٥ٌّٛشْ()٣ّ٥ٔ ٤ٚK3تب٥ٔٗ  5/4 75/3 8/2 8/2

 ٌشْ ثشو٥ٌّٛشْ()٣ّ٥ٔ ٤ٚB1تب٥ٔٗ  6/4 4 5/2 5/2

 ٌشْ ثشو٥ٌّٛشْ(٣ّ٥ٔ) ٤ٚB2تب٥ٔٗ  10 9 7 7

 ٌشْ ثشو٥ٌّٛشْ()٣ّ٥ٔ ٤ٚB3تب٥ٔٗ  5/17 15 12 12

 ٌشْ ثشو٥ٌّٛشْ()٣ّ٥ٔ ٤ٚB5تب٥ٔٗ  75 65 50 50

 ٌشْ ثشو٥ٌّٛشْ()٣ّ٥ٔ ٤ٚB6تب٥ٔٗ  5 2/4 3 3

 ٌشْ ثشو٥ٌّٛشْ()٣ّ٥ٔ ٤ٚB9تب٥ٔٗ  3 6/2 2 2

 ٤ٚB12 (mg/ kg)تب٥ٔٗ  30 25 20 20

 ٌشْ ثشو٥ٌّٛشْ(٣ّ٥ٔ)و٥ِٛٗ  600 500 400 400
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 4................................... .......................... ٞب٢ ٌٛؿت٣ خٛخٝػ٥ؼتٓ ا٣ٕٙ٤ خٖٛ ٚ ٞب٢ ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ تبث٥ش پشٚث٥ٛت٥ه ٚ ػلبسٜ ٥ٌب٣ٞ ثش ػّٕىشد سؿذ، فشاػٙدٝ

 

ٝ ٞب٢ ثدادٜ ٥ٌش٢ ؿذ. وٛزه )دئٛدْ٘ٛ، ططْ٘ٛ ٚ ا٤ّئْٛ( ا٘ذاصٜ
ضشة ؿذ تب ٔمبد٤ش  100دػت آٔذٜ ثش ٚصٖ ثذٖ تمؼ٥ٓ ٚ دس 

ٚ بث٣ پبػخ ا٣ٕٙ٤ ٤ٞب ثذػت آ٤ذ. اسص٘ؼج٣ ا٤ٗ ا٘ذاْ
ث٣ ػ٥ؼتٓ ا٣ٕٙ٤ پغ ثشا٢ اسص٤ب: ٞب٢ ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ خٖٛپبسأتش

آٚس٢ ٚ ثشسػ٣  سٚؽ لغغ سي ٌشد٣٘( خٖٛ خٕغاص وـتبس )ثٝ
ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ ػشْ ا٘دبْ ٌشفت. غّظت وّؼتشَٚ، تش٢ 

لاصْ ثٝ روش  .تؼ٥٥ٗ ٌشد٤ذدس ٚ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ  ٥ٌّHDLؼ٥ش٤ذ، 
اػت وٝ زٖٛ اص ا٤ٗ خٖٛ ثشا٢ تؼ٥٥ٗ غّظت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٥٘ض 

 اػتفبدٜ ٌشد٤ذ.ٞب٢ ٞپبس٤ٙٝ ؿذ، اص ػشً٘اػتفبدٜ ٣ٔ
ثب سٚؽ پلاػٕب  ٞب٢ٔٛخٛد دس ٕ٘ٛ٘ٝ HDLٚ  وّؼتشَٚ
 سٚؽ ثب آن٥ٌّؼ٥ش٤ذ تش٢ ٚ CHOD-PAPآ٘ض٣ٕ٤ 

GPO-PAP  صٖٔٛ تؼ٥٥ٗ آپبسع   و٥ت ؿشوت ثب اػتفبدٜ اص
تؼ٥٥ٗ غّظت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ػ٥ب٘ٛٔت  .ؿذ

وٕه و٥ت ؿشوت ص٤ؼت ؿ٣ٕ٥ ا٘دبْ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٚ ثٝ
پش٘ذٜ اص ٞش دس پب٤بٖ دٚسٜ دٚ لاؿٝ  سػ٣ خلٛك٥بتثش ٌشفت.

ثبؿذ  تىشاس وٝ ٚص٘ـبٖ ٘ضد٤ه ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚص٣٘ ٕٞبٖ پٗ ٣ٔ
و٥ّٝ ٔطت٤ٛبت ؿى٣ٕ آٟ٘ب و٣ٙ ؿذٜ ٚ پغ اص پٛػتا٘تخبة 

ضفشٜ  ٣ساٖ ٚ زشث ٥ٙٝ،لاؿٝ )ٚصٖ لاؿٝ، ػخلٛك٥بت  ٚخبسج 
 ؿذ.  ٥ش٢ٌا٘ذاصٜ ٣ثغٙ

 تحلیل آهاری تجشیِ ٍ

دػت آٔذٜ دس لبِت عشش وبٔلا تلبدف٣ ثب ٝ ٞب٢ ثدٜو٥ّٝ دا   
پش٘ذٜ ٚخٛد داؿت ثٝ  14تىشاس وٝ دس ٞش تىشاس  4ت٥ٕبس ٚ  6

 .ؿشش ٔذَ ص٤ش تدض٤ٝ ؿذ
Yij= µ + T i+ εij 

; اثش ٥ٔب٥ٍ٘ٗ خبٔؼٝ، µ; ٔمذاس ٞش ٔـبٞذٜ، Yijوٝ دس آٖ 
Tiٔختّف ٚ  ٢ٞب٥ٕبس; اثشتεij; ثبؿذ. ثب ٔمذاس ثبل٥ٕب٘ذٜ ٣ٔ

سٚؽ ضذالُ اختلاف بدٜ اص آصٖٔٛ ٔمب٤ؼٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثٝاػتف
ٚ ػغص  ٣ثشسػ ٤ـ٣آصٔب ٢ٞب(، اختلاف ٌشLSDٜٚداس )٣ٔؼٙ
 .دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ( P<05/0داس٢ )٣ٔؼٙ

 
 ًتایج ٍ بحث

 .ثبؿذ٣ٔ ٔتفبٚت ٔختّف، ٞب٢پشٚث٥ٛت٥ه اثش ٔىب٥٘ؼٓ   
 ػ٥ذا ٚ لاوت٥ه اػ٥ذ ت٥ِٛذ ٚاػغٝثٝ  تٛا٘ٙذآٟ٘ب ٣ٔ اص تؼذاد٢
 اص ثبؿٙذ. ثؼض٣ ضذ٥ٔىشٚث٣ داؿتٝ خبك٥ت  اػت٥ه

 وٙٙذ. ت٥ِٛذ ٣ٔ ٞبث٥ٛت٥هآ٘ت٣ ٔـبثٝ ٔٛاد٢ ٞبپشٚث٥ٛت٥ه
 اص پغ تٛا٘ذ٣ٔ ثٍِٛبس٤ىٛع ٔثبَ لاوتٛثبػ٥ّٛع ػٙٛاٖثٝ

 اػ٥ذ٥ِٚٗ ٚ لاوتٛاػ٥ذ٤ٗ اػ٥ذٚف٥ّ٥ٗ، سٚدٜ، دس ؿذٖ خب٤ٍض٤ٗ
 ٞب٢وتش٢ثب سفتٗ اصث٥ٗ ٚ سؿذ وبٞؾ ثبػث وٙٙذ وٝ ت٥ِٛذ
 عش٤ك اص تٛا٘ٙذ٣ٔ ٞباص لاوتٛثبػ٥ُ ص٤بد٢ تؼذاد .ؿٛ٘ذ٣ٔ ٔضش

 ٔثُ ٞب٣٤سؿذ پبتٛطٖ وبٞؾ ثبػث اوؼ٥ظ٘ٝ ةآ ت٥ِٛذ
ٔؼتمش  ثب تٛا٘ٙذ٣ٔ ٞبپشٚث٥ٛت٥ه ٕٞس٥ٙٗ .ؿٛ٘ذ ػبِٕٛ٘لا

 صٔب٥٘ىٝ ٚ وٙٙذ سلبثت ٞبٌٛاسؽ ثب پبتٛطٖ دػتٍبٜ دس ؿذٖ
 ٞبپبتٛطٖ ؿٛ٘ذ، ؿغبَا ٞبپشٚث٥ٛت٥ه تٛػظ دػتٍبٜ ٌٛاسؽ

(. دس 16ثٛد ) ٘خٛاٞٙذ ٌٛاسؽ دػتٍبٜ ض٥بت دس ادأٝ ثٝ لبدس
ا٤ٗ تطم٥مبت تبث٥ش ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف آصٔب٤ـ٣ ثش ػّٕىشد 

آٔذٜ  2ٞب٢ ٌٛؿت٣ آصٔب٤ؾ ؿذ. ٕٞب٘غٛس وٝ دس خذَٚ  خٛخٝ
اػت، ٘تب٤ح آ٘ب٥ِض آٔبس٢ وٝ دس دٚسٜ پب٤ب٣٘ پشٚسؽ وٕتش٤ٗ 

ٞب٤پشٚص٤ٓ  تبث٥ش افضٚدٖ پشٚث٥ٛت٥هضش٤ت تجذ٤ُ غزا٣٤ تطت 
ٞب٢ ٌٛؿت٣ اػت وٝ دس ٔمب٤ؼٝ ثب ت٥ٕبس  ثٝ خ٥شٜ پب٤ٝ خٛخٝ

(. ت٥ٕبسٞب٢ p≤05/0داس اػت ) ؿبٞذ اختلاف آٖ ٔؼ٣ٙ
آصٔب٤ـ٣ دس ٔمب٤ؼٝ ثب ت٥ٕبس ؿبٞذ ٔٛخت وبٞؾ ٔلشف 

ٞب٢ ٌٛؿت٣ ؿذ٘ذ وٝ وٕتش٤ٗ ٔلشف خٛسان  خٛسان خٛخٝ
( اػت وٝ اختلاف آٖ ثٝ ِطبػ )ٞب٤پشٚص٤ٓ 2تطت تبث٥ش ت٥ٕبس 

(. ت٥ٕبسٞب٢ آصٔب٤ـ٣ تبث٥ش P≤05/0داس اػت ) آٔبس٢ ٔؼ٣ٙ
ٞب٢ ٌٛؿت٣ ٘ذاؿتٙذ.  داس٢ ثش افضا٤ؾ ٚصٖ ثذٖ خٛخٝ ٔؼ٣ٙ

تٛا٘ب٣٤ ثبوتش٢ پشٚث٥ٛت٥ه دس اتلبَ ثٝ ٔٛوٛع سٚدٜ اص خٟت 
و٥ٙ٥ّضاػ٥ٖٛ، آ٘تب٥ٌ٘ٛؼٓ ثب پبتٛطٖ، ٔذٚلاػ٥ٖٛ ػ٥ؼتٓ ا٣ٕٙ٤ 

(. ٔلشف 17)آػ٥ت د٤ذٜ، ا٥ٕٞت داسد ٚ ثٟجٛد ٔخبط 
ا٢ سٚدٜ-پشٚث٥ٛت٥ه ثبػث وبٞؾ خغش اثتلا ثٝ ث٥ٕبس٢ ٔؼذ٢

(. 18،19) ؿٛدٞب٢ ٔف٥ذ ٣ٔاص عش٤ك سؿذ ٥ٔىشٚاسٌب٥٘ؼٓ
ؿٛ٘ذ ٞب دس تٙؾ ٌشٔب٣٤ ثبػث ثٟجٛد ػّٕىشد ٣ٔپشٚث٥ٛت٥ه

 آسیب اص عش٤ك تش٥ٔٓ ػبختبس ٔخبط سٚدٜ اضتٕبلاً (20،21)
 (.21،22) ثبؿذتؼبدَ فّٛس سٚدٜ ٣ٔد٤ذٜ ٚ ثٟجٛد 

لاؿٝ  ٥بتثش خلٛك یشیزماآٔختّف  ٥ٕبسٞب٢ت ٥شتبث   
 ٢آٔبس ٥ضآ٘بِ ٤حآٔذٜ اػت. ٘تب 3دس خذَٚ  ٣ٌٛؿت ٢ٞب خٛخٝ

 ٤ٍشد ٥ٕبسٞب٢ثب ت ٤ؼٝ( دس ٔمب٥ت)پشٚف 4 ٥ٕبست دٞذ ٣٘ـبٖ ٔ
 داؿتٝ اػت. داس٢ ٣لاؿٝ اثش ٔؼٙ ٥بتثش خلٛك ٤ؾ،ٔٛسد آصٔب

اػت وٝ  ا٢ ٤تشا٘ٝثب خبػتٍبٜ ٔذ ٣٤داسٚ ٥بٞبٖص ٌا ٤ى٣ آ٤ٚـٗ
ضذ  ٥بتٚ خلٛك ٥ذا٣٘اوؼ٣آ٘ت ٥تخبك ٥ُدِثٝ ٥ـتشث

 ٤ـٗآٚ ٥جبتتشو ٤ٗتش. ٟٔٓثبؿذ ٣ٔٛسد تٛخٝ ٔ ٤ب٣٤ثبوتش
 ٥جبتتشو ٤ٗثٛدٜ وٝ ٘ـبٖ دادٜ اػت ا ٥َٕٛوبسٚاوشَٚ ٚ ت

 و٥جبت(. تش23) ثبؿٙذ ٣ٔ ٢لٛ ٥ذا٣٘اوؼ٣آ٘ت ٥بتخلٛك ٢داسا
ضذ  ٥تثشٚص خبك ٥ُدِثٝ ٥بٞبٌٖ ٤ٗٔٛخٛد دس ا ٥هفِٙٛ

(. ٞش٘ب٘ذص ٚ 24) ثبؿٙذ ٣ٔ ٥تپش إٞ ٣ٚ ضذ لبسز ٥ىشٚث٣ٔ
 ٥بٞبٌٖ ٢ٞب ( ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ اػتفبدٜ اص ػلبس25ٜٕٞىبساٖ )
ثٟجٛد ٞضٓ  تش،-٤غثبػث سؿذ ػش ٢ٚ سصٔبس ٤ـٗدسٔٙٝ، آٚ

 ٢ ٥شٜخ خ٥شٜاػتفبدٜ اص ٔبدٜ خـه  ٥ت٘ـبػتٝ ٚ لبثّ ٢ا سٚدٜ
ٚ ٕٞىبساٖ  ٥ب٣٘. عغؿٛ٘ذ ٣ٔ ٣ٌٛؿت ٢ٞب دس خٛخٝ ٣٤غزا

اص  ٢دسكذ 1ٚ  5/0ٚ ػغٛش  ث٥ٛت٥ه ٣( ثب اػتفبدٜ اص آ٘ت26)
ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ  ٣ٌٛؿت ٢ٞب خٛخٝ ٣٤غزا ٞب٢ ٥شٜدس خ ٤ـٗٚآ

ثش  داس٢ ٣اثش ٔؼٙ ٤ٙىٝثذٖٚ ا ٤ـٗدسكذ آٚ 5/0وٝ اػتفبدٜ اص 
ٚصٖ  ٤ؾافضا ٤شٔمبد ثبػثداؿتٝ ثبؿذ،  ٣ٔمذاس خٛسان ٔلشف

 ٥ض٘ ٣خٛث ٤ٍض٤ٗخب تٛا٘ذ ٣ؿذٜ ٚ ٔ ٣٤غزا ٤ُتجذ ٤تٚ ضش
وٝ  ٢ٞبٔغبِؼٝ خٛخٝ ٤ٗدس ا .ؿٛدٔطؼٛة  ٥ٛت٥هث٣آ٘ت ٢ثشا

 ٤بفت( دس٤پشٚص٤ٓٞب ٥ٛت٥هٚ پشٚث ٤ـٗاص آٚ ٣)ٔخّٛع ٥تپشٚف
٘ـبٖ داد٘ذ وٝ  ٥ٙٝلاؿٝ ٚ ػ ٣دس ٚصٖ ٘ؼج ٤ؾٕ٘ٛد٘ذ افضا

ٔشتجظ ثبؿذ.  ٣٤داسٚ بٞب٥ٌٖ ٥ىشٚث٣تٛا٘ذ ثب اثشات ضذ ٣ٔٔ
ٔضش دس دػتٍبٜ  ٞب٢ ٥ىشٚةٚخٛد ٔ ٤تاص خّٕٝ ٔؼب ٤شاص

ٔٛاد  ٥ٙٝآٔ ٥ذٞب٢ٚ اػ ٥ٗپشٚتئ ٤ٝتدض ٤ؾٌٛاسؽ، افضا
 ٥ٙٝآٔ ٥ذٞب٢ٚ اػ ٥ٗپشٚتئ ٥ٙبػ٣٘ٛ٥آٔ ٢د ٥تفؼبِ ٣،ٞضٕ
 ٢آٟ٘ب دس اثش تشؿص ٔٛاد ٤ٝػشػت تدض ٤ؾافضا ٥ضٚ ٘ ٣ٔلشف
ٚ ثب تٛخٝ ثٝ  ثبؿذ ٣ٔ ٞب شٚة٥ىآص تٛػظ ٔ اٚسٜ ٤ٓآ٘ض ٥ُاص لج

 ٥ىشٚث٣ٔ ٥تػجت وبٞؾ خٕؼ ٣٤داسٚ ٥بٞبٖوبسثشد ٌ ٤ٙىٝا
ٚ  ٥ٗپشٚتئ ٤ِٝزا ػشػت تدض ؿٛد، ٣ٔضش دػتٍبٜ ٌٛاسؽ ٔ

اص  ٥ـتش٢ث ٤شٚ ٔمبد ٤بفتٝوبٞؾ  ٣ٔٛاد ٌٛاسؿ ٥ٙٝآٔ ٥ذٞب٢اػ
ثٝ ثٟجٛد ثبصدٜ  ٚ ٔٙدش ؿٛد ٣ٔ ٥شٜآٟ٘ب خزة ٚ دس ثذٖ رخ

 ؿذٜ ٣ثٝ زشث ٥ٗپشٚتئ ٤ُثبػث وبٞؾ تجذد٘جبَ آٖ لاؿٝ ٚ ثٝ
(. 13) ٤بثذدس ثذٖ تدٕغ  تٛا٘ذ ٣ٔ ٥ض٘ ٣زشث ٢وٕتش ٤شٚ ٔمبد
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( داسد وٝ ٤پشٚص٤ٓ)ٞب 2 ٥ٕبست ػٍٙذاٖ سا ٣ٚصٖ ٘ؼج ٤ٗثبلاتش
 ٤ـ٣آصٔب ٥ٕبسٞب٢ت ٤شثب ػب ٢اختلاف آٖ ثٝ ِطبػ آٔبس

ثٛسع تطت  ٣ٚصٖ ٘ؼج ٤ٗثبلاتش (.p≤05/0اػت ) داس ٣ٔؼٙ
 ٣ٌٛؿت ٢ٞب خٛخٝ ٤ٝپب ٥شٜثٝ خ ث٥ٛت٥ه ٣ٚدٖ آ٘تافض ٥شتبث

 بس٢( ثٝ ِطبػ آ٥ٔت)پشٚف 3 ٥ٕبساػت وٝ اختلاف آٖ ثب ت
 ٘ـبٖ ٥٘ض( 27) ٕٞىبساٖ ٚ ٌبثش٤ُ (.p≤05/0اػت ) داس ٣ٔؼٙ

 لؼٕت تغ٥٥ش ٔٛخت ٌٙذْ ثب ٌٛؿت٣ ٞب٢ خٛخٝ تغز٤ٝ وٝ داد٘ذ
 شتأث٥ ٚ ؿٛد ٣ٔ  (پب٘ىشاع ٚ ػٍٙذاٖ) ٌٛاسؿ٣ دػتٍبٜ لذا٣ٔ
 تٛاٖ ٣ٔ و٣ّ  ضبِت دس .داسد ثضسي ٚ وٛزه سٚدٜ س٢ٚ و٣ٕ
 ٞب٢ٝ خٛخ دس ٌٛاسؽ دػتٍبٜ وُ ٘ؼج٣ ٚصٖ ٌشفت ٘ت٥دٝ
 ثٛدٜ ت٥ٕبسٞب ػب٤ش اص ث٥ـتش ٌٙذْ پب٤ٝ ثش خ٥شٜ ثب ؿذٜ تغز٤ٝ
 افضا٤ؾ ثب ساثغٝ دس تٛا٘ذ ٣ٔ اثش٢ ز٥ٙٗ ثشٚص ػّت .اػت

 ٌٙذْ ٔلشف ٘ت٥دٝ دس ٌٛاسؽ دػتٍبٜ ٔطت٤ٛبت ٤ٚؼىٛص٤تٝ
 اص غزا٣٤ ٔٛاد ػجٛس ػشػت ،٤ٚؼىٛص٤تٝ افضا٤ؾ ثب ؿذ.ثب

 ٚ اتؼبع ػجت ٘ت٥دٝ دس ٚ ٤بثذ ٣ٔ وبٞؾ ٌٛاسؽ دػتٍبٜ
 د٤ٍش ػ٢ٛ اص .٣ٔ ؿٛد ٌٛاسؿ٣  ٞب٢ ا٘ذاْ ٚصٖ افضا٤ؾ
 تشؿطبت ثٝ پش٘ذٜ ٥٘بص افضا٤ؾ ثبػث٤ٚؼىٛص٤تٝ  افضا٤ؾ

 (.28) ؿٛد ٣ٔ ٔغز٢ ٔٛاد خزة ٚ ٞضٓ ثشا٢ پب٘ىشاع
(، افضا٤ؾ دسكذ لاؿٝ ٚ دسكذ ساٖ ٚ ٢29 ٚ ٔطٕذ٢ )غضٙفش

ث٥ٛت٥ه ٍٞٙبْ اػتفبدٜ اص آ٘ت٣وبٞؾ ٚصٖ دػتٍبٜ ٌٛاسؽ سا ثٝ
ث٥ٛت٥ه  فلاٚٚفؼف٥ِٛپَٛ ٔـبٞذٜ وشد٘ذ. دس ضب٥ِىٝ ا٤ٗ آ٘ت٣

اثش٢ ثش دسكذ ػ٥ٙٝ، ٚصٖ وجذ، لّت ٚ زشث٣ ثغ٣ٙ ٘ذاؿت. 
٥ه سا ث٥ٛت افضا٤ؾ دسكذ زشث٣ ثغ٣ٙ دس ٌشٜٚ آصٔب٤ـ٣ آ٘ت٣

تٛاٖ ثٝ وبٞؾ پبػخ ا٣ٕٙ٤ ٚ افضا٤ؾ اثمبء زشث٣ ٘ؼجت ٣ٔ
ٚ  ٘ٛ(. ٔغبثك ٘تب٤ح ا٤ٗ آصٔب٤ؾ دس تطم٥ك پ٥ّىب9داد )

تشت٥ت اػتفبدٜ اص ( ث32ٝٚ ٕٞىبساٖ ) ِٛد٢ (،30،31ٕٞىبساٖ )
ث٥ٛت٥ه تبث٥ش٢ ثش دسكذ زشث٣ ثغ٣ٙ پشٚث٥ٛت٥ه ٚ آ٘ت٣

 وبلاٚاػ٣ (،33)ٚ ٕٞىبساٖ وب٘بٖ ٘ذاؿت. دس ٔمبثُ دس تطم٥ك 
( اػتفبدٜ اص ٔىُٕ ٤35ٛػ٥شصاَ ٚ زبٖ ) ( 34ٚٚ ٕٞىبساٖ )

لاوتٛثبػ٥ّٛع دس خ٥شٜ ثبػث وبٞؾ دسكذ زشث٣ ثغ٣ٙ دس 
ثش  ٤ـ٣ٔختّف آصٔب ٥ٕبسٞب٢ت ٥شتبثٞب٢ ٌٛؿت٣ ؿذ. خٛخٝ

تبْ،  ٥ٗوّؼتشَٚ، ٌّٛوض، پشٚتئ ٥ٗ،آِجٛٔ ٣غّظت ػشٔ

آٔذٜ اػت.  4َ دس خذٚ ٥ذاٚس٤هٚ اػ ٥ٌّؼش٤ذ ٢تش ٥ٗ،ٌّٛثِٛ
 داس٢ ٣ٔؼٙ ٥شتبث ٥ٗآِجٛٔ ٣ػشٔ ثش غّظت ٤ـ٣آصٔب ٥ٕبسٞب٢ت

 ٤ٗؿبٞذ ٘ذاؿتٙذ.وٕتش ٥ٕبسثب ت ٤ؼٝدس ٔمب ٢ثٝ ِطبػ آٔبس
 ٥ٕبسؿبٞذ سا ت ٥ٕبسثب ت ٤ؼٝدس ٔمب شَٚوّؼت ٣غّظت ػشٔ

 ٣ٌٛؿت ٢ٞب خٛخٝ ٤ٝپب ٥شٜثٝ خ ٤ٕبلانضبكُ اص افضٚدٖ پش
(. p≤05/0اػت ) داس ٣ٔؼٙ ٢ٔبسآداسد وٝ اختلاف آٖ ثٝ ِطبػ 

ٔٙدش ثٝ  ٣ٌٛؿت ٢ٞب خٛخٝ ٤ٝپب ٥شٜثٝ خ ٤ٓافضٚدٖ ٞبپشٚص
 ٥ٕبسؿذ وٝ ثب ت ٥ٌّؼش٤ذ ٢تبْ ٚ تش ٥ٗپشٚتئ ٥ضأٖ ٤ؾافضا

(. p≤05/0اػت ) داس ٣ٔؼٙ ٢آٖ ثٝ ِطبػ آٔبس ختلافؿبٞذ ا
( دس ٥ت)پشٚف 4( ٚ ٥ت٤ٛجٛت٥ه)ف 3(، ٤پشٚص٤ٓ)ٞب ٥2ٕبسٞب٢ت

 ٥ٌّٗٛثِٛ ٣غّظت ػشٔ ٤ؾٔٙدش ثٝ افضاؿبٞذ  ٥ٕبسثب ت ٤ؼٝٔمب
اػت  داس ٣ٔؼٙ ٢ٔبسآؿذ٘ذ وٝ اختلاف آٖ ثٝ ِطبػ 

(05/0≥p.) 
(، 8ٚ ٕٞىبساٖ ) ٥ٗخدس آصٔب٤ؾ  ٥كتطم ٤ٗا ٤حٔغبثك ٘تب   
ٚ ٕٞىبساٖ  ٣(، وبلاٚاػ37(، ٔٛٞبٖ ٚ ٕٞىبساٖ )36) ٥ٛس٤ّٛف
( وّؼتشَٚ ػشْ دس ٌشٜٚ ٔىُٕ 37) ٥ض٢تشؿ ٣ٕ٤( ٚ وش34)

داس٢ وٕتش اص پش٘ذٌبٖ ؿبٞذ  عٛس ٔؼ٣ٙشٚث٥ٛت٥ه ثٝؿذٜ ثب پ
ثٝ  ّؼتشَٚثٛد. تغ٥٥ش دس ٌٛاسؽ ٚ خزة وّؼتشَٚ ٚ تدض١٤ و

وٝ پغ اص دوٛ٘ظٌٝ ؿذٖ، خزة ٔدذد آٖ  ٢كفشاٚ  اػ٥ذٞب٢
 ؾ ٥ٔضاٖ وّؼتشَٚ ػشْ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛد.سا ػّت وبٞ ؿٛد ٣وٓ ٔ

( ػٙٛاٖ وشد٘ذ وٝ ٌٛاسؽ ٚ خزة 39سٚدص ٚ ٕٞىبساٖ ) ٢د
ٞب٢ كفشا داسا٢ اثش وبٞؾ  شَٚ ٚ غ٥شٔضدٚج ؿذٖ ٕ٘هوّؼت

وجذ٢ -ا٢ دٞٙذ٠ وّؼتشَٚ ػشْ اص ساٜ تذاخُ ثب زشخؾ سٚدٜ
دس خٖٛ  ٥ٌّؼش٤ذ٢تش ٥ضاٖوٕتش ثٛدٖ وّؼتشَٚ ٚ ٔ اػت.

 تٛا٘ذ ٣ٔ ٥تٛث٥ٛت٥هف ٚ ٥ٛت٥هپشٚث ٢ضبٚ ٥ٕبسٞب٢پش٘ذٌبٖ ت
 ٤ؾاٞب ٚ افضپبتٛطٖ ٞب٢٢وبٞؾ ثبوتش دس آٟ٘ب ٥شاص تأث ٣٘بؿ

ثبؿذ.  ٞب ٥ُلاوتٛثبػ ٤ظٜٚسٚدٜ ثٝ ٥ىشٚث٣ٔ ٥ى٣لاوت ٥ذفّٛس اػ
ٚ  فشا٢ٚك ٥ذٞب٢دس اػ ٥ِٛٛط٤ى٣ث ٥٥شاتٞب ثب تغثبوتش٢ ٤ٗا

 ٚ ٞضٓ وبٞؾ ثبػث آٟ٘ب ا٢ سٚدٜ-اختلاَ دس زشخٝ وجذ٢
 .ؿٛد ٣ٔ ٞب زشث٣ خزة
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 ٞب٢ ٌٛؿت٣ صٖ ثذٖ ٚ ضش٤ت تجذ٤ُ غزا٣٤ خٛخٝتبث٥ش ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف آصٔب٤ـ٣ ثش ٔلشف خٛسان، افضا٤ؾ ٚ -2خذَٚ 
Table 2. The effect of different experimental treatments on feed intake, body weight gain and feed conversion ratio in broiler chicks  

  ٔلشف خٛسان )ٌشْ دس دٚسٜ( افضا٤ؾ ٚصٖ ثذٖ )ٌشْ دس دٚسٜ( ضش٤ت تجذ٤ُ غزا٣٤

 سٚص٣ٌ 42تب  0
 42تب  28

 سٚص٣ٌ
 سٚص٣ٌ 42تب  0 سٚص٣ٌ 14تب  0 سٚص٣ٌ 28 تب 14

 42تب  28
 سٚص٣ٌ

 28 تب 14
 سٚص٣ٌ

 ت٥ٕبسٞب٢ آصٔب٤ـ٣ سٚص٣ٌ 14 تب 0 سٚص28٣ٌتب  14 سٚص42٣ٌتب  28 سٚص٣ٌ 42تب  0 سٚص٣ٌ 14تب  0

84/1 
b65/1 83/1 32/1 97/2248 58/1117 84/814 55/256 90/4154 

b30/1950 31/1495 04/341 ٓٞب٤پشٚص٤ 
94/1 ab77/1 92/1 43/1 59/2224 80/1133 76/829 02/261 80/4322 ab30/2030 09/1595 34/375 پش٤ٕبلان 

91/1 ab84/1 78/1 30/1 11/2226 64/1101 61/852 85/271 70/4272 ab00/2034 75/1519 46/355 پشٚف٥ت 

01/2 ab89/1 91/1 39/1 53/2202 92/1133 60/802 01/266 90/4431 ab60/2143 43/1540 83/370 ف٥تٛث٥ٛت٥ه 

96/1 a96/1 74/1 36/1 19/2231 75/1161 85/812 59/256 40/4398 a00/2285 19/1419 92/349 ؿبٞذ 

90/1 b67/1 85/1 33/1 52/2311 46/1200 71/832 34/278 00/4404 ab90/2001 43/1542 18/372 ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ 

 اؿتجبٜ ٔؼ٥بس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 54/9 12/52 74/71 66/117 28/5 98/12 70/36 01/44 03/0 05/0 05/0 03/0

 داس٢ ػغص ٔؼ٣ٙ 1057/0 3173/0 0423/0 5718/0 0512/0 1459/0 4825/0 6080/0 1634/0 1375/0 0092/0 1320/0

abcd: ٗثشا٢ اثش ت٥ٕبس اختلاف ٔؼ٣ٙ ٞب٢ داسا٢ ضشٚف غ٥ش ٔـتشن٥ٔب٥ٍ٘( 05/0داس داس٘ذp<.) 
 
 
 

 ٞب٢ ٌٛؿت٣ )دسكذ ٚصٖ ص٘ذٜ( ٞب٢ دس٣٘ٚ خٛخٝ تبث٥ش ت٥ٕبسٞب٢ آصٔب٤ـ٣ ثش خلٛك٥بت لاؿٝ ٚ ا٘ذاْ -3 ذَٚخ
Table 3. The effect of experimental treatments on carcass characteristics and organs of broiler chicks (percentage of live weight) 

 ت٥ٕبسٞب٢ آصٔب٤ـ٣ لاؿٝ زشث٣ ػ٥ٙٝ ثٛسع وجذ ػٍٙذاٖ عطبَ
42/0 a35/1 74/1 ab13/0 08/29 52/0 89/74 ٓٞب٤پشٚص٤ 

43/0 ab17/1 79/1 ab09/0 65/29 51/0 49/75 پش٤ٕبلان 

40/0 ab14/1 72/1 b07/0 40/30 43/0 63/77 پشٚف٥ت 

42/0 b95/0 02/2 ab08/0 71/28 44/0 43/75 ف٥تٛث٥ٛت٥ه 

41/0 
ab14/1 75/1 

ab12/0 05/29 51/0 95/75 ؿبٞذ 

43/0 ab14/1 93/1 a15/0 88/28 54/0 95/75 ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ 

 اؿتجبٜ ٔؼ٥بس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 66/0 02/0 51/0 01/0 11/0 05/0 02/0

 داس٢ ػغص ٔؼ٣ٙ 5706/0 0575/0 2400/0 0181/0 3618/0 0047/0 9841/0

abcd: ٗٔؼ٣ٙ ثشا٢ اثش ت٥ٕبس اختلاف ٞب٢ داسا٢ ضشٚف غ٥ش ٔـتشن٥ٔب٥ٍ٘( 05/0داس داس٘ذp<.) 

٣ ثش ػّٕىشد سؿذ، فشاػٙدٝ
لبسٜ ٥ٌبٞ

ه ٚ ػ
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٣ خٖٛ ٚ 
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ثب ػغٛش  ٣ٌٛؿت ٢ٞب خٛخٝ ٤ٝتغز ٣( ع40ٚ ٕٞىبساٖ ) ٣ِ   
 ٥ضاٖسا دس ٔ ٣وبٞؾ ٔطؼٛػ ٣٤،تٟٙبثٝ ٤ـٗٔختّف آٚ

 ٢ٞب خٖٛ ٔشؽ ٣ػشٔ HDL ٚ وّؼتشَٚ ٥ٌّؼش٤ذ، ٢تش
 ٥٥شاتتغ ٤ٗاص ٔطممبٖ ا ٤ٍشد ٣ٜ وشد٘ذ. ٌشٚٞتخٍٕزاس ٔـبٞذ
ٚ وبسٚاوشَٚ  ٥َٕٛت ٥ش٘ظ ٢ا وٙٙذٜ خزة ٥جبتسا ثٝ ضضٛس تشو

 (. 41٘ؼجت داد٘ذ ) ٤ـٗٔٛخٛد دس آٚ
 ٢ٞب خٛخٝ ٣ٕٙ٤ثش پبػخ ا ٤ـ٣ٔختّف آصٔب ٥ٕبسٞب٢ت تبث٥ش   

 ٘ـبٖ داد  ٢آٔبس ٥ضآ٘بِ ٤حآٔذٜ اػت. ٘تب 5دس خذَٚ  ٣ٌٛؿت
 

لشٔض  ٢ٞب زبِؾ ٌّجَٛ ٥ٝػّ ٢ثبد ٣٘تآ ٥تشت ٤ٗثبلاتش
اص افضٚدٖ  ٣٘بؿ ٥ٕبست ٥ش( تطت تبثSRBC) ٢ٌٛػفٙذ

اػت وٝ اختلاف  ٣ٌٛؿت ٢ٞب خٛخٝ ٤ٝپب ٥شٜثٝ خ ٤ٕبلانپش
 ٤ـ٣آصٔب ٥ٕبسٞب٢(. تp≤05/0اػت ) داس ٣ٔؼٙ بٞذؿ ٥ٕبسآٖ ثب ت

 داس٢ ٣ٔؼٙ ٥شتبث ٥٘ٛوبػُ ٤ٝدٚ ػٛ ٥ٝػّ ثبد٢ ٣آ٘ت ٥تشثش ت
 ث٥ٗ ٠(، ضخبٔت پشدPHA) ٥تٕٛٞأٌّٛت٥ٙٗفك ٤. تضس٘ذاؿتٙذ

ثٝ  داس٢ ٣ٔختّف ثب اختلاف ٔؼٙ ٥ٕبسٞب٢ت ٥ٗاٍ٘ـتبٖ پب سا ث
 .٘ذاد ٥٥شتغ ٢ِطبػ آٔبس

 

 ٞب٢ ٌٛؿت٣ ٞب٢ ا٣ٕٙ٤ خٛخٝ تبث٥ش ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف آصٔب٤ـ٣ ثش فشاػٙدٝ -5خذَٚ 
Table 5. Effect of different treatments on the immunity parameters of broilers Chickens 

 

ػذْ خزة  ٤ب ٥شٜدس خ ٣٤وٝ وٕجٛد ٔٛاد غزا٤ٗتٛخٝ ثٝ ا ثب   
 ٥تبػث وبٞؾ فؼبِث تٛا٘ذ ٣ٔٙبػت آٟ٘ب دس ػغص سٚدٜ ٔ

 ٤ؾافضا ٥ضٞضٓ ٚ خزة ٚ ٘ ٤ظؿٛد، ثٟجٛد ؿشا ٣ٕٙ٤ا ٥ؼتٓػ
 ٞب ث٥ٛت٥ه ٣ٔلشف آ٘ت ٤كاص عش  خٛسان ٥ؼٓا٘شط٢ لبثُ ٔتبثِٛ

 ٤ٍش،. اص عشف د٣ٔ ؿٛدٔغّٛة  ٣ٕٙ٤ا ٤دبدػجت ا
ضزف  ٤كاص عش ٤ب٣٤،ثبوتش ٥تثش خٕؼ ٥شثب تبث ٞب ث٥ٛت٥ه ت٣آ٘

اثشٌزاس ثبؿٙذ ٚ  ٣ٕٙ٤ا ٥ؼتٓػثش  تٛا٘ٙذ ٣ٔ ٥ٕبس٤ضاٞب٢ ثثبوتش٢
(. 42،43ٔؤثش ٚ ٔغّٛة ؿٛ٘ذ ) ٣ٕٙ٤ا ٤دبدػجت ا ٥دٝ٘ت دس

ٞب،  ٚػ٥ّٝ پشٚث٥ٛت٥هثٟجٛد ٚ تطش٤ه ػ٥ؼتٓ ا٣ٕٙ٤ ثذٖ ثٝ
ت٥ِٛذ  ٤ؾافضا -1ٕٔىٗ اػت ثٝ ػٝ عش٤ك ٔـخق ؿٛد: 

 Mٞب٢  ثبد٢ ػ٥ؼت٥ٕه، وٝ ٔؼٕٛلاً اص ٘ٛع ا٤ٌّٕٙٛٛث٥ِٛٗ آ٘ت٣

(IgM ٚ )G (IgGا٤ ٚ )ٖٚافضا٤ؾ ت٥ِٛذ  -2ٞب ٞؼتٙذ.  ٙتشٚفش
ثبد٢ ٔٛضؼ٣ دس ػغٛش ٔخبع٣ ثذٖ، اص لج٥ُ د٤ٛاسٜ آ٘ت٣

 -3ٞؼتٙذ.  IgAٞب ٔؼٕٛلاً اص ٘ٛع  ثبد٢سٚدٜ. ا٤ٗ ٘ٛع آ٘ت٣
 ٥تٛصفبٌٛػ ٤ؾافضا ٤كعش اصوٝ  ٢ٔبوشٚفبطٞب ٥تفؼبِ ٤ؾافضا

 .(44) ٣ٔ ؿٛد ٤بٖٕ٘ب ٞب٥ىشٚاسٌب٥٘ؼٓٔ
، اثش پشٚث٥ٛت٥ه پشٚث٥ٛلان سا ثش (45پب٘ذا ٚ ٕٞىبساٖ )    

  ٌشٜٚ دس وشد٘ذ، ثشسػ٣ ٌٛؿت٣ ٞب٢ػ٥ؼتٓ ا٣ٕٙ٤ خٛخٝ
 

 ٔمب٤ؼٝ دس ٌٛػفٙذ لشٔض ٌّجَٛ ثٝ ثبد٢آ٘ت٣ پبػخ پشٚث٥ٛت٥ه
  آصٔب٤ؾ دس .ثٛد ثبلاتش داس٢ ٔؼ٣ٙ عٛسثٝ ؿبٞذ ثب

 پبػخ پشٚث٥ٛت٥ه وٙٙذ٠دس٤بفت ٞب٢ٌشٜٚ ،(38) تشؿ٥ض٢وش٣ٕ٤
ث٥ٛت٥ه ٘ـبٖ داد ٚ ذ ٚ آ٘ت٣ؿبٞ ٞب٢ٌشٜٚ اص لاتشثب ا٥ِٚٝ ا٣ٕٙ٤

داس٢ سا  طٖ اختلاف ٔؼ٣ٙت٥تشٞب٢ ضبكُ اص د٥ٔٚٗ تضس٤ك آ٘ت٣
وٝ اص ِطبػ  ٣٤داسٚ ٥بٞبٖٞب ٘ـبٖ ٘ذاد. ٌ دس ث٥ٗ ٌشٜٚ

وشدٜ  ٤ذسا تـذ C ٤تب٥ٔٗٚ ٥تفؼبِ ثبؿٙذ، ٣ٔ ٣غٙ ٥ذٞبفلاٚٚ٘ٛئ
ػّٕىشد  ٤ٗٚ ثٙبثشا وٙٙذ ٣ٔ ُػٕ اوؼ٥ذاٖ ٣ػٙٛاٖ آ٘تٚ ثٝ

 ٥تفؼبِ ٥ىٝ( اص آ٘دبئ46) ثخـٙذ ٣سا ثٟجٛد ٔ ٣ٕٙ٤ا ٥ؼتٓػ
  ٣ثشخ ٤شٚػ٣ٚ ضذ ٚ ٤ب٣٤ضذ ثبوتش اوؼ٥ذا٣٘، ٣آ٘ت

دس  ٤ؾ(، افضا47اػت ) ٥ذٜثٝ اثجبت سػ ٥ب٣ٌٞ ٢ٞباػب٘غ
 .ثبؿذ ٣ٔ ث٣ٙ٥ ٥ؾٞب لبثُ پ خٛخٝ ٣ٕٙ٤پبػخ ا

 
 یٍ قذرداً تؾکز

اص  ٤تٚق ضٕبخٛد سا اص كٙذ ٣ٔشاتت تـىش ٚ لذسدا٘   
 پشٚطٜا٤ٗ  ٣ٔبِ ٢ٞب٤ٙٝٞض ٥ٗپظٚٞـٍشاٖ دس خلٛف تبٔ

 ٥ٓ.ٕ٘بئ٣اػلاْ ٔ
 

 ٥ِتش(ٌشْ دس دػ٣ٞب٢ ٌٛؿت٣ )٣ّ٥ٔ تبث٥ش ت٥ٕبسٞب٢ آصٔب٤ـ٣ ثش ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ ػشْ خٖٛ خٛخٝ -4خذَٚ 
Table 4. Effect of experimental treatments on serum biochemical parameters of broiler chicks (mg/dl) 

 ت٥ٕبسٞب٢ آصٔب٤ـ٣ آِج٥ٔٛٗ وّؼتشَٚ ٌّٛوض تئ٥ٗ تبْپشٚ اٚس٤ه اػ٥ذ ٥ٌّؼش٤ذ تش٢ ٌّٛث٥ِٛٗ
ab83/1 a61/136 03/5 a26/5 75/136 ab65/131 a42/3 ٓٞب٤پشٚص٤ 

bcd43/1 b18/126 96/5 bc56/4 01/173 c50/80 ab12/3 پش٤ٕبلان 
a21/2 b03/129 84/4 ab90/4 58/161 a45/106 b68/2 پشٚف٥ت 

abc61/1 ab11/132 18/5 abc87/4 10/156 ab45/111 ab26/3 ف٥تٛث٥ٛت٥ه 
d72/0 b54/141 68/5 c50/4 19/163 b40/146 a78/3 ؿبٞذ 
cd97/0 ab68/146 83/5 bc71/4 10/156 c20/138 a74/3 ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ 

 اؿتجبٜ ٔؼ٥بس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 15/0 69/3 84/4 08/0 33/0 93/2 15/0

 داس٢ ؼ٣ٙػغص ٔ 0010/0 0001/0 2917/0 0001/0 1316/0 0020/0 0001/0

abcd: ٗثشا٢ اثش ت٥ٕبس اختلاف ٔؼ٣ٙ ٞب٢ داسا٢ ضشٚف غ٥ش ٔـتشن٥ٔب٥ٍ٘( 05/0داس داس٘ذp<.) 
 

LASUTA B1 PHA SRBC ت٥ٕبسٞب٢ آصٔب٤ـ٣ 
75/8 75/3 03/0 b25/4 ٚص٤ٓٞب٤پش 

25/9 50/3 03/0 a00/6 پش٤ٕبلان 

25/8 00/3 04/0 ab25/5 پشٚف٥ت 

00/8 25/2 03/0 ab00/5 ف٥تٛث٥ٛت٥ه 

25/7 25/2 07/0 b75/3 ؿبٞذ 

50/7 00/2 04/0 ab25/5 ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ 

 اؿتجبٜ ٔؼ٥بس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 35/0 01/0 51/0 50/0

 داس٢ ػغص ٔؼ٣ٙ 0042/0 2613/0 127/0 0917/0

ab: ٍ٘ثشا٢ اثش ت٥ٕبس اختلاف ٔؼ٣ٙ ٞب٢ داسا٢ ضشٚف غ٥ش ٔـتشن٥ٔٗ٥ب( 05/0داس داس٘ذp<.) 
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Abstract 
   The purpose of current study was to investigate the synergistic effects of indigenous probiotic 
strains isolated from the gastrointestinal tract with herbal extracts on gastrointestinal mucosa 
health (intestinal microflora) and immunity of broiler chicks. In current study, the effect of two 
types of probiotics (Iranian and foreign products respectively), phytobiotic (thyme extract), 
profit (a mixture of thyme extract and probiotic) and antibiotics on broiler chicken’s 
performance were evaluated. Experimental diets provided from day one to end of the period. 
Statistical analysis results show that adding profits and both probiotics to the diet of chicks leads 
to a significant decrease in feed intake compared to the control and antibiotic treatment 
(p≤0.05). All supplements increased the relative weight of lymphatic tissues of the spleen and 
bursa. Probiotics and prophylaxis treatments had a significant higher weight gain than 
phytobiotic (Thyme) treatment (p≤0.05). Experimental treatments compared to control 
treatment significantly improved FCR (p≤ 0.05). Dietary additives can improve the immune 
system and adding them to broiler chicks diet lead to improving performance and in the future 
can be introduced as an alternative to antibiotics in poultry feeding. 
 
Keywords: Probiotic, Herbal extract, Profit, Immune System, Broiler Chicken 
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