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 "مقاله پژوهشی"
 

 کونژوگه شیر  لینولئیک اسید اسیدهای چرب غیراشباع وافزایش تولید شیر، 
 با استفاده از موننسین هلشتاین شیرده گاوهای

 
 3و شهریار سعیدیان 1، ربیع رهبر1، مهدی غلامی2، مختار فتحی1تیمور تنها

 

 ایران، انتهر ،دانشکده کشاورزی دانشگاه پیام نور ،گروه علوم دامی -1
 (Fathi_mokhtar@yahoo.comول: و)نویسنده مس، ایران، تهران ،دانشکده کشاورزی دانشگاه پیام نور ،گروه علوم دامی -2

 ایران، تهران ،دانشگاه پیام نور ،دانشکده علوم پایه ،شناسیگروه زیست -3
 22/10/1400تاریخ پذیرش:              26/05/1400تاریخ دریافت: 

 92 تا 85صفحه: 
 

 مبسوط چكیده
ب این اسید چر تلاش ها بر افزایش ( موجود در چربی شیر تاثیر مثبتی بر سلامت قلب و عروق دارد لذاCLAاسید چرب لینولئیک کنژوگه ) :و هدف مقدمه

 ایمنی توان و شیر عملکرد تولید ایشافز سبب شیرده گاوهای تغذیۀ یونوفرهایی از جمله موننسین در نشان داده شده است کهدر شیر گاو متمرکز شده است. 

 نیز شیری گاوهای شیر اسیدهای چرب گویال و شیر ترکیب بر بدن، ایمنی توان شیر و تولید بر مفید تأثیرات با شوند. علاوه بر آن احتمالاً موننسین می بدن

 .شتاین استر گاوهای هلدب شیر ، ترکیب و الگوی اسیدهای چرمؤثراست. بنابراین هدف اصلی از اجرای این آزمایش، بررسی تاثیر موننسین بر تولید
در قالب یک  روز 91 ±16یردهی شو روزهای  507 ± 14با میانگین وزنی ( 5/3)میانگین زایش  شکم زاچند راس گاو شیرده هلشتاین  4 ها:مواد و روش

 450و  350 ،250، 0 سطوحهای آزمایشی شامل جیرهاختصاص داده شدند. جیره آزمایشی  به طور تصادفی به چهار 4× 4 چرخشی )گردان( لاتینمربع طرح 
روز بود که  21های آزمایشی را دریافت کرد. طول هر دوره آزمایشی دوره، تمام جیره 4ی هر گاو در ط گرم موننسین در کیلوگرم ماده خشک جیره بودند.میلی

NRC(2001 ) افزار های غذایی با استفاده از نرمجیرهها در نظر گرفته شد. برای جمع آوری داده روز آخر 7روز اول هر دوره برای سازش پذیری گاوها و  14
 کورد روزانهرد و رکورد هر دو وعده به عنوان درصد بود. گاوها روزانه دو بار دوشیده شدن 56به  44. نسبت علوفه به کنسانتره در هر چهار جیره، متعادل شدند

روزه جمع آوری  7ولید شیر نیز در دوره تآنالیز شدند.  NDFخوراک و پس آخور برای ماده خشک، ماده آلی، پروتئین خام، چربی خام، شد. نمونه های ثبت می
ذیه ایشگاه تغدر آزم شیرنمونه  های چرب الگوی اسیدهر دوره آزمایشی نمونه گیری از شیر انجام شد.  18و  17. در روزهای شدداده ها به صورت روزانه ثبت 

 . تعیین شد اداره دامپزشکی ایلام با دستگاه گاز کروماتوگرافی
. (p<05/0) داری افزایش دادور معنیطرا به  درصد چربی 4و شیر تصحیح شده برای  تولید شیر خامموننسین افزودن  نتایج این تحقیق نشان دادها: یافته

داری ر معنیند زنجیر اثیر و بلاما بر غلظت اسیدهای چرب متوسط زنج داد ر را کاهشکوتاه زنجیر در چربی شیموننسین، غلظت اسیدهای چرب  همچنین
 ،-9ک کونژوگه )سیسلئیو اسید لینو (9-ترانس) 18:1 و (9-)امگا 18:1های و غیر اشباع را کاهش غلظت اسیدهای چرب اشباع موننسین افزودن نداشت. 

  .شیر را افزایش داد( 11-ترانس
و شیر چربی کونژوگه  ینولئیکل اسید، غلظت اسیدهای چرب غیراشباع، سبب افزایش تولید شیر موننسینموع  این پژوهش نشان داد در مج گیری:نتیجه

 .می شوداشباع در چربی شیر چرب کاهش غلظت اسیدهای چرب کوتاه زنجیر و اسیدهای 
 

 موننسین، شیر تولید اسیدهای چرب شیر،الگوی اسید لینولئیک کونژوگه،  :های کلیدیواژه
 

 مقدمه
شیر گاو، اسیدهای در بیشترین ترکیب چربی های موجود       

و  ریستیک اسید، پالمیتیک اسیدچرب بلند زنجیر شامل می
 غلظت سرمی افزایش توانند سببکه می استاستئاریک اسید 

 به ابتلا خطر افزایش و پایین چگالی با لیپوپروتئین و کلسترول
چرب  اسیددر مقابل  .شوند انسان در وقیعر قلبی بیماریهای

( در چربی شیر تاثیر مثبتی بر CLAلینولئیک کنژوگه )
ها بر افزایش این سلامت قلب و عروق دارد لذا امروزه تلاش

اسید چرب و کاهش سایر اسیدهای چرب مضر در شیر گاو 
 18همان اسیدهای چرب  CLA (.13،25)متمرکز شده است 

 یده ساختمان آنها دو پیوند دوگانه د ه درباشد ککربنه می
دهای چرب غیراشباع بـا دو یشود و تفاوت آن با دیگر اسمی

ر به ایزومـر هندسی آن و یا به عبارت دیگ وطپیوند دوگانه مرب
ای که در گونه به باشددوگانه میپیوند موقعیت قرارگرفتن 

دوگانه بین دو گروه پیوند باع اغلب اسیدهای چرب غیراش
باشد یگیرد. یعنی حالت غیر کونژوگه صادق مییل قرار ممت
 .ه حالت جفت شده دارداین پیوندهای دوگان CLA ی درول

CLA صول حدواسط بیوهیدروژناسیون وان محتیرا م
معرفی کرد که توسط  رب غیراشباع در شکمبهاسیدهای چ

 CLA ستان بـهشکمبه جـذب شده و طی فرآیندی در بافت پ

 (.3) شوددیل میتب
یسم بولیکی از عوامل موثر بر ترکیب اسیدهای چرب شیر، متا

 به طوریکه تا حدی زیادیاسیدهای چرب در شکمبه است 
ع ه نفبتوان ترکیب اسیدهای چرب موجود در چربی شیر را می

 بسیاری تغییر داد. عوامل CLAو اسیدهای چرب مفید 
 مکمل یا شکل چرب غیراشباع، اسیدهای غلظت همچون

 روغنی، های کاملدانه)در جیره  شده استفاده بیچر
 بودن غیراشباع درجۀ (،چرب اسیدهای کلسیمی هاینمک

و  شکمبهpH  ،کنسانتره به نسبت علوفه ،بچر اسیدهای
 اسیونبیوهیدروژن ،یونوفرها هایی مثلاز افزودنی استفاده

اده و د قرار تأثیر را تحت شکمبه در غیراشباع چرب اسیدهای
 ردر و نند ترکیب اسیدهای چرب خروجی شکمبه را تغییتوامی

یر تغینهایت ترکیب اسیدهای چرب موجود در چربی شیر را 
 (.11) دهند

 ا انتقالبها هستند که ای از آنتی بیوتیکیونوفرها طبقه   
ا لیت یسبب کاهش فعا های گرم مثبتها از غشاء باکترییون

 اطرخ به لیپوفیلیک ترکیبات این سمیتشوند. می آنهامرگ 
  داخل در بار یونی تغییرات و سلولی غشاء به ترکیبات این نفوذ

 

 دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی ساری
 پژوهشهای تولیدات دامی
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 سدیم،های مثبت )یون به اتصال با یونوفرها. باشدمی آنها
 لولیس غشا به داخل آنها حمل و کلسیم(  و منیزیوم پتاسیم،

 آنها مرگ باعث هاداخل سلول یونی بار تغییرات با و کرده نفوذ

تات، های گرم مثبت موجود در شکمبه، اسباکتری .شوندمی
نفی رم مگهای کنند. ولی باکتریبوتیرات و آمونیاک تولید می

لی ز اصساکه پیش کنندموجود در شکمبه پروپیونات تولید می
له ز جمیی ایونوفرهاباشد. نشان داده شده است که گلوکز می
 ولیدد تعملکر افزایش سبب شیرده گاوهای تغذیۀ درموننسین 

آن ر علاوه ب .(5،6،17،18) شوندمی بدن ایمنی توان و شیر
 اب دهد موننسینگزارشات متعددی وجود دارد که نشان می

 و شیر یبترک بر بدن، ایمنی توان شیر و تولید بر مفید تأثیرات
 مؤثراست نیز شیری گاوهای شیر اسیدهای چرب الگوی

زمایش، جرای این آاز ا اصلی بنابراین هدف  (.10،14،21،25)
دهای تولید، ترکیب و الگوی اسیموننسین بر تاثیر بررسی 

 .استدر گاوهای هلشتاین چرب شیر 
 

 هامواد و روش
 با (5/3یش) میانگین زا زاچند شکمراس گاو هلشتاین  چهار   

د شیر روز و میانگین تولی130 ±25میانگین روزهای شیردهی 
 ± 14انگین وزن بدن و میکیلوگرم در روز  27/21 ± 5/2

یک  محل انجام این آزمایش درکیلوگرم استفاده شد.  507
 یلاماستان ا مربوط به در منطقه غرب کشورصنعتی گاوداری 

زار اف بود. همه گاوها با جیره پایه یکسان که براساس نرم
CNCPS ه تنظیم شده بود، به شکل کاملا مخلوط شده تغذی

  (.2و  1)جداول  شدند
جایگاه انفرادی نگهداری مسقف و توسط یک زنجیر  گاوها در

در این آزمایش از چهار سطح موننسین به آخور بسته شدند. 
، 250، 0استفاده شد. چهار جیره هر کدام به ترتیب دارای 

میلی گرم موننسین در کیلوگرم ماده خشک  450و  350

ها به صورت کاملا تصادفی به گاوها اختصاص جیره بودند.
های آزمایشی دوره، تمام جیره 4دند و هر گاو در طی داده ش

روز  14روز بود که  21را دریافت کرد. طول هر دوره آزمایشی 
های  آزمایشی اول هر دوره برای سازش پذیری گاوها به جیره

ها در نظر گرفته شد. آوری دادهروز آخر برای جمع 7و 
س با کل موننسین به طور کامل با بخش کنسانتره جیره و سپ

 ( دوTMRهای کاملا مخلوط شده )جیره جیره مخلوط شد.
در اختیار گاوها  15صبح و  های هفتدر ساعتنوبت در روز 

درصد از خوراک روزانه در  5، بطوری که تقریباً شدندقرار داده 
ماند و پس آخور هر روز در صبح روز بعد جمع آخور باقی می

 یی با استفاده از های غذاجیرهآوری و توزین می شد. 
. نسبت علوفه به ( متعادل شدند2001)NRC افزار نرم

درصد بود. گاوها به آب  56به  44کنسانتره در هر چهار جیره، 
 6های دسترسی آزاد داشتند. گاوها روزانه دو بار در ساعت

شب دوشیده می شدند و رکورد هر دو وعده به  19صبح و 
 شد. عنوان رکورد روزانه ثبت می

نمونه خوراک و باقیمانده خوراک هر یک از گاوها در طول    
آوری و به مدت ها به صورت روزانه جمعدوره جمع آوری داده

در آون خشک شد.  گراددرجه سانتی 60ساعت در دمای  48
 1نمونه های خشک شده با استفاده از آسیاب دارای الک 

و در طول میلیمتری آسیاب شدند. نمونه های مروبط به هر گا
دوره با هم مخلوط شده و در نهایت یک نمونه برای آنالیز 
استفاده شد. نمونه های خوراک و پس آخور برای ماده خشک، 

آنالیز شدند.  NDFماده آلی، پروتئین خام، چربی خام، 
به روش کسر از مجموع  NFCکربوهیدرات غیرالیافی یا 

حاسبه از صد م NDFخاکستر، چربی خام، پروتئین خام و 
 (. 2،27گردید )

 

 رصد ماده خشک(د 100دهنده جیره پایه )براساس خوراکی تشکیل نسبت مواد -1جدول 
Table 1. Ratio of basic constituents (based on 100% dry matter) 

 براساس درصد ماده خشک ماده خوراکی
 18 یونجه

 1/26 ذرت سیلو شده
 25/19 دانه جو آسیاب شده

 25/12 رت آسیاب شدهدانه ذ
 5/4 کنجاله سویا

 4/11 دانه کامل پنبه
 5/6 سبوس گندم

 5/0 نمک
 5/1 *مکمل ویتامین و مواد معدنی

در کیلوگرم گرم میلی 100گرم در کیلوگرم ید، میلی 4/1گوگرد،  %3/0منیزیم،  %4/0پتاسیم،  %8/0فسفر،  %7/0کلسیم،  %8/0یک کیلوگرم مکمل معدنی و ویتامینی دارای *
واحد  A ،13260واحد بین المللی در کیلوگرم ویتامین  99450گرم در کیلو گرم سلنیوم، میلی 5/0گرم در کیلوگرم کبالت، میلی 3/0گرم در کیلوگرم روی، میلی 100منگنز، 

 بود. Eالمللی در کیلوگرم ویتامین واحد بین 497و  Dبین المللی در کیلوگرم ویتامین 

 و شهریار سعیدیان ، ربیع رهبر، مهدی غلامی، مختار فتحیتیمور تنها
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به صورت  هاآوری دادهروزه جمع 7تولید شیر نیز در دوره    
ایشی هر دوره آزم 18و  17روزانه ثبت گردید. در روزهای 

ام انج گیری از شیر به نسبت شیر تولیدی در هر وعدهنمونه
ت افزودنی و جههر نوع  کردنشد. یک نمونه بدون اضافه 

 نگهداری شد. -20آنالیز پروفایل اسیدهای چرب در دمای 
-1ننیتروپروپا 2-برومو-2نمونه دیگر پس از افزودن ترکیب 

ه آنالیز ترکیبات شیر ذخیر+ تا زمان 4یول در دمای د -2
لکو ه میتگادسربی و پروتئین شیر با استفاده از گردید. مقدار چ

تعیین  Foss Electric, Hillerod, Denmark 133Bاسکن 
 .(26) گردید

بر  درصد چربی 4مقدار شیر تولیدی تصحیح شده بر اساس  
 اساس فرمول ارائه شده توسط احتیاجات غذایی گاوهای

 جهت تعیین ( محاسبه گردید. NRC2001شیری )
آوری عروز جم 7گیری از خون در های خونی، نمونهفراسنجه

ی از اعت پس از خوراکدهس 4ها و به صورت روزانه و داده
ه از های خونی با استفادفراسنجهسیاهرگ دمی انجام شد. 

ا استفاده بساخت کشور ایتالیا( و  BT3000)دستگاه اتوآنالیزور 
  .(8،22 ) از کیت های شرکت پارس آزمون تعیین گردیدند

در آزمایشگاه  شیرنمونه  الگوی اسیدهای چرب  همچنین
 لام با دستگاه گاز کروماتوگرافیتغذیه اداره دامپزشکی ای

(Varian 3400, Walnut Creek, CA, USA)   و بر پایه
دمای . تعیین شد (16) (1966) روش مت کالف و همکاران

 300و  280ترتیب دستگاه به 2دهندهو تشخیص 1کنندهتزریق
درجه سانتی گراد بود. گاز ناقل در این دستگاه هلیوم و 

بود. دمای ستون دستگاه در  3FIDدهنده آن از نوع تشخیص
گراد نگهداری و سپس درجه سانتی 160دقیقه در  5آغاز برای 

 درجه  180گراد در دقیقه به درجه سانتی 20با سرعت 
دقیقه در این دما باقی ماند.  15گراد رسانده شد و برای سانتی

درجه  190درجه سانتی گراد در دقیقه به  20آنگاه با سرعت 
دقیقه( در  30رسانده شد و تا پایان زمان مورد نیاز ) گرادسانتی

 ی الکل متانول ابتدا اسیدها به وسیله .این دما باقی ماند

 اندازه استریفیه شد و به صورت استرهای متیل درآمد، برای
ستون  میکرولیتر از استرمتیل در8/0، گیری اسیدهای چرب

و حرارت  مدستگاه تزریق شد و با عبور دادن گاز بی اثر هلیو
چرب به  دادن تدریجی ستون، استرهای متیله اسیدهای
 ستون به  صورت بخار درآمدند. این بخارات در انتهای

خاصیت یونیزه  ای و براساسی ردیاب یونش شعلهوسیله
نوارهای جذبی ترسیم  شدن گازها در حرارت زیاد به صورت

 نوار جذبی معرف نوع اسید زمان بین تزریق و ظهور .شدند
یک از این نوارها معرف میزان  چرب و سطح زیر منحنی هر

گیری میزان درصد برای اندازه .باشدمیآن نوع اسید چرب 
زمان بازداری آنها استفاده شد و غلظت هر  اسیدهای چرب از

 گرم متیل استر اسید چرب100به صورت گرم در  اسید چرب

 .گزارش شد
چرخشی تین لامربع طرح آماری این آزمایش از نوع    

داده های  )گردان( با چهار جیره، چهار دوره و چهار گاو بود. 
 SASافزار آماری نرم MIXEDرویه پژوهش با استفاده از 

 و به کمک مدل آماری زیر تجزیه و تحلیل شدند: 9.1
 

𝑌𝑖𝑗𝑘 = 𝜇 + 𝑇𝑖 + 𝐶𝑗 + 𝑃𝑘 + 𝐸𝑖𝑗𝑘  
 

گیری، ده صفت مورد اندازه: مقادیر مشاهده ش𝑌𝑖𝑗𝑘که در آن 
𝜇 ،اثر مشترک میانگین صفت :𝑇𝑖 اثر :i ،امین جیره𝐶𝑗 اثر :j 

: اثر 𝐸𝑖𝑗𝑘( و 4تا  1گیری ): اثر دوره اندازه𝑃𝑘امین حیوان، 
 5ها در سطح آماری میانگین تصادفی خطا )اثرات باقیمانده(.

ای دانکن با هم مقایسه درصد و با استفاده از آزمون چند دامنه
 شدند.

 
 نتایج و بحث

 ماده خشک مصرفی
اثر سطوح مختلف موننسین بر مقدار ماده خشک مصرفی    

نتایج نشان داد که افزودن مکمل  ارائه شده است. 3در جدول 
داری بر ماده خشک مصرفی نداشت. نیموننسین تاثیر مع

که نشان  مشابه با نتایج آزمایش حاضر، گزارشاتی وجود دارد
دهد استفاده از سطوح مختلف موننسین درگاوهای شیرده می

ی بر میزان ماده خشک مصرفی ندارد دارتاثیرمعنی
(25،23،22،21،18،14،5،1.) 

دهد استفاده مقابل، گزارشاتی نیز وجود دارد که نشان میدر    
از موننسین درجیره گاوهای اوایل و اواسط شیردهی منجر به 

تفاوت (. 7،8،24شود )اده خشک مصرفی میکاهش مصرف م
مصرف  دلیل مقدار در نتایج گزارش شده ممکن است به

فیزیولوژیک  موننسین، تعداد حیوان، مرحله شیردهی، شرایط
 به تأثیرات  حیوان و حتی نوع جیره باشد. برخی از محققین

 

 درصد ماده خشک( 100غلظت انرژی و مواد مغذی جیره پایه )براساس  -2جدول 
Table 2. Energy and nutrient concentrations of the basal diet (based on 100% dry matter) 

 مقدار ماده مغذی
 5/54 )درصد( 1ماده خشک
 4/93 )درصد( 1ماده آلی

 8/15 )درصد( 1پروتئین خام
 7/4 )درصد( 1چربی خام
 9/31 )درصد( 1(NDFدیواره سلولی )

 41 )درصد( 2(NFCکربوهیدراتهای غیرالیافی )
 6/6 )درصد( 1خاکستر
 79/0 )درصد( 2کلسیم
 38/0 )درصد( 2فسفر
 19/0 )درصد( 2منیزیم

63/1 2انرژی خالص شیردهی )مگاکالری در کیلوگرم(  
 ست.از طریق آنالیز شیمیایی در آزمایشگاه محاسبه شده ا .1
 تعیین شده است. CNCPSافزار جیره نویسی از طریق نرم .2

1- Injector                                                                        2-  Detector                                                  3- Flame Ionization Detector 

 و شهریار سعیدیان ، ربیع رهبر، مهدی غلامی، مختار فتحیتیمور تنها
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 88.... .............................................. وننسینمبا استفاده از  هلشتاینشیرده  گاوهایکونژوگه شیر  لینولئیک اسیداسیدهای چرب غیراشباع و  افزایش تولید شیر،

فزایش اند، اکرده مثبت موننسین بر ماده خشک مصرفی اشاره
 هممکن است ب ر زمان استفاده از موننسینمصرف خوراک د

  (.6) دلیل تسریع گوارش غذا باشد
 تولید و ترکیب شیر

تاثیر سطوح مختلف موننسین بر تولید شیر و ترکیبات آن     
( نشان داد که هر سه سطح موننسین سبب افزایش 3جدول )

دار تولید شیر خام و شیر تصحیح شده برای چهار درصد معنی
ما بر ترکیبات شیر از قبیل درصد و مقدار چربی و چربی شد ا

داری نداشت. در رابطه با تاثیر پروتئین شیر تاثیر معنی
موننسین بر تولید شیر نتایج متناقضی گزارش شده است. در 

ها استفاده از موننسین در جیره گاوهای شیرده برخی پژوهش
زارشاتی ( در مقابل گ6،19،20،21،24تولید شیر را افزایش داد )

موننسین در  سازیمکملدهد هم وجود دارد که نشان می
داری بر تولید شیر ندارد گاوهای شیری تاثیر معنی

(. افزودن موننسین به جیره غذایی با کاهش 1،5،14،15،20)
تولید متان و افزایش نسبت مولار پروپیونات به استات در 

های متواند بازده استفاده از انرژی را در داشکمبه می
نشخوارکننده بهبود بخشیده و از این طریق سبب افزایش 

    (.19تولیدات دام شود  )

 

مشابه نتایج این تحقیق، گزارشات زیادی وجود دارد که حاکی 
شیر از عدم وجود تاثیر معنی دار موننسین بر درصد چربی 

(.  متناقض با گزارشات این تحقیق، محققین 14،15است )
زیادی گزارش کردند که استفاده از موننسین سبب کاهش 

(. 1،5،10،20،21،25می شود ) معنی داری درصد چربی شیر
توان به کاهش تا حدودی می راکاهش درصد چربی شیر 

احتمالی غلظت استات و بوتیرات در شکمبه گاوهای تغذیه 
درصد از  50 نزدیک بهزیرا  با مکمل موننسین ارتباط داد.شده 

سازهای اولیه کل اسیدهای چرب در چربی شیر از پیش
)استات و بتاهیدروکسی بوتیرات( حاصل از تخمیر 

های پستان ساخته در شکمبه و در سلول هاکربوهیدرات
کاهش  ،گاوهای تغذیه شده با مکمل موننسینکه در  شوندمی

(. 3،24گیرد )صورت میپیش سازها در شکمبه  اینتولید 
های زیادی وجود دارد که نشان مشابه تحقیق حاضر گزارش

داری بر درصد دهد سطوح مختلف موننسین تاثیر معنیمی
 (.1،5،14،24پروتئین شیر ندارد )

 الگوی اسیدهای چرب شیر
 4 های آزمایشی بر الگوی اسیدهای چرب در جدولاثر جیره  

وح دهد سطنتایج این جدول نشان میاست.  ده شدهنشان دا
، اسیدهای چرب 12:0غلظت اسید چرب  موننسین مختلف

ور طچربی شیر را به  کوتاه زنجیر و اسیدهای چرب اشباع
 18:1رب اسیدهای چغلظت  و همزمانداری کاهش معنی
و  اسید لینولئیک کونژوگه، (9-)ترانس 18:1، (9-)امگا

 جدول)در چربی شیر را افزایش داد ع اسیدهای چرب غیراشبا
4.)  

هایی وجود دارد که گزارشمشابه با نتایج آزمایش حاضر، 
 12:0تواند سبب کاهش اسید چرب دهد موننسین مینشان می

( و اسیدهای چرب کوتاه زنجیر در چربی شیر گاوهای 1،14)
با توجه به این که اسیدهای چرب کوتاه (. 5،6شیرده شود )

پستان و از واحدهای استات و بتاهیدروکسی بوتیرات  زنجیر در
شوند و ها در شکمبه ساخته میحاصل از تخمیر کربوهیدرات

از طرفی چون موننسین معمولا نسبت اسیدهای چرب 
لیپوژنیک )استات و بوتیرات( به گلوکوژنیک )پروپیونات( را در 

دهد کاهش غلظت اسیدهای چرب مایع شکمبه کاهش می
جیر در چربی شیر گاوهای تغذیه شده با مکمل کوتاه زن

توان به کاهش احتمالی غلظت موننسین را تا حدودی می
. علاوه بر این اسیدهای چرب استات و بوتیرات ارتباط داد

اند که اسید لینولئیک کنژوگه ( نشان داده4بوگارد و همکاران )
های دخیل در سنتز داری سبب مهار آنزیمبه طور معنی

ای چرب کوتاه زنجیر و متعاقبا کاهش تولید این اسیده
دار شود. با توجه به تاثیر معنیاسیدهای چرب در شکمبه می

در این  موننسین بر افزایش تولید اسید لینولئیک کنژوگه
توان کاهش تولید اسیدهای چرب کوتاه زنجیر را آزمایش، می

 حدس زد.
ر افزایش غلظت اسیدهای چرب غیر اشباع در چربی شی   

توان به اثر گاوهای تغذیه شده با مکمل موننسین را می
  داط داهای بیوهیدروژنه کننده ارتبمهاری موننسین بر باکتری

وژناسیون (، فرآورده نهایی بیوهیدر18:0اسید استئاریک )( 6)
 ینکه ه ا. با توجه باستکربنه غیر اشباع  18اسیدهای چرب 

 

 های آزمایشیو تولید و ترکیبات شیر گاوهای تغذیه شده با جیره مصرفی مصرف ماده خشک -3جدول 
Table 3. Consumption of dry matter consumption and production and milk composition of cows fed with  
                  experimental diets 

 فراسنجه
 1جیره

2SEM 3value-p 1 2 3 4 
 1201/0 542/0 45/22 63/22 72/22 62/22 )کیلوگرم در روز( ماده خشک مصرفی

 b44/28 a03 / 32 a88/32 a66/13 620/0 0112/0  )کیلوگرم در روز( تولید شیر خام
 b45/23 a32/27 a75/26 ab69/25 961/0 0204/0 درصد چربی   4شیر تصحیح شده برای 

 1910/0 125/0 96/3 85/3 92/3 65/3 چربی )درصد(
 2731/0 041/0 94/0 93/0 91/0 88/0 چربی )کیلوگرم در روز(

 3242/0 092/0 08/3 06/3 05/3 1/3 پروتئین )درصد(
 2913/0 034/0 92/0 94/0 95/0 88/0 پروتئین )کیلوگرم در روز(

 .گرم موننسین در کیلوگرم ماده خشک جیرهمیلی 350: دارای 3. گرم موننسین در کیلوگرم ماده خشک جیرهمیلی 250: دارای 2شاهد بدون موننسین )پایه(.  : جیره1جیره  -1
 .گرم موننسین در کیلوگرم ماده خشک جیرهمیلی 450: دارای 4

a-cی که با حروف غیرمشابه نشان داده شده اند، اختلاف معنی دار دارند: در هر ردیف میانگین حداقل مربعات.  
2-Standard Error Means: خطای استاندارد میانگین 
3- Probability Valueدار: احتمال معنی 

 و شهریار سعیدیان ، ربیع رهبر، مهدی غلامی، مختار فتحیتیمور تنها
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 11-موننسین مرحله آخر بیوهیدروژناسیون )تبدیل ترانس
نسین کند، بنابراین مونبه استئاریک اسید( را مهار می 18:1

غلظت اسید استئاریک در چربی شیر را کاهش و غلظت 
 همچنین مکمل دهد.اسیدهای چرب غیر اشباع را افزایش می

یر غب ی چرموننسین افزون بر مهار بیوهیدروژناسیون اسیدها
کند، یمها نیز ممانعت اشباع، از هیدرولیز تری آسیل گلیسرول

ک تواند عامل دیگری برای کاهش غلظت اسید استئاریکه می
اشباع در چربی شیر و افزایش غلظت اسیدهای چرب غیر

از نی گاوهای تغذیه شده با مکمل موننسین باشد. زیرا پیش
ی تر اع، هیدرولیزبیوهیدروژناسیون اسیدهای چرب غیر اشب

ها و آزاد شدن اسیدهای چرب با گروه آسیل گلیسرول
 (.9)کربوکسیل آزاد است 

 های خونیفراسنجه
 های خونیتاثیر سطوح مختلف موننسین بر فراسنجه   

گزارش شده است. غلظت  5در جدول شیرده گاوهای 
( و HDLهای با چگالی بالا )کلسترول کل، لیپوپروتئین

( پلاسما LDLهای با چگالی پایین )وپروتئینکلسترول لیپ
 250. اما سطح های آزمایشی قرار نگرفتندتحت تاثیر جیره

غلظت داری سبب افزایش گرم موننسین به طور معنیمیلی
(. 5)جدول ( p=03/0شیرده شد )گلوکز پلاسمای گاوهای 

هایی وجود دارد که نشان موافق با نتایج این آزمایش، گزارش
 سازی موننسین در جیره گاوهای شیرده بدون مکملدهد می

 

هر (. 6و 5تاثیر بر کلسترول، سبب افزایش گلوکز پلاسما شد )
غلظت اسید پروپیونیک در شکمبه حاضر چند در آزمایش 

توان به گیری نشد اما افزایش غلظت گلوکز را میاندازه
افزایش احتمالی غلظت اسید پروپیونیک در مایع شکمبه 

موننسین با تاثیر بر اکوسیستم شکمبه، روند تخمیر  داد.ارتباط 
برد. اسید را به سمت تولید اسید پروپیونیک بیشتر پیش می

پروپیونیک پیش ساز اصلی تولید گلوکز در نشخوارگنندگان به 
 شود آید و در مسیر گلوکونئوژنز به گلوکز تبدیل میحساب می

ز طریق کاهش علاوه بر این، موننسین ممکن است ا(. 12)
، باریکتجزیه نشاسته در شکمبه و افزایش جریان آن به روده 

 (.7) در افزایش گلوکز خون نقش داشته باشد 
 

 گیری کلینتیجه
)به نتایج این تحقیق نشان داد که افزودن مکمل موننسین    

به گرم در کیلوگرم ماده خشک( میلی 350یا  250ویژه سطح 
تواند تولید شیر را افزایش دهد.  های گاوهای شیرده میجیره

غلظت تواند میعلاوه بر این، افزودن مکمل موننسین 
 را کاهش اسیدهای چرب اشباعو  اسیدهای چرب کوتاه زنجیر
و اسید لینولئیک  غیر اشباع شیرو غلظت اسیدهای چرب 

( را افزایش دهد. به این ترتیب با استفاده از CLAکنژوگه )
توان ترکیب ی گاوهای شیرده میموننسین در جیره غذای

اسیدهای چرب در چربی شیر را به نفع سلامتی انسان تغییر و 
 تعدیل کرد.

 

 (درصد از کل متیل استرهای اسید چرب)ترکیب اسیدهای چرب شیر گاوهای تغذیه شده با تیمارهای آزمایشی  -4جدول 
Table 4. Combination of milk fatty acids of fed cows with experimental treatments (percentage of total fatty acid  
               methyl esters) 

 اسید چرب
 )درصد از مجموع اسیدهای چرب بصورت استر متیل(

 1جیره
2SEM 3value-P 1 2 3 4 

10:0 72/3 70/3 75/3 3/3 231/0 2710/0 
12:0 a81/3 b04/3 b67/2      b56/2 184/0 0301/0 
14:0 73/11 97/11 91/11 04/12 730/0 1520/0 
15:1 14/0 15/0 28/0 11/0 081/0 1903/0 
16:0 45/31 72/31 80/31 29/33 850/1 2418/0 

 2332/0 291/0 48/1 34/1 32/1 21/1 (7-)امگا16:1
17:0 45/0 51/0 54/0 58/0 045/0 1812/0 
18:0 93/11 75/11 41/11 22/11 892/0 1205/0 

 b89/26 a58/27 a94/28 a64/29 013/1 0213/0 (9-)امگا 18:1
 b22/1 ab71/1 a28/2 a37/2 270/0 0128/0 (9-)ترانس 18:1

 2623/0 224/0 8/2 66/2 51/2 45/2 (6-)امگا 18:2
CLA3 (11-ترانس،-9سیس) b5/0 a8/0 a9/0 a93/0 007/0 0275/0 

 3210/0 120/0 49/0 47/0 45/0 32/0 (3-)امگا 18:3
 2428/0 521/0 35/2 88/2 75/2 64/2 4اسیدهای چرب سایر

 a53/7 b31/6 b42/5 b28/5 722/1 0134/0 5اسیدهای چرب کوتاه زنجیر
 2152/0 327/2 25/48 75/46 94/47 75/44 6اسیدهای چرب متوسط زنجیر

 1713/0 773/1 56/45 44 /78 45/43 90/42 7اسیدهای چرب بلند زنجیر
 b05/34 a65/35 ab 67/36   ab45/37 268/1 0112/0 8ی چرب غیر اشباعاسیدها

 a15/64 b76/63 b88/61 ab41/60 450/1 0238/0 9اسیدهای چرب اشباع
 .کیلوگرم ماده خشک جیره گرم موننسین درمیلی 350: دارای 3. گرم موننسین در کیلوگرم ماده خشک جیرهمیلی 250: دارای 2شاهد بدون موننسین )پایه(.  : جیره1جیره  -1
 .گرم موننسین در کیلوگرم ماده خشک جیرهمیلی 450: دارای 4
, 16:1, 15:1جموع اسیدهای چرب م -8. ترو بالا 18:0اسیدهای چرب   -7. 17:0تا  14:0یدهای چرب اس  -6. 12:0و  10:0اسیدهای چرب   -5. اسیدهای چرب ناشناخته-4

  .18:0و  17:0, 16:0, 14:0, 12:0, 10:0سیدهای چرب مجموع ا -9. 18:3و  18:2, 18:1
 .دار دارنداند، اختلاف معنیدر هر ردیف میانگین حداقل مربعاتی که با حروف غیرمشابه نشان داده شده* 
2-Standard Error Means: خطای استاندارد میانگین 
3- Probability Valueدار: احتمال معنی 
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 .گرم موننسین در کیلوگرم ماده خشک جیرهمیلی 350: دارای 3. ماده خشک جیره گرم موننسین در کیلوگرممیلی 250: دارای 2شاهد بدون موننسین )پایه(.  : جیره1جیره  -1
 . گرم موننسین در کیلوگرم ماده خشک جیرهمیلی 450: دارای 4

  .دار دارند* در هر ردیف میانگین حداقل مربعاتی که با حروف غیرمشابه نشان داده شده اند، اختلاف معنی
2-Standard Error Means:  استاندارد میانگینخطای 
3- Probability Valueدار: احتمال معنی 

 و شهریار سعیدیان ، ربیع رهبر، مهدی غلامی، مختار فتحیتیمور تنها

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ra

p.
13

.3
5.

85
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
25

18
62

2.
14

01
.1

3.
35

.1
5.

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ap
.s

an
ru

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

8-
23

 ]
 

                               6 / 8

http://dx.doi.org/10.52547/rap.13.35.85
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518622.1401.13.35.15.1
https://rap.sanru.ac.ir/article-1-1230-en.html


 91...... ......................................................................................................................................... 1401 بهار /35 شماره /سیزدهم سال دامی تولیدات پژوهشهای

19. Mutsvangwa, T., J.K.C. Kramer, C.B. Blackadar, T.F. Duffield, R. Bagg, R.P. Dick, G. Vessie and 
B.W. McBride. 2003. Short communication: Effects of ab monensin premix on milk fatty acid content 
during subacute ruminal acidosis in dairy cows. Journal of Dairy Science, 86: 4043-4046. 

20. Odongo, N.E., M.M. Or-Rashid, R. Bagg, G. Vessie, P. Dick, E. Kebreab, J. France and B.W. 
McBride. 2007. Long-term effect of feeding monensin on milk fatty acid composition in lactating 
dairy cows. Journal of Dairy Science, 90: 5126-5133. 

21. Phipps, R.H., J.I.D. Wilkinson, L.J. Jonkert, M. Tarrant, A.K. Jones and A. Hodjet. 2000. Effect of 
Monensin on milk production of Holstein-freisian dairy cows. Journal of Dairy Science, 83: 2789-
2794. 

22. Plaizier, J.C., A.M. Fairfield, P.A. Azevedo, A. Nikkhah, T.F. Duffield, G.H. Crow, R. Bagg, P. Dick 
and B.W. McBride. 2005. Effect of monensin and stage of lactation on variation of Blood metabolites 
within twenty-four hours in dairy cows. Journal of Dairy Science, 88: 3595-3602. 

23. Ruiz, R., Albrecht, G.L. Tedeschi, L.O. Jarvis, G. Russel and J.B. Fox. 2001. Effect of monensin on 
the performance and nitrogen utilization of lactating dairy cows consuming fresh forage. Journal of 
Dairy Science, 84: 1717-1727. 

24. Ramanzin, M., L. Bailoni, S. Schiavon and G. Bittante. 1997. Effect of Monensin on milk production 
and efficiency of dairy cows fed two diets differing in forage to concentrate ratios. Journal of Dairy 
Science, 80: 1136-1142. 

25. Shingfield, K.J. and J.M. Griinari. 2007. Role of biohydrogenation intermediates in milk fat 
depression. The European Journal of Lipid Science and Technology, 109: 799-816. 

26. Tahmazi, Y., Y.A. Alijo, R. Pirmohammadi and A. Taghizadeh. 2021. Effect of linoleic acid 
conjugate (CLA) on production performance, energy balance, milk production and its compositions 
and some blood parameters in Holstein dairy cows during transition period. Animal Science Research, 
30(3): 25-35. 

27. Van Soest, P.J., J.B. Robertson and B.A. Lewis. 1991. Methods for dietary fiber, neutral detergent 
fiber and non-starch polysaccharide in relation to animal nutrition. Journal of Dairy Science, 74: 3583- 
3597. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 و شهریار سعیدیان ، ربیع رهبر، مهدی غلامی، مختار فتحیتیمور تنها

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ra

p.
13

.3
5.

85
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
25

18
62

2.
14

01
.1

3.
35

.1
5.

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ap
.s

an
ru

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

8-
23

 ]
 

                               7 / 8

http://dx.doi.org/10.52547/rap.13.35.85
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518622.1401.13.35.15.1
https://rap.sanru.ac.ir/article-1-1230-en.html


 90.... .............................................. وننسینمبا استفاده از  هلشتاینشیرده  گاوهایکونژوگه شیر  لینولئیک اسیدافزایش تولید شیر، اسیدهای چرب غیراشباع و 

Increased Milk Production, Concentration of Unsaturated Fatty Acids and 
Conjugated Linoleic Acid in the Milk of Holstein Lactating Cows using Monensin 

 
Taimour Tanha1, Mokhtar Fathi2, Mehdi Gholami1, Rabie Rahbar1 and  

Shahryar Saeedyan3 

 

1- Department Animal Science, Agriculture Collage, Payam Noor University, Tehran, Iran 
2- Department Animal Science, Agriculture Collage, Payam Noor University, Tehran, Iran,  

(Corresponding author: Fathi_mokhtar@yahoo.com) 
3- Department Biology, Basic Sciences Collage, Payam Noor University, Tehran, Iran. 

                                        Received: 17 August, 2021                     Accepted: 12 June, 2022 
 

Extended Abstract 
Introduction and Objective: Conjugated linoleic fatty acid (CLA) in milk fat has a positive 
effect on cardiovascular health, so efforts have been focused on increasing this fatty acid in 
cow's milk. Ionophores, including monensin, have been shown to increase milk production 
performance and immune capacity in the diet of lactating cows. In addition, monensin may have 
beneficial effects on milk production and the body's immune system, as well as milk 
composition and the pattern of milk fatty acids in dairy cows. Therefore, the main purpose of 
this experiment was to investigate the effect of monensin on the production, composition and 
pattern of milk fatty acids in Holstein cows 
Material and Methods: 4 lactating Holstein lactating cows (mean calving 3.5) with an average 
weight of 507±14 and lactation days 91±16 days in a rotating Latin square design (rotating) 4× 
4 randomly Four experimental diets were allocated. Experimental diets included levels of 0, 
250, 350 and 450 mg monensin per kg of dietary dry matter. Each cow received all experimental 
diets over 4 periods. The length of each experimental period was 21 days, of which the first 14 
days of each period were considered for adaptation of cows and the last 7 days were considered 
for data collection. Diets were balanced using NRC (2001) software. The ratio of forage to 
concentrate in all four diets was 44 to 56%. The cows were milked twice a day and the record of 
both meals was recorded as a daily record. Feed and manure samples were analyzed for dry 
matter, organic matter, crude protein, crude fat, NDF. Milk production was also recorded daily 
in a 7-day data collection period. Milk sampling was performed on days 17 and 18 of each 
experimental period. The pattern of milk fatty acids in the nutrition laboratory of Ilam 
Veterinary Office was determined by gas chromatography. 
Results: The results of this study showed that the addition of monensin significantly increased 
the production of raw milk and corrected milk for 4% fat (p<0.05). Monensin also reduced the 
concentration of short-chain fatty acids in milk fat, but had no significant effect on the 
concentration of medium-chain and long-chain fatty acids. The addition of monensin decreased 
the concentration of saturated fatty acids and increased the unsaturation of 18: 1 (omega-9) and 
18: 1 (trans-9) and conjugated linoleic acid (cis-9, trans-11) in milk 
Conclusion: In general, this study showed that monensin increases milk production, 
concentration of unsaturated fatty acids and conjugated linoleic acid in milk fat and decreases 
the concentration of short chain fatty acids and saturated fatty acids in milk fat. 
  
Keywords: CLA, Milk fatty acid composition, Milk production, Monensin  
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