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 چکیذُ

ٍ هَلتی آًشین ًاتَسین پی )صفز  درصذ( 12ٍ  8، 4فزًگی )صفز،  پَدر گَجِهٌظَر بزرسی تاثیز سطَح هختلف  بِایي آسهایش،    
ّای صاپٌی طی دٍرُ آغاسیي ٍ رشذ اًجام شذ.  آًتی اکسیذاًی بلذرچیيّای خًَی ٍ ٍضعیت  درصذ( بز عولکزد، فزاسٌجِ 05/0ٍ 

قالب طزح کاهلا  قطعِ پزًذُ در ّز ٍاحذ آسهایشی در 10تکزار ٍ  4تیوار با  8قطعِ جَجِ بلذرچیي یک رٍسُ در  320تعذاد 
فزًگی، سبب  َح هختلف پَدر گَجِهَرد استفادُ قزار گزفتٌذ. ًتایج ًشاى داد کِ افشٍدى سط 4×2تصادفی با آرایش فاکتَریل 

اس فزًگی بیشتز  درصذ پَدر گَجِ 12( بِ ًحَی کِ ایي افشایش در تیوار تغذیِ شذُ با p<05/0)افشایش خَراک هصزفی شذ 
( ٍ p<05/0) بَددار  بز افشایش ٍسى ٍ ضزیب تبذیل غذایی هعٌی پی فزًگی ٍ آًشین ًاتَسین اثز هتقابل پَدر گَجِسایز تیوارّا بَد. 

فزًگی ٍ سطح صفز آًشین، بیشتزیي افشایش ٍسى ٍ بْتزیي ضزیب تبذیل غذایی  درصذ پَدر گَجِ 8تغذیِ شذُ با در گزٍُ 
آهیٌَتزاًسفزاس   آسپارتاتٍ تزاًسفزاس  آهیٌَ  آلاًیيکبذی ّاى  آًشینٍ   LDL ،HDL،VLDLگلیسزیذ،  . غلظت گلَکش، تزیهشاّذُ شذ

درصذ پَدر  4ّای تغذیِ شذُ با  (. در بلذرچیيp<05/0)فزًگی ٍ آًشین ًاتَسین قزار گزفتٌذ  تحت تاثیز اثز هتقابل پَدر گَجًِیش 
ٍ تزاًسفزاس  آهیٌَ  ّاى آلاًیي آًشینیي غلظت کوتزفزًگی ٍ سطح صفز آًشین، بیشتزیي غلظت گلَکش پلاسوا ٍ  گَجِ

درصذ پَدر 12در تیوار دارای  VLDLگلیسزیذ ٍ  . غلظت تزیدست آهذ بِ دیسوَتاس اکسیذ ٍ سَپزآهیٌَتزاًسفزاس   آسپارتات
یي کوتزفزًگی با سطح صفز آًشین،  درصذ پَدر گَجِ 12اس سایز تیوارّا بَد اها در تیوار حاٍی  کوتزفزًگی با آًشین ًاتَسین،  گَجِ

ٍ  آلذئیذ دی هالَى  غلظت فزًگی، پَدر گَجِتلف سطَح هخهشاّذُ شذ. ّوچٌیي با افشٍدى  HDLٍ بیشتزیي غلظت   LDLغلظت
 ، کوتز اس سایز تیوارّا بَدفزًگی درصذ پَدر گَج12ٍِ درصذ  4تغذیِ شذُ با ّای  بِ تزتیب در گزٍُ پزاکسیذاس آًشین گلَتاتیَى

(05/0>p .)ِّای ِصاپٌی  جیزُ بلذرچیي بِ آًشین ٍ فزًگی پَدر گَجِ تَام ًوَد کِ افشٍدىتَاى بیاى   هیّای تحقیق  بز هبٌای یافت
 شَد. اکسیذاًی  سبب بْبَد عولکزد ٍ تقَیت فعالیت آًتیتَاًذ  هی

 

 آًشینفزًگی،  اکسیذاى، بلذرچیي صاپٌی، پَدر گَجِ کلیذی: آًتی ّای ٍاصُ 
 

  هقذهِ
ّبی  فزآٍردٍُ گیبّبى تزکیجبت طجیعی اس جولِ استفبدُ اس      

 چٌیيّودارٍیی ٍ  ٍ ای ثِ دلیل داضتي خَاظ تغذیِ گیبّی
ًظز  هذدام ٍ طیَر  در تغذیِ ،ّب پبییي ثَدى اثزات ًبهطلَة آى

 استاس جولِ ایي گیبّبى  فزًگی گَجِکِ  هحققیي قزار گزفت
فزًگی یک هحصَل پز هصزف در دًیب ثَدُ ٍ  گَجِ. (18)

 کطَرّبى ثیي در تي 000/200/4 حذٍد تَلیذ ایزاى سبلاًِ ثب
. (14،27) است دادُ اختصبظ خَد را ثِ ّطتن رتجِ جْبى

فزًگی ًِ تٌْب ثِ علت هصزف ثسیبر سیبد آى،  اّویت گَجِ
کٌٌذُ  ای ٍ تبثیز ثز سلاهت هصزف ثلکِ ثِ دلیل خَاظ تغذیِ

فزًگی حبٍی تعذادی اس تزکیجبت فعبل سیستی ٍ  گَجِ ثبضذ. هی
هَاد فیتَضیویبیی هختلف اس جولِ لیکَپي، فَلات، 

، تزکیجبت آسکَرثیک  آًتَسیبًیي، اسیذ، A ،C ،Eّبی  ٍیتبهیي
ّب، کبرٍتٌَئیذّب  ثبضذ کِ در ثیي آى فٌَلیک ٍ فلاًٍٍَئیذّب هی

گستزدُ )ثتبکبرٍتي ٍ لیکَپي( ثِ خبطز داضتي خَاظ 
. ایي دٍ (1،6،7)اًذ  اکسیذاًی ثسیبر هَرد تَجِ قزار گزفتِ آًتی

تزیي کبرٍتٌَئیذّبی هَرد استفبدُ در تغذیِ تزکیت اس هْن
 هَجتآیٌذ. ثتبکبرٍتي ٍ ثِ خصَظ لیکَپي  طیَر ثِ ضوبر هی

ضًَذ  اکسیذاًی هی تقَیت سیستن ایوٌی ٍ ثْجَد قذرت آًتی
، فزًگی هقذار چزثی ٍ کلستزٍل گَجِ ّوچٌیي .(12،32،35)

اکسیذاًی  کیفیت ٍ کویت خَاظ آًتی (.32) کن است
ٍ ضزایط آة ٍ َّایی هٌطقِ  ٍاریتِفزًگی ثز اسبس  گَجِ

فزًگی  (. هصزف گَج34ِ، 15) ثبضذ هَرد کطت، هتفبٍت هی
ّبی قلجی ٍ سزطبى اس جولِ  ثیوبری اثتلا ثِثبعث کبّص 

فزًگی ثِ  ضَد. ایي خصَصیبت گَجِ پزٍستبت، ریِ ٍ هعذُ هی
پزیبگَ ٍ (. 10،43ضَد ) هقذار ثبلای لیکَپي آى ًسجت دادُ هی

لیکَپي ثِ کِ  ذکزدً( در تحقیق خَد گشارش 33) ّوکبراى
فزًگی ٍ هحصَلات  عٌَاى کبرٍتٌَئیذ عوذُ هَجَد در گَجِ

ّوچٌیي  .ثبضذ فزًگی هی ى، هسٍَل رًگ قزهش گَجِآ
 A سبس ٍیتبهیي فزًگی پیص در گَجِ کبرٍتٌَئیذّبی هَجَد

َرّبی تَلیذی ٍ تَاًٌذ ثبعث ثْجَد فبکت هیاس ایي رٍ  ،ّستٌذ
کِ  کزدًذ ( گشارش16) ّبدلی ٍ ّوکبراىپزٍرضی ضًَذ. 

فزًگی خبم، کوتز اس  هقذار لیکَپي قبثل دستزس در گَجِ
ٍ ایي هسبلِ ثِ خبطز ضکستِ  استفزًگی حزارت دیذُ   گَجِ

ضذى کوپلکس لیکَپي پزٍتئیي تَسط فزآٍری ٍ آسادسبسی 
ثبضذ. اس طزف دیگز  لیکَپي ثِ ضکل ایشٍهز سیس آى هی

کِ  ثبضذ هیلیکَپي یک تزکیت لیپَفیلیک ٍ هحلَل در چزثی 
را تسْیل  (LDL)1لیپَپزٍتئیي ثب چگبلی پبییي تَاًذ اًتقبل  هی

 ضبهل اکسیذاًی طجیعی، سیستن آًتی ًوبیذ. طی هتبثَلیسن
ّبی  آًشینطَر  ّویيّبی طجیعی ٍ هصٌَعی ٍ  اکسیذاى  آًتی
ّبی آساد را اس ثیي ثجزًذ،  تَاًٌذ رادیکبل هیاکسیذاًی  آًتی

تَاًٌذ  فزًگی ًیش هی کبرٍتٌَئیذّبی هَجَد در گَجِّوچٌیي 
ّبی سلَلی اس طزیق ثِ  اس آسیتطی فزآیٌذّبی اکسیذاتیَ 

ّب ثِ  تبخیز اًذاختي پزاکسیذاسیَى لیپیذی ٍ کبّص آسیت
DNAگشارش ضذُ است کِ (. 1،37،45) ، جلَگیزی ًوبیٌذ

فزًگی چِ ثِ صَرت خبم ٍ چِ ثعذ اس  هصزف گستزدُ گَجِ
ّب  اکسیذاى آًتی شایص سطحتَاًذ هٌجز ثِ اف طی فزآٍری، هی

( گشارش دادًذ 13اًگلوبیزٍا ٍ ّوکبراى ) (.26) در جیزُ ضَد
1- Low density lipoprotein (LDL)                         

 داًطگبُ علَم کطبٍرسی ٍ هٌبثع طجیعی سبری
 پژٍّطْبی تَلیذات داهی

 



 12ٞبی خٛ٘ی ٚ ............................................................................................  ثش عّٕىشد، فشاػٙجٝفشٍ٘ی ثب ٚ ثذٖٚ افضٚدٖ آ٘ضیٓ  تبثیش ػغٛح ٔختّف پٛدس ٌٛجٝ

فشٍ٘ی  ٌٛجٝپٛدس فشٍ٘ی ٚ ٔحلٛلات آٖ اص جّٕٝ  ٌٛجٝوٝ 
، وبٞٙذٜ وّؼتشَٚ ٚ ثٟجٛد دٞٙذٜ اوؼیذا٘ی داسای اثشات آ٘تی

تحمیك دیٍشی ٌضاسؽ ؿذ  عی .عّٕىشد تِٛیذی پش٘ذٜ ٞؼتٙذ
 تٛا٘ذ ثبعث وبٞؾ ٔیفشٍ٘ی دس جیشٜ  ٌٛجٝاػتفبدٜ اص وٝ 

غّظت  ٚ افضایؾ (LDLغّظت ِیپٛپشٚتئیٗ ثب چٍبِی پبییٗ)
جٛصی  .(9) ؿٛددس پلاػٕب  1(HDL) ِیپٛپشٚتئیٗ ثب چٍبِی ثبلا

افضایؾ ٚصٖ ثذٖ، افضایؾ ٚصٖ وـتبس ٚ  (21ٚ ٕٞىبساٖ )
سا دس خٖٛ ٌّیؼشیذ      وّؼتشَٚ ٚ تشی غّظتعٛس وبٞؾ  ٕٞیٗ

 فشٍ٘ی ٌٛجٝ تفبِٝٞبی تغزیٝ ؿذٜ ثب ػغٛح ٔختّف  ثّذسچیٗ
دیٛاسٜ اص عشف دیٍش ٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ ٌضاسؽ وشد٘ذ. 

ػِّٛض ٚ پىتیٗ  ػِّٛض، ٕٞی تشویجبت حبٚی  فشٍ٘ی ػِّٛی ٌٛجٝ
ٞبی لاصْ ثشای ٞضٓ ایٗ  ( ٚ عیٛس فبلذ آ٘ضی4ٓ) ثبؿذ ٔی

افضٚدٖ ػغٛح ٔختّف  ثب ثٙبثشایٗ ٕٔىٗ اػتتشویجبت ٞؼتٙذ 
، وبٞؾ لبثّیت ٞضٓ، وٓ ؿذٖ فشٍ٘ی ثٝ جیشٜ جٝ پٛدس ٌٛ

ثٙبثشایٗ . ٔـبٞذٜ ؿٛدػشعت سؿذ وبٞؾ ثبصدٜ غزایی ٚ 
تمٛیت ػیؼتٓ  ػجتتٛا٘ذ  صادی ٔی  ٞبی ثشٖٚ افضٚدٖ آ٘ضیٓ

صادی جٟت تجضیٝ اتلبلات ٔٛجٛد دس دیٛاسٜ  دسٖٚ آ٘ضیٕی
وٝ  2پی آ٘ضیٓ ٘بتٛصیِٓٔٛتی اص اػتفبدٜ اص ایٗ سٚ،  ػِّٛی ؿٛد.

ػّٛلاص،  آٔیلاص، ػّٛلاص، ٕٞی ، آِفبداسای فیتبص، ثتبٌّٛوب٘بص
پىتیٙبص، ِیپبص، صایلا٘بص، پشٚتئبص، اػیذ فؼفبتبص، آٔیٌّٛیىٛصیذاص ٚ 

ٗ تحمیك دس٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. ثب تٛجٝ ، ثشای ایثبؿذ پٙتٛصا٘بص ٔی
اػتفبدٜ اص پٛدس  ٔٛسد ٞبی ٔحذٚدی دس ٌضاسؽثٝ ایٗ وٝ 

ٌضاسؿی د داسد ٚ ٛٞبی طاپٙی ٚج فشٍ٘ی دس جیشٜ ثّذسچیٗ ٌٛجٝ
 غٙی ؿذٜ ثبٞبی  جیشٜ دسآ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ  اػتفبدٜ اصٔجٙی ثش 

ٞذف  ،ٔـبٞذٜ ٘ـذطاپٙی ٞبی  دس ثّذسچیٗ فشٍ٘ی پٛدس ٌٛجٝ
ػغٛح ٔختّف اػتفبدٜ اص  تبثیشثشسػی  ،آصٔبیؾایٗ  ا٘جبْ اص

ثش  پی آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓفشٍ٘ی ثب ٚ ثذٖٚ افضٚدٖ  پٛدس ٌٛجٝ
ٞبی  فعبِیت آ٘ضیٓ ،ٞبی خٛ٘ی عّٕىشد، ثشخی اص فشاػٙجٝ

دس  آِذئیذ پلاػٕب دی اوؼیذا٘ی ٚ غّظت ٔبِٛی آ٘تی
 ٞبی طاپٙی ثٛد. ثّذسچیٗ

 
 ّا هَاد ٍ رٍش

 320تىشاس ٚ تعذاد  4تیٕبس،  8ػتفبدٜ اص تحمیك حبضش ثب ا     
عشح آصٔبیـی وبٔلاً  ثّذسچیٗ طاپٙی دس لبِتجٛجٝ لغعٝ 

دٚسٜ سٚص اَٚ  28عی  2×4تلبدفی ٚ چیذٔبٖ فبوتٛسیُ 
ا٘جبْ ؿذ. فبوتٛس اَٚ ػغٛح ٔختّف پٛدس پشٚسؽ 

( ٚ فبوتٛس دْٚ ػغٛح دسكذ 12 ٚ 8، 4 )كفش،فشٍ٘ی  ٌٛجٝ
پٛدس ثٛد.  (دسكذ  05/0پی )كفش ٚ ٓ آ٘ضیٓ ٘بتٛصی ِٔٛتیٔختّف 

پی  ٚ آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ ؿٟذآٚساٖ ثبثّؼشفشٍ٘ی اص ؿشوت  ٌٛجٝ
 تیٕبسٞبیتٟیٝ ؿذ.  ثبیپشٖٚػبخت وـٛس اػتشاِیب اص ؿشوت 

فشٍ٘ی ٚ آ٘ضیٓ  فبلذ پٛدس ٌٛجٝ جیشٜ ؿبٞذ -1ی ؿبُٔ ـآصٔبی
فشٍ٘ی ثذٖٚ آ٘ضیٓ  دسكذ پٛدس ٌٛجٝ 4جیشٜ داسای  -2، ٘بتٛصیٓ

فشٍ٘ی ثذٖٚ آ٘ضیٓ  دسكذ پٛدس ٌٛجٝ 8جیشٜ داسای  -3 ٛصیٓ،٘بت
فشٍ٘ی ثذٖٚ  دسكذ پٛدس ٌٛجٝ 12جیشٜ داسای  -4٘بتٛصیٓ، 

فشٍ٘ی ٚ حبٚی آ٘ضیٓ  ثذٖٚ پٛدس ٌٛجٝ جیشٜ -5آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ، 
 05/0فشٍ٘ی ثب  دسكذ پٛدس ٌٛجٝ 4جیشٜ داسای  -6 ،٘بتٛصیٓ

ذ پٛدس دسك 8جیشٜ داسای  -7٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ، آدسكذ 
جیشٜ داسای  -8٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ ٚ آدسكذ  05/0فشٍ٘ی ثب  ٌٛجٝ

٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ آدسكذ  05/0فشٍ٘ی ثب  دسكذ پٛدس ٌٛجٝ 12

 ّٔیا٘جٕٗ  ٘یبصٞبی تٛكیٝ ؿذٜ اػبع ثشٞب  جیشٜ ثٛد٘ذ.
 (29 (تحمیمبت 

NRC
 ٘ٛیؼیافضاس جیشٜ ٘شْثب اػتفبدٜ اص ٚ  3

UFFDA
ٚ ٔٛاد ٔغزی غزایی   تشویت جیشٜ .تٙظیٓ ؿذ٘ذ 4

ٞبی  دادٜ اسائٝ ؿذٜ اػت. 1 ؿٕبسٜ تبٔیٗ ؿذٜ دس جذَٚ
اوؼیذا٘ی  حبكُ اص آ٘بِیض تشویجبت ؿیٕیبیی ٚ اجضای آ٘تی

فشٍ٘ی ٔٛسد اػتفبدٜ دس ایٗ تحمیك دس  ٔٛجٛد دس پٛدس ٌٛجٝ
دس ػبعت اِٚیٝ  72ٞب دس  جٛجٝاسائٝ ؿذٜ اػت.  2جذَٚ 
ٌشاد جٝ ػب٘تىدس 33تب  32سٚؿٙبیى ٔذاْٚ ٚ دٔبى ٔعشم 

پغ اص آٖ دٔبی ػبِٗ ثٝ تذسیج وبٞؾ یبفت. دس  ٌشفتٙذ.لشاس 
ٞب  بس جٛجٝــدس اختیآصاد ٚ خٛسان ثلٛست عَٛ دٚسٜ، آة 

ٔحبػجٝ خٛسان ٔلشفی، خٛسان  ثٝ ٔٙظٛس دادٜ ؿذ.لشاس 
ٚ  تىشاس دس اثتذای ٞش ٞفتٝ ٚصٖ ؿذ اختلبف دادٜ ؿذٜ ثٝ ٞش

 تمؼیٓب٘ذٜ دس پبیبٖ ٞفتٝ ٚ ثب وؼش آٖ اص ٔمذاس خٛسان ثبلی ٔ
ثش تعذاد پش٘ذٜ )ثب وؼش تّفبت(، ٔیضاٖ خٛسان ٔلشفی ثٝ اصاء 
ٞش پش٘ذٜ ثٝ دػت آٔذ ٚ دس ٟ٘بیت ثٝ كٛست خٛسان ٔلشفی 
وُ دٚسٜ ٌضاسؽ ؿذ. ضشیت تجذیُ غزایی ٚ افضایؾ ٚصٖ ثٝ 

تشویت كٛست ٞفتٍی ٔحبػجٝ ٚ دس وُ دٚسٜ ٌضاسؽ ؿذ. 
ثش  آصٔبیـٍبٜدس  ،ی ٔٛسد اػتفبدٜفشٍ٘  ؿیٕیبیی پٛدس ٌٛجٝ

ٚ ٘تبیج آٖ دس ٌیشی ؿذ  ا٘ذاصٜ AOAC (5)اػبع سٚؽ 
ٕٞچٙیٗ ا٘شطی لبثُ ٔتبثِٛیؼٓ پٛدس  اسائٝ ؿذٜ اػت. 2  جذَٚ
  ؿذ. ثشآٚسد( 20) فشٍ٘ی ثش اػبع ٔعبدِٝ جیؼٗ ٌٛجٝ

 
AMEn = (      × CP) + (     × EE) + (     × 
NFE)  
 

  فزًگی گَجِ عصارُ پَدر ساسیآهادُ
فشٍ٘ی خـه ؿذٜ  ٌشْ پٛدس ٌٛجٝ 100ثٝ عٛس خلاكٝ،      

ٌیشی ٚ ػپغ  ، علبسٜدسكذ  80ِیتش ٔتبَ٘ٛ ٔیّی 500تٛػظ 
  (.44) فیّتش ؿذ. علبسٜ فیّتش ؿذٜ تٛػظ سٚتبسی خـه ؿذ

 فزًگی تعییي هقذار فٌَل پَدر گَجِ
 فشٍ٘ی ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ٔمذاس فَٙٛ وُ علبسٜ پٛدس ٌٛجٝ  

( ٔحبػجٝ ؿذ. دس ایٗ سٚؽ ٘یٓ 30) اٚسدٖٚ ٚ ٕٞىبساٖ
٘شٔبَ  2/0 5ػیىبِتیٛ ِیتش فِٛیٗ ٔیّی  5/2ِیتش علبسٜ ثب  ٔیّی

( ٘یض دسكذ 20) ػذیٓ ِیتش وشثٙبت ٔیّی 2تشویت ؿذ. ػپغ 
 2ٞب ثٝ ٔذت  ٞب ثعذ اص لشاس دادٖ آٖ اضبفٝ ؿذ. جزة ٕ٘ٛ٘ٝ

 لشائت ؿذ ٘ب٘ٛٔتش 760ػبعت دس دٔبی اتبق ثب عَٛ ٔٛج 
(30). 
  فزًگی تعییي هقذار فلاًٍٍَئیذ پَدر گَجِ 

ِیتش  ٔیّی 5/1ِیتش علبسٜ ثب  ٔیّی 5/0ثشای ایٗ وبس    
 1) پتبػیٓ ِیتش اػتبت ٔیّی 1/0(، دسكذ10) 6ْٛیآِٛٔیٙ وّشیذ

ِیتش آة ٔمغش ٔخّٛط ؿذ. ایٗ ٔخّٛط ثٝ  ٔیّی 8/2ٔٛلاس(، 
    ػپغ ثٝ ٚػیّٝٚ دلیمٝ دس دٔبی اتبق لشاس ٌشفت  30ٔذت 

 ٘ب٘ٛٔتش لشائت ؿذ 415دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش دس عَٛ ٔٛج 
(11.) 

 پاراهتزّای بیَضیویایی خَىبزرسی 
سٚص پبیبٖ دس ٞبی خٛ٘ی،  ػٙجٝآٌیشی فش ثٝ ٔٙظٛس ا٘ذاصٜ     
ثٝ  یوٝ اص ٘ظش ٔیبٍ٘یٗ ٚص٘ ثّذسچیٗدٚ لغعٝ ، آصٔبیؾ 28

ا٘تخبة ٚ اص فغ لاص ٞش فغ ٘ضدیه ثٛد٘ذ، ل ٚصٖ ٔیبٍ٘یٗ
ٞبی  ٕ٘ٛ٘ٝ. ثخـی اص ا٘جبْ ؿذٌیشى  ثبَ خٖٛٚسیذ عشیك 
ا٘عمبد سیختٝ ؿذ ٚ ػشیعب   ٞبی حبٚی ٔبدٜ ضذ دس ِِٛٝخٖٛ 

دٚس   3000دلیمٝ ثب ػشعت  10ثشای جذاػبصی پلاػٕب ثٝ ٔذت 
1- High density lipoprotein (HDL)                         2- Natozyme Plus Enzyme                        3- Nutrient Requirements Council        
4- User-friendly feed formulation do again            5-   Folin–Ciocalteu                                   6- Aluminium chloride                          
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 -20 ػبًتشیفیَط ؿذ. پلاػوبی جذا ؿذُ دس دهبی ثش دقیقِ
، تشٍلــکلؼیشی گلَکض، گ ثشای اًذاصُ ؿذ. ًگْذاسی دسجِ
لیپَپشٍتئیي  (،LDL) لیپَپشٍتئیي ثب چگبلی پبییي ،گلیؼشیذ تشى

ؿشکت  تـخیص کوی ّبی کیتاص ( HDL) ثب چگبلی ثبلا
 کجذیّبى  فعبلیت آًضینّوچٌیي  ؿذ. اػتفبدُآصهَى  پبسع
 آهیٌَتشاًؼفشاص  آػپبستبتٍ  1(ALT) تشاًؼفشاص آهیٌَ  آلاًیي

( AST)2 آًبلایضس  اتَ ُ ط دػتگبــتَػ Biolis   iاسصیبثی ؿذ 
(19.) 
گلوتاتیون پراکسیداز و  هاي گیري فعالیت آنسیماندازه 

  پلاسما سوپراکسیددیسموتاز
ٍ  GSPHX))3 پشاکؼیذاص ّبى گلَتبتیَى فعبلیت آًضین     

پلاػوب ًیض ثب اػتفبدُ اص کیت  SOD))4 تبصیؼوَد ػَپشاکؼیذ
  340ّبیدس طَل هَجتشتیت ٍ ثِ  5لتجبسی سًذٍکغ ٍ ساًؼ

  گیشی ؿذ.ًبًَهتش تَػط دػتگبُ اػپکتشٍفتَهتش اًذاصُ 505 ٍ
 6(MDA) اپلاسمآلدئید  دي  ي غلظت مالونگیرازهندا
 TBA ٍ 2/6 گشم هیلی 187 ،کلشٍاػتیک اػیذ گشم تشی 5/7

قشاس  جَؽ آةدس ٍ  تشکیت ثب ّنلیتش اػیذ کلشیذسیک  هیلی
هیکشٍلیتش اص  300ثب  اص ایي هخلَط لیتش  هیلی 3. دادُ ؿذًذ

دقیقِ دس  20ُ ؿذ ٍ قشاس دادپلاػوب دس داخل لَلِ آصهبیؾ 

گشاد قشاس دادُ دسجِ ػبًتی 90ثب حشاست داخل آة جَؽ 
اص آة جَؽ، آًْب ػشیعب ثب آة  ّب لَلِثب خبسج کشدى . ؿذًذ

لیتش ایضٍثَتبًَل  هیلی 2ثِ ّش کذام  ػپغػشد، خٌک ؿذًذ. 
دقیقِ  10دقیقِ ثِ هذت  ثشدٍس  2500 ٍ ثب ػشعت ؿذاضبفِ 

 ؿذ ًبًَهتش قشائت 532دس طَل هَج ػبًتشیفیَط ٍ جزة ًَسی 
(44.)  

 تجسیه و تحلیل آماري
قبلت چیذهبى فبکتَسیل  ًتبیج ثِ دػت آهذُ اص آصهبیؾ، دس     

افضاس آهبسی  ثب طشح پبیِ کبهلاً تصبدفی ٍ ثب اػتفبدُ اص ًشم
SAS سٍیِ خطی ٍ GLM)آهبسی قشاس گشفتٌذ. ِ( هَسد تجضی 

داسی تفبدُ اص آصهَى داًکي ٍ ػطح هعٌیهقبیؼِ هیبًگیي ثب اػ
 دسصذ اًجبم ؿذ. ّوچٌیي اص هذل آهبسی صیش اػتفبدُ ؿذ: 5
 

Yij   : μ+ Ai+ Bj+ ABij +εij 

 

μ: جبهعِ هیبًگیي، Yijk: ُهقذاس ّش هـبّذ ، Ai:  اثش ػطَح
اثش هتقبثل  ABij:، ضیناثش آً Bj:،فشًگی پَدس گَجِ

 .آصهبیـیخطبی : εijk، ٍ آًضین فشًگی پَدسگَجِ
 

 
 ّبی آصهبیـی دٌّذُ ٍ تشکیجبت ؿیویبیی جیشُاجضای تـکیل -1 جذٍل

Table  . Ingredients and chemical composition of experimental diets  
 4تیوبس  3تیوبس  2تیوبس  1تیوبس  )دسصذ(  اجضای جیشُ

22/50 رست  74/47 24/45 75/42 
 07/39 86/40 64/42 41/44 کٌجبلِ ػَیب
 55/2 43/2 30/2 17/2 سٍغي ػَیب

 27/1 28/1 30/1 32/1 کشثٌبت کلؼین
 86/0 82/0 78/0 75/0 دی کلؼین فؼفبت

 32/0 32/0 31/0 31/0 ًوک
 21/0 19/0 18/0 17/0 دی ال هتیًَیي

 24/0 20/0 16/0 13/0 تشئًَیي _ال
 23/0 16/0 09/0 02/0 ّیذسٍکلشایذ _ل لیضیيا

 25/0 25/0 25/0 25/0 2هکول ٍیتبهیٌی

 25/0 25/0 25/0 25/0 3هکول هعذًی

 فشًگی پَدس گَجِ
 جوع

- 
100 

00/4 
100 

00/8 
100 

00/12 
100 

     تشکیت ؿیویبیی )دسصذ(
 2858 2858 2858 2858 )کیلَکبلشی ثش کیلَگشم( اًشطیِ قبثل هتبثَلیؼن

 پشٍتئیي خبم )دسصذ(
 فیجش خبم

24 
21/4 

24 
51/4 

24 
81/4 

24 
11/5 

 80/0 80/0 80/0 80/0 کلؼین
 30/0 30/0 30/0 30/0 فؼفش قبثل دػتشع

 30/1 30/1 30/1 30/1 لیضیي
 ػیؼتئیي+هتیًَیي
 تشئًَیي

89/0 
02/1 

89/0 
02/1 

88/0 
02/1 

86/0 
02/1 

ِ  4)داسای  2فشًگی ٍ آًضین ًبتَصین(، تیوبس )ؿبّذ، ثذٍى افضٍدى پَدس گَجِ 1س تیوبسّبی آصهبیـی عجبستٌذ اص:  تیوب -1 دسصـذ پـَدس    8)داسای  3فشًگـی(، تیوـبس    دسصذ پَدس گَجـ
گـشم دس تـي هـَلتی     50هقذاس ،4ٍ  3، 2، 1ّبی ّبی حبٍی هَلتی آًضین، ثِ ّشکذام اص تیوبس  فشًگی(، ّوچٌیي ثشای تْیِ جیشُ دسصذ پَدس گَجِ 12)داسای  4فشًگی(، تیوبس  گَجِ

 آًضین ًبتَصین پلاع اضبفِ ؿذ.
 :کٌٌذُ هقبدیش صیش ثَدتبهیيّش کیلَگشم خَساک هکول ٍیتبهیٌِ  -2
  Bشم، ٍیتـبهیي  گ ـ هیلـی  B  :6/6گـشم، ٍیتـبهیي    هیلـی  B  :8/1گـشم، ٍیتـبهیي    هیلـی  K  :2ٍاحذ ثیي الوللی، ٍیتبهیي  D  :2000الوللی، ٍیتبهیي ٍاحذ ثیي A :9000ٍیتبهیي  

گشم، ٍیتبهیي ثیَتیي:  هیلی B   :015/0گشم، ٍیتبهیي  هیلی B  :1گشم، ٍیتبهیي  هیلی B  :3گشم، ٍیتبهیي  هیلی 10)پبًتَتٌیک اػیذ(:    Bگشم، ٍیتبهیي  هیلی 30)ًیکَتٌیک اػیذ(: 
 گشم،  هیلی 400گشم، کَلیي کلشایذ:  هیلی 1/0
 ک تبهیي کٌٌذُ هقبدیش صیش ثَد:هکول هعذًی دس ّش کیلَگشم خَسا -3

 گشم  هیلی 1گشم ٍ یذ:  هیلی 2/0گشم، ػلٌیَم:  هیلی 10گشم، هغ:  هیلی 85گشم، سٍی:  هیلی 100گشم، هٌگٌض:  هیلی 20آّي: 
 
 
 

 
1-  Alanine amino transaminase (ALT)           2- Aspartate amino transaminase (AST)             3- Glutathione peroxidase (GSPHX)           

4- Superoxide dismutase (SOD)                      5- Randox and Ransel kit                                    6- Malon dialdehyde(MDA) 



 14ّبی خًَی ٍ ............................................................................................  بز عولکزد، فزاسٌجِفزًگی بب ٍ بذٍى افشٍدى آًشین  تبثیز سطَح هختلف پَدر گَجِ

 

 نتایج و بحث
ًطبى دادُ  2فزًگی در جذٍل  تزکیب ضیویبیی پَدر گَجِ     

فزًگی  گَجِپَدر  بز اسبط ًتبیج بِ دست آهذُ،ضذُ است. 
گزم در  هیلی 40/49±75/3 هَرد استفبدُ در ایي آسهبیص دارای

گزم در گزم فلاًٍٍَئیذ،  هیلی 96/2±01/0کیلَگزم لیکَپي، 
 47/10فٌل ٍ ّوچٌیي دارای گزم در گزم  هیلی 01/0±75/67

لَتش ٍ ّوکبراى  درصذ چزبی خبم بَد. 49/3 ٍ درصذ پزٍتئیي
ل هَجَد در عصبرُ ( گشارش کزدًذ کِ هقذار ف25ٌَ)

ببضذ. در آسهبیص  گزم در گزم هی هیلی 1/63±4/1فزًگی گَجِ
( هقذار فلاًٍٍَئیذ در عصبرُ 23دیگز، کین ٍ ّوکبراى )

گشارش  گزم در گزم هیلی 52/3±18/0فزًگی را  پَدرگَجِ
َدر پپي استخزاج ضذُ اس ًتبیج یک پضٍّص، هقذار لیکَ .کزدًذ
ٍ  65/34سی را بِ تزتیب فزًگی گیلا فزًگی ٍ گَجِ گَجِ

(. ّوچٌیي 42) گزم در کیلَگزم گشارش ضذ هیلی 01/76
چزبی پَدر  ٍ ( هقذار پزٍتئیي37) سبّیي ٍ ّوکبراى

 5/11بِ تزتیب  فزًگی هَرد استفبدُ در آسهبیص خَد را گَجِ
اجشای فٌَلی اس جولِ درصذ گشارش کزدًذ.  5/4درصذ ٍ 

پي بِ عٌَاى کٌبر لیکَفلاًٍٍَئیذّب ٍ اسیذ فٌَلیک ًیش در 
فزًگی، فبکتَرّبی هْوی در  در گَجِ کبرٍتٌَئیذ اصلی هَجَد

( 41) سبًچش ٍ ّوکبراى. (22) آساد ّستٌذ ّبی تخزیب رادیکبل
کِ فلاًٍَئیذّب اجشای اصلی تزکیببت فٌَلی  ًیش گشارش کزدًذ

ّن ایي تزکیببت  ،علاٍُ بز لیکَپي ٍ فزًگی ّستٌذ در گَجِ
ّبی آساد بِ  اکسیذاًی ٍ تخزیب رادیکبلًتیهسٍَل فعبلیت آ

  آیٌذ. ضوبر هی
ٍ ضزیب تبذیل  هصزف خَراک، ًتبیج هزبَط بِ ٍسى بذى     

پَدر تغذیِ ضذُ بب سطَح هختلف  ّبی  غذایی در بلذرچیي
آٍردُ ضذُ است.  3فزًگی بب ٍ بذٍى آًشین در جذٍل  گَجِ

راک فزًگی بز هصزف خَ  تبثیز سطَح هختلف پَدر گَجِ
بِ ًحَی کِ  ،(p<05/0دار بَد ) هعٌیّبی صاپٌی  بلذرچیي

 12ّبی تغذیِ ضذُ بب  در بلذرچیي خَراک هصزفیتزیي بیط
اثز اصلی آًشین اهب . ضذهطبّذُ  فزًگی درصذ پَدر گَجِ

 فزًگی ٍ آًشین اثز هتقببل پَدر گَجًِبتَسین ٍ ّوچٌیي 
طَح افشٍدى س دار ًبَد. بز خَراک هصزفی هعٌی ًبتَسین

 ببلا رفتي سببداری  َر هعٌیطفزًگی بِ  جِ گَ هختلف پَدر
بز ایي اسبط (. p<05/0) ضذ ّب بلذرچیيدر  افشایص ٍسى

درصذ  8تغذیِ ضذُ بب  گزٍُبیطتزیي افشایص ٍسى هزبَط بِ 
 ،افشایص ٍسىتبثیز آًشین ًبتَسین بز  اهب .بَد فزًگی پَدر گَجِ

تحت تبثیز اثز هتقببل  ،ىافشایص ٍس اس طزفی. دار ًبَد هعٌی
 (p<05/0) قزار گزفت ًبتَسین فزًگی ٍ آًشین  پَدر گَجِ

بب سطح صفز فزًگی  درصذ پَدر گَجِ 8بب افشٍدى کِ  طَری بِ
بِ دست ّب  گزٍُسبیز ًسبت بِ  یبیطتز ، افشایص ٍسىآًشین

ّبی  غذایی بلذرچیي داری در ضزیب تبذیل تفبٍت هعٌی. آهذ
طَر  ّویي ٍ فزًگی پَدر گَجِ ختلفسطَح ه بب افشٍدىصاپٌی 
اثز هتقببل پَدر اهب  .، هطبّذُ ًطذًبتَسینآًشین اثز 
دار  بز ضزیب تبذیل غذایی هعٌی، ًبتَسین فزًگی ٍ آًشین گَجِ
بْتزیي ضزیب تبذیل غذایی در کِ  طَری (، بpِ<05/0بَد )

بب سطح صفز  فزًگی درصذ پَدر گَجِ 8 گزٍُ تغذیِ ضذُ بب
  .ضذ هطبّذُ آًشین

( گشارش کزدًذ کِ خَراک 37سبّیي ٍ ّوکبراى )     
ّبی  هصزفی، ٍسى بذى ٍ ضزیب تبذیل غذایی در بلذرچیي

بثیز سطَح هختلف پَدر صاپٌی در ضزایط دهبی طبیعی تحت ت
ضذُ بِ خَراک قزار ًگزفتٌذ. اهب سبّیي ٍ  فزًگی اضبفِ گَجِ

ا بب ّبی صاپٌی ر ( افشایص عولکزد بلذرچیي39ّوکبراى )
آًْب گشارش . هطبّذُ کزدًذ بِ جیزُ لیکَپي خبلصافشٍدى 

 ٍ ٍیتبهیي A کزدًذ کِ ٍجَد تزکیببتی هبًٌذ لیکَپي ٍ ٍیتبهیي 
C ِاس دلایل بْبَد خَراک هصزفی ٍ تَاًٌذ  فزًگی هی در گَج

 فزًگی ّبی تغذیِ ضذُ بب پَدر گَجِ افشایص ٍسى در بلذرچیي
  .(39) ببضٌذ

 
 
 

 فزًگی ویبیی پَدر گَجِتزکیب ضی -2 جذٍل
Table  . Chemical composition of tomato powder 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تزکیب 
 ضیویبیی

 لیکَپي
گزم در  )هیلی

 کیلَگزم(
 

 فلاًٍٍَئیذ
گزم در  )هیلی

 گزم(

 فٌَل کل
گزم در  یلی)ه

 گزم(

 پزٍتئیي خبم
)%( 

 چزبی خبم
)%( 

 خبم فیبز
)%( 

 خبکستز
)%( 

هبدُ 
 خطک
)%( 

 ل هتببَلیسناًزصی قبب
)کیلَکبلزی بز 

 کیلَگزم(

 75/3±40/49 01/0±96/2 01/0±75/67 50/0±24/9 95/0±49/3 79/1±47/10 80/0±83/2 73/0±84 2660 
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 (سٚصٌی1- 28)ٞبی طاپٙی  ثش عّٕىشد ثّذسچیٗ ٘ضیٓآ ٖ ِٔٛتیدافضٚ فشٍ٘ی ثب ٚ ثذٖٚ پٛدس ٌٛجٝٔختّف  ػغٛح تبثیش -3 جذَٚ

Table  . Effects of different levels of Tomato powder with and without multi enzyme on Japanese quail 
                Performance ( -  days) 

 ضشیت تجذیُ غزایی )ٌشْ(افضایؾ ٚصٖ  )ٌشْ( خٛسان  ٔلشفی          تیٕبس

    فشٍ٘ی      پٛدس ٌٛجٝ

 b134/336 b179/113 97/2 كفش

4 a965/352 a080/120 93/2 

8 ab199/347 a698/122 82/2 

12 
SEM 

a644/354 
74/3 

a917/118 
59/1 

98/2 
04/0 

P value 01/0 02/0 19/0 

    آ٘ضیٓ

 96/2 358/117 522/348 كفش

05/0 056/346 634/119 
 89/2 

SEM 24/1 64/2 03/0 

P value 42/0 44/0 18/0 

 (.p<05/0داس اػت )دٞٙذٜ اختلاف ٔعٙیحشٚف ٘بٔـبثٝ دس ٞش ػتٖٛ ٘ـبٖ
 

فشٍ٘ی سٚی ثشخی اص  اثشات افضٚدٖ پٛدس ٌٛجٝ     
سٚصٌی دس  28 ػٗ اپٙی دسطٞبی  ثّذسچیٗ یٞبی خٛ٘ فشاػٙجٝ

پٛدس تبثیش ػغٛح ٔختّف ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. ٘ 4 جذَٚ
(، ثٝ p<05/0) ثٛدداس  ٌّٛوض خٖٛ ٔعٙی غّظتثش فشٍ٘ی  ٌٛجٝ

تغزیٝ ٞبی  ثّذسچیٌّٗٛوض خٖٛ دس  غّظت٘حٛی وٝ ثیـتشیٗ 
فشٍ٘ی ٔـبٞذٜ  دسكذ پٛدس ٌٛجٝ 4ٞبی حبٚی  ؿذٜ ثب جیشٜ

 داس ثٛد ٌّٛوض خٖٛ ٔعٙی غّظتثش ٘یض تبثیش آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ .ؿذ
(05/0>p ،) ٝػجت  ،وٝ افضٚدٖ آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ ثٝ جیشٜ عٛسیث

اثش ٔتمبثُ ٕٞچٙیٗ  ٌّٛوض خٖٛ ؿذ. غّظتداس  وبٞؾ ٔعٙی
فشٍ٘ی ٚ آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ دس ٔٛسد  ػغٛح ٔختّف پٛدس ٌٛجٝ

ثیـتشیٗ ٚ  (p<05/0) ثٛدداس  ٔعٙی٘یض ٌّٛوض خٖٛ  غّظت
 فشٍ٘ی جٝدسكذ پٛدس ٌٛ 4 تغزیٝ ؿذٜ ثب غّظت ٌّٛوض دس تیٕبس

خٖٛ تحت  HDLغّظت ٔـبٞذٜ ؿذ. آ٘ضیٓ  ثب ػغح كفش
 (p<05/0) فشٍ٘ی لشاس ٌشفت تبثیش ػغٛح ٔختّف پٛدس ٌٛجٝ

فشٍ٘ی  دسكذ پٛدس ٌٛج12ٝثب ٞبی تغزیٝ ؿذٜ  ثّذسچیٗدس  ٚ
غّظت ثش ٘یض  تبثیش آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ. ٞب ثٛد ٜٚشٌثیـتش اص ػبیش 

HDL ثٛدداس  ٔعٙی (05/0>p)، آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ ثٝ افضٚدٖ  أب
 اص عشف دیٍش، ؿذ. HDLغّظت داس  ػجت وبٞؾ ٔعٙی ،جیشٜ

فشٍ٘ی ٚ آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ اثش ٔتمبثُ ػغٛح ٔختّف پٛدس ٌٛجٝ
ثیـتشیٗ  ٚ (p<05/0) ثٛدداس  ٔعٙی HDLغّظت دس ٔٛسد ٘یض 

ثب  فشٍ٘ی دسكذ پٛدس ٌٛجٝ 12حبٚی  ٌشٜٚدس  HDL غّظت
 ٔـبٞذٜ ؿذ.آ٘ضیٓ ػغح كفش 

عٛس  ثٝ LDLٞبی  غّظتاػبع ٘تبیج ثٝ دػت آٔذٜ، ثش      
 فشٍ٘ی لشاس  غٛح ٔختّف پٛدس ٌٛجٝداسی تحت تبثیش ػ ٔعٙی

 12تغزیٝ ؿذٜ ثب  ٌشٜٚدس وٝ  عٛسی (، ثpٝ<05/0) ٌشفت
وٕتشی ٘ؼجت ثٝ ػبیش  LDLغّظت  ،فشٍ٘ی دسكذ پٛدس ٌٛجٝ

  ثش غّظت ٘بتٛصیٓآ٘ضیٓ تبثیش افضٚدٖ . دػت آٔذ ثٝ ٞب ٌشٜٚ
LDL داس ثٛد  ٔعٙی(05/0>p)  ٚافضایؾ غّظت ػجت LDL 
فشٍ٘ی ٚ  اثش ٔتمبثُ ػغٛح ٔختّف پٛدس ٌٛجٕٝٞچٙیٗ ؿذ. 

 ؿذداس  ٔعٙی LDLغّظت دس ٔٛسد ٞٓ آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ 
(05/0>p) ٚ یٗ غّظتوٕتشLDL ٗٞبی تغزیٝ  دس ثّذسچی

 ثب ػغح كفش آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓفشٍ٘ی  دسكذ پٛدس ٌٛجٝ 12ؿذٜ ثب 
تحت تبثیش ػغٛح  VLDL غّظت(. p<05/0) ٔـبٞذٜ ؿذ

عٛسی وٝ  ثٝ ( p<05/0) لشاس ٌشفت فشٍ٘ی ٔختّف پٛدس ٌٛجٝ
 VLDL فشٍ٘ی، غّظت دسكذ پٛدس ٌٛجٝ 12افضٚدٖ ثب 

تبثیش آ٘ضیٓ تحت ٞب ٔـبٞذٜ ؿذ.  ٌشٜٚی ٘ؼجت ثٝ ػبیش وٕتش
 ی وبٞؾ یبفتداس ٔعٙیعٛس  ثٝ VLDLغّظت  ٘بتٛصیٓ

(05/0>p .) ٗبثُ ػغٛح ٔختّف پٛدس اثش ٔتمٕٞچٙی
 داس ثٛد ٔعٙی VLDLثش غّظت  فشٍ٘ی ٚ آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ ٌٛجٝ

(05/0>p) ٚ  ٛدس دسكذ پ 12تغزیٝ ؿذٜ ثب  ٞبی ثّذسچیٗدس

 آ٘ضیٓ ×فشٍ٘یٌٛجٝ پٛدس

 b658/108 a11/3 509/338 كفش × كفش

 a772/120 abc94/2 274/355 كفش  ×4

 a852/124 c75/2 834/343 كفش  × 8

 a050/118 ab04/3 809/359 كفش    ×12

 a207/119 bc79/2 967/332 05/0× كفش

4×05/0    502/349 a042/119 abc93/2 

8×05/0 564/350 a544/120 abc90/2 

12×05/0 
SEM 

770/350 
29/5 

a568/119 
24/2 

abc93/2 
06/0 

P value 58/0 04/0 03/0 



 16ٞبی خٛ٘ی ٚ ............................................................................................  ثش عّٕىشد، فشاػٙجٝفشٍ٘ی ثب ٚ ثذٖٚ افضٚدٖ آ٘ضیٓ  تبثیش ػغٛح ٔختّف پٛدس ٌٛجٝ

 
 VLDLغّظت آ٘ضیٓ،  دسكذ 05/0ٚ ػغح فشٍ٘ی  ٌٛجٝ

دس ایٗ آصٔبیؾ، . ػت آٔذد ثٝػبیش تیٕبسٞب  وٕتشی ٘ؼجت ثٝ
ػغٛح ٔختّف پٛدس  تحت تبثیش افضٚدٖ ٌّیؼشیذ تشی غّظت
داسی وبٞؾ ٘ـبٖ داد  فشٍ٘ی ثٝ جیشٜ، عٛس ٔعٙی ٌٛجٝ

(05/0>p) ٚ ثب تغزیٝ ؿذٜ  ٌشٜٚدس  آٖیٗ غّظت وٕتش
تبثیش افضٚدٖ ٕٞچٙیٗ . ٔـبٞذٜ ؿذ فشٍ٘ی جٝ دسكذ پٛدس 12ٌٛ

 داس ثٛد ٔعٙی ٞٓ ٌّیؼشیذ غّظت تشیثش  آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ
(05/0>p ٝثٝ عٛسی و )ثٝ جیشٜ ػجت  ٓافضٚدٖ آ٘ضیٓ ٘بتٛصی

فشٍ٘ی  اثش ٔتمبثُ پٛدس ٌٛجٝ ؿذ.ٌّیؼشیذ  غّظت تشی وبٞؾ
 ؿذداس  ٌّیؼشیذ ٔعٙی دس ٔٛسد غّظت تشی ٘یضٚ آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ 

(05/0>p ) ٚ دسكذ پٛدس 12ٞبی تغزیٝ ؿذٜ ثب  ثّذسچیٗدس
 ٌّیؼشیذ غّظت تشیدسكذ آ٘ضیٓ،  05/0ػغح  ٚ فشٍ٘ی ٌٛجٝ

غّظت ،  دػت آٔذٜ ػبع ٘تبیج ثٝثش ا. ثٛد ػبیش تیٕبسٞب وٕتش اص
لشاس  فشٍ٘ی وّؼتشَٚ تحت تبثیش اثش ػغٛح ٔختّف پٛدس ٌٛجٝ

ثب افضٚدٖ آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ ثٝ جیشٜ، وبٞؾ  أبٍ٘شفت. 
 .(p<05/0) غّظت وّؼتشَٚ ٔـبٞذٜ ؿذ ی دسداس ٔعٙی

تحت تبثیش اثش ٔتمبثُ پٛدس ٕٞچٙیٗ غّظت وّؼتشَٚ پلاػٕب 
  .لشاس ٍ٘شفت ٓفشٍ٘ی ٚ آ٘ضیٓ ٘بتٛصی ٌٛجٝ

 غّظت، ؿٛد ٔلاحظٝ ٔی 4ٕٞب٘غٛس وٝ دس جذَٚ      
آػپبستبت ٚ( ALT) آٔیٙبص تشا٘غ آلا٘یٗٞبی وجذی آ٘ضیٓ

 داسی  ثٝ عٛس ٔعٙیسٚصٌی  28 ػٗ دس (AST) آٔیٙبص تشا٘غ
 ٙذلشاس ٌشفتفشٍ٘ی  ٌٛجٝتحت تبثیش ػغٛح ٔختّف پٛدس

(05/0>p)  ٚتغزیٝ ؿذٜ یٗ غّظت ایٗ دٚ آ٘ضیٓ دس ٌشٚوٕتش ٜ
 افضٚدٖٕٞچٙیٗ ثب  فشٍ٘ی ٔـبٞذٜ ؿذ. دسكذ پٛدس ٌٛجٝ 4ثب 

 آٔیٙبص تشا٘غ آلا٘یٗٞبی  غّظت آ٘ضیٓثٝ جیشٜ،  آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ
(ALT)  ٚآٔیٙبص آػپبستبت تشا٘غ (AST)  ی داس ٔعٙیثٝ عٛس

آ٘ضیٓ فشٍ٘ی ٚ  اثش ٔتمبثُ پٛدس ٌٛجٝ. (p<05/0) یبفتافضایؾ 
 آٔیٙبص تشا٘غ آلا٘یٗوجذی ٞبی ظت آ٘ضیٓغّٔٛسد  دس ٘یض ٘بتٛصیٓ

(ALT )ٚآٔیٙبص آػپبستبت تشا٘غ (AST) ثٛد داس ٔعٙی 

(05/0>p) ٚ آٔیٙبص تشا٘غ  آلا٘یٗٞبی یٗ غّظت آ٘ضیٓوٕتش 
(ALT )ٚآٔیٙبص آػپبستبت تشا٘غ (AST)،  ٞبی ثّذسچیٗدس 

ٚ ثب ػغح كفش آ٘ضیٓ  فشٍ٘ی دسكذ پٛدس ٌٛجٝ 4تغزیٝ ؿذٜ ثب 
 پٛدس  آ٘ضیٓ دس تیٕبس ؿبٞذ فبلذدٚ غّظت ایٗ ثیـتشیٗ 

 

آِٛاسدٚ ٚ ٕٞىبساٖ  ٔـبٞذٜ ؿذ. آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ فشٍ٘ی ٚ ٌٛجٝ
وٝ فیجش ٔٛجٛد دس تفبِٝ خـه ؿذٜ  وشد٘ذ( ٌضاسؽ 4)

د. أب دس ٌّٛٛوض ؿ غّظتتٛا٘ذ ثبعث وبٞؾ  فشٍ٘ی ٔی ٌٛجٝ
 تش اص فیجش ٔٛجٛد دس تفبِٝ ػغح فیجش، پبییٗ ،فشٍ٘ی پٛدس ٌٛجٝ

٘ذ ثبعث افضایؾ غّظت ٌّٛوض تٛا ٔیایٗ عبُٔ اػت، ثٙبثشایٗ 
ای،  ٞبی تغزیٝ ثب فعبِیتحبَ غّظت ٌّٛوض   ؿٛد. دس عیٗ

ٞبی پیچیذٜ ٞٛسٔٛ٘ی ٚ ػبیش عٛأُ  اػتشع، ٔىب٘یؼٓ
( ٚ ػبٞیٗ 9ثّْٛ ٚ ٕٞىبساٖ )ثبؿذ.  ٔی دس استجبط٘یض ٘بؿٙبختٝ 

( ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ جیشٜ غٙی ؿذٜ ثب 39ٚ ٕٞىبساٖ )
 HDLتٛا٘ذ ثبعث افضایؾ غّظت  فشٍ٘ی ٚ ِیىٛپٗ ٔی ٌٛجٝ

فشٍ٘ی  ٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ ِیىٛپٗ دس ٌٛجٝؿٛد. ٕٞچٙیٗ 
تٛا٘ذ اص عشیك وبٞؾ ػٙتض ِیپیذٞب ٚ تٙظیٓ وبٞـی  ٔی

 تٌیشی اص فعبِیجّٛ فعبِیت ٌیش٘ذٜ تٙظیٕی ِیپیذٞب ٚ
ٔٙجش ثٝ  ػبخت وّؼتشَٚ، عیسدٚوتبص  HmGcoA 1آ٘ضیٓ  

(. 9،31)ؿٛد  HDL افضایؾ غّظتٚ  LDL وبٞؾ غّظت
( ٘یض پیـٟٙبد داد٘ذ وٝ ٔیضاٖ اثش ِیىٛپٗ ثش 24ِی ٚ ٕٞىبساٖ )

غّظت ِیپیذٞبی پلاػٕب ثب ػٗ پش٘ذٜ تغییش خٛاٞذ وشد. 
تشَٚ سا ثٝ ٌّیؼشیذ ٚ وّؼ ٕٞچٙیٗ آٟ٘ب وبٞؾ غّظت تشی

فشٍ٘ی اص ِیپٛط٘ض ٚ  وٙٙذٜ ِیىٛپٗ پٛدس ٌٛجٝخٛاف جٌّٛیشی
( استجبط ثیٗ 8ػبخت وّؼتشَٚ ٘ؼجت داد٘ذ. ثٛیّٛ ٚ ٕٞىبساٖ )

ٞبی كفشاٚی ٚ تحشیه  لبثّیت جزة ِیىٛپٗ ٚ تشؿح ٕ٘ه
( 36ٌضاسؽ داد٘ذ. سائٛ ٚ ؿٗ ) تِٛیذ كفشا ٚ تـىیُ ٔیؼُ سا

ثب افضٚدٖ ِیىٛپٗ ثٝ  ٘یض وبٞؾ غّظت وّؼتشَٚ پلاػٕب سا
( وبٞؾ 19) حؼیٙی ٚاؿبٖ ٚ ٕٞىبساٖ جیشٜ ٔـبٞذٜ ٕ٘ٛد٘ذ.

سا تحت تبثیش  (AST) آٔیٙبص تشا٘غ  آػپبستبتآ٘ضیٓ  غّظت
وبٞؾ ػغح  .فشٍ٘ی ٌضاسؽ داد٘ذ تفبِٝ ٌٛجٝ افضٚدٖ

ٞبی  ػغح تٙؾثیبٍ٘ش پبییٗ ثٛدٖ تٛا٘ذ  ٞبی وجذی ٔی آ٘ضیٓ
تٛا٘ذ ثبعث  ٔی ضٚدٖ آ٘ضیٓاف أب .(40) ٚاسدٜ ثش وجذ ثبؿذ

ٔیضاٖ عجٛس خٖٛ اص  ثیـتش ؿذٖافضایؾ فعبِیت وجذ ٚ 
ثبلا سفتٗ ٚ دس ٘تیجٝ  داخُ وجذ صٚئیذیٞبی ػیٙٛ ٔٛیشي

ٔب٘ٙذ  تشویجی عشف دیٍش ، اصٞبی وجذی ؿٛد غّظت آ٘ضیٓ
 ،فشٍ٘ی دس ٌٛجٝ ٔٛجٛد ػٕی آِىبِٛئیذ ٌّیىٛثٝ عٙٛاٖ تٛٔبتیٗ

(.40) دٚ آ٘ضیٓ ؿٛد ایٗ ػغح تغییشٙذ ثبعث تٛا٘ ٔی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 1- 3-hydroxy-3-methylglutaryl coenzyme 
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 دػی ِیتش( ثش ٌشْ )ٔیّی ٞبی طاپٙی ثّذسچیٗٞبی خٛ٘ی  فشاػٙجٝ ثش ٔمذاس٘ضیٓ آ افضٚدٖ فشٍ٘ی ثب ٚ ثذٖٚ پٛدس ٌٛجٝٔختّف  ػغٛحتبثیش  -4 جذَٚ
Table  . The effect of different levels of tomato powder with and without addition of enzymes on blood  
                parameters of Japanese quail (mg/dl)  

 LDL HDL VLDL وّؼتشَٚ ذتشی ٌّیؼشی ٌٌّٛض تیٕبس
ALT 

 ّّٕیاِ ثیٗ ٚاحذ)
 (ثش ِیتش

AST 
إِّّی  ثیٗ)ٚاحذ 

 ثش ِیتش(

         فشٍ٘یپٛدسٌٛجٝ

75/302 كفش b a56/231 87/211 a75/38 c81/126 a31/46 a98/11 a81/302 

4 a500/370 b00/218 41/213 b68/33 b12/136 b60/43 c95/7 d50/259 

8 a31/366 c43/211 87/211 b81/31 ab87/139 c28/42 a77/11 c87/272 

12 
SEM 

a87/367 
711/2 

d81/200 
002/2 

97/208 
531/2 

c75/27 
649/1 

a06/141 
237/2 

d16/40 
400/0 

b73/10 
393/0 

b75/294 
601/2 

P value 0001/0 0001/0 2/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 

         آ٘ضیٓ

 a84/381 a40/221 a34/216 b56/30 a50/141 a28/44 b16/10 a95/278 كفش

05/0 
SEM 

b87/321 
917/1 

b50/209 
416/1 

b77/207 
790/1 

a43/35 
038/1 

b43/130 
582/1 

b90/41 
283/0 

a05/11 
278/0 

b31/286 
839/1 

P value 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 002/0 0001/0 

  .(p<05/0داس اػت )دٞٙذٜ اختلاف ٔعٙیػتٖٛ ٘ـبٖحشٚف ٘بٔـبثٝ دس ٞش 
 

فشٍ٘ی ثب ٚ ثذٖٚ افضٚدٖ  تبثیش ػغٛح ٔختّف پٛدس ٌٛجٝ     
ٞبی  فعبِیت آ٘ضیٓآِذئیذ ٚ  دی ثش غّظت ٔبِٖٛ ٘بتٛصیٓ آ٘ضیٓ
اسائٝ  5ٞبی طاپٙی دس جذَٚ  اوؼیذا٘ی پلاػٕبی ثّذسچیٗ آ٘تی

پٛدس افضٚدٖ  تبثیشتحت آِذئیذ  دی ٔبِٖٛغّظت ؿذٜ اػت. 
ثٝ عٛسی وٝ دس  (،p<05/0)ثٝ جیشٜ لشاس ٌشفت  فشٍ٘ی ٌٛجٝ

 ،فشٍ٘ی دسكذ پٛدس ٌٛجٝ 4 ٞبی تغزیٝ ؿذٜ ثب ثّذسچیٗ
تبثیش آ٘ضیٓ أب . آِذئیذ ٔـبٞذٜ ؿذ دی غّظت ٔبِٖٛیٗ وٕتش

 ٚ آ٘ضیٓ فشٍ٘ی پٛدس ٌٛجٝ ٔتمبثُ اثش ٕٞیٙغٛس ٘بتٛصیٓ ٚ
ثش اػبع . دجٛداس ٘ ٖٛ ٔعٙیئیذ خذآِ دی دس ٔٛسد ٔبِٖٛ ٘بتٛصیٓ

ػغٛح ٔختّف پٛدس تبثیش افضٚدٖ ٘تبیج ثٝ دػت آٔذٜ، 
 داس ثٛد ٔعٙی پشاوؼیذاص   ٌّٛتبتیٖٛغّظت آ٘ضیٓ ثش فشٍ٘ی  ٌٛجٝ

(05/0>pٚ )  دسكذ پٛدس  12 تغزیٝ ؿذٜ ثب ٞبی ثّذسچیٗدس
. دػت آٔذ ثٝپشاوؼیذاص   ٌّٛتبتیٖٛیٗ غّظت وٕتش ،فشٍ٘ی ٌٛجٝ

ػجت افضایؾ  ثٝ جیشٜ٘بتٛصیٓ آ٘ضیٓ  افضٚدٖ اص ػٛی دیٍش،
 ؿذپلاػٕب پشاوؼیذاص   ٌّٛتبتیٖٛآ٘ضیٓ غّظت  داس ٔعٙی

(05/0>p) . ٘بتٛصیٓ فشٍ٘ی ٚ آ٘ضیٓ ٔتمبثُ پٛدس ٌٛجٝ ساثغٝأب 
غّظت . ٕٞچٙیٗ ٘ـذداس  ٔعٙیپشاوؼیذاص  ٌّٛتبتیٖٛدس ٔٛسد 

تحت تبثیش ػغٛح ٘یض دیؼٕٛتبص پلاػٕب  ػٛپشاوؼیذآ٘ضیٓ 
اثش  أب. فشٍ٘ی ٚ آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ لشاس ٍ٘شفت ختّف پٛدس ٌٛجٝٔ

فشٍ٘ی ٚ آ٘ضیٓ ٘بتٛصیٓ ثش  ٔتمبثُ ػغٛح ٔختّف پٛدس ٌٛجٝ
 ٚ (p<05/0) ثٛدداس  ٔعٙیدیؼٕٛتبص پلاػٕب  غّظت ػٛپشاوؼیذ

 4ٞبی تغزیٝ ؿذٜ ثب  دس ثّذسچیٗ ٓآ٘ضیایٗ  یٗ غّظتوٕتش
ثٝ  .بٞذٜ ؿذٔـ ٚ ػغح كفش آ٘ضیٓفشٍ٘ی  دسكذ پٛدس ٌٛجٝ

ٞبی اكّی  اص ٘ـب٘ٝ ِذئیذ یهآ دی ٖٛٔبِاثجبت سػیذٜ اػت وٝ 
ثبؿذ. پشاوؼیذٞب ٚ ٔحلٛلات آٟ٘ب  پشاوؼیذاػیٖٛ ِیپیذی ٔی

ٞبی غـبیی ٚ ػبیش  ثبعث تخشیت آ٘ضیٓ تٛا٘ٙذ ٔی
 (46) اً٘ ٚ ٕٞىبساٖط .(17) ٞبی صیؼتی ؿٛ٘ذ ٔبوشِٚٔٛىَٛ

اػتفبدٜ اص  پلاػٕب سا ثب ئیذذآِ دی ٔبِٖٛوبٞؾ ػغح 
ٚ  عٛس اوذٔیش ٕٞیٗٞبی عجیعی ٌضاسؽ وشد٘ذ.  اوؼیذاٖ ٘تیآ

وٝ  ٔـبٞذٜ وشد٘ذ ٘یض (3) اِـبٚی ٚ ٕٞىبساٖٚ  (2) ٕٞىبساٖ
لبثّیت صیبدی دس جٌّٛیشی اص پشاوؼیذاػیٖٛ فشٍ٘ی  پٛدس ٌٛجٝ

 ػبٞیٗ دس عیٗ حبَ، .داسدخبِق دس  ِیپیذی ٘ؼجت ثٝ ِیىٛپٗ
وبٞؾ ػغح  2008 ػبَ دسٔغبِعبت خٛد دس  ٘یض

فشٍ٘ی  پلاػٕب سا تحت تبثیش افضٚدٖ پٛدس ٌٛجٝ ئیذذآِ دی ٔبِٖٛ
ٚ ٛ یدیٕبػ .(37) دطاپٙی ٌضاسؽ وشٞبی  ثٝ جیشٜ ثّذسچیٗ

داد٘ذ وٝ ِیىٛپٗ ٌضاسؽ ( 32) ٚ پٛسیٙی ٚ سیضٚ (12) ٕٞىبساٖ
تٛا٘ذ ثبعث  فشٍ٘ی ٔی دس ٌیبٞبٖ اص جّٕٝ پٛدس ٌٛجٝ دٔٛجٛ

 أُ ثشٚص تٙؾ ؿٛد.ٛع ثٝ عٙٛاٖاد صآٞبی  تخشیت سادیىبَ

 ×شٍ٘یفپٛدس ٌٛجٝ
 آ٘ضیٓ

 d25/290 a12/231 22/217 a87/41 de12/129 a22/46 a15/12 a50/305 كفش × كفش

 a12/414 b75/222 42/216 dc37/31 bc50/140 b55/44 c02/7 e50/253 كفش ×4

 a50/413 bc37/217 47/216 d62/28 b37/144 bc47/43 a68/11 d87/266 كفش ×8

 a50/409 c37/214 25/215 e37/20 a00/152 c87/42 b80/9 b75/288 كفش ×12

 c25/315 a00/232 52/206 bc62/35 e50/124 a40/46 a82/11 a12/300 05/0×كفش

4×05/0 b87/326 c25/213 40/210 b00/36 d75/131 c65/42 b88/8 d50/265 

8×05/0 c12/319 d50/205 47/211 bc00/35 dc37/135 d10/41 a86/11 c87/278 

12×05/0 
SEM 

b25/326 
834/3 

e25/187 
832/2 

70/202 
580/3 

bc12/35 
077/2 

de12/130 
164/3 

d45/37 
664/0 

a66/11 
557/0 

a75/300 
678/3 

Pvalue 0001/0 0001/0 3/0 0001/0 002/0 0001/0 01/0 002/0 



 18ًَی ٍ ............................................................................................ ّای خ بش عولکشد، فشاسٌجِفشًگی با ٍ بذٍى افضٍدى آًضین  تاثیش سطَح هختلف پَدس گَجِ

ًضین سَپش آ داس ًیض کاّص هعٌی( 28)ٍ ّوکاساى  شایهَسی
َجِ بِ عٌَاى گسا دس خَى تحت تاثیش پَدس  دیسوَتاص اکسیذ

باط ٌاص ًتایج رکش ضذُ چٌیي است .هٌبع لیکَپي گضاسش دادًذ
تَاًذ  هی فشًگی ضَد کِ افضٍدى سطَح هختلف پَدس گَجِهی

 ذى خَساک هصشفی ٍ ًیض تقَیت سیستن بْتش ضسبب 

آلذئیذ پلاسوا  دی اکسیذاًی اص طشیق کاّص غلظت هالَىآًتی
ٍ آًضین فشًگی  پَدس گَجِاستفادُ تَام با  ،. دس عیي حالضَد

ضشیب تبذیل غزایی ٍ ًیض افضایص ٍصى،  بْبَدًاتَصین، 
هطاّذُ ٌی پّای طا بلذسچیيدس  فاکتَسّای بیَضیویایی خَى

 ضذ.
 

 اکسیذاًی آًتی ّای آًضین فعالیتآلذئیذ ٍ  دی هالَى بش غلظتًاتَصین  ًضینآ افضٍدى فشًگی با ٍ بذٍىپَدس گَجِهختلف  سطَح تاثیش -5 ٍلجذ
 ّای طاپٌی  بلذسچیيوای سپلا             

Table  . The effects of different levels of tomato powder with and without multi enzyme on concentration of plasma 
              MDA and antioxidant enzyme in Japanese quail 

 هالَى دی الذئیذ تیواس
 لیتش( )هیکشٍهَل بش

 گلَتاتیَى پشاکسیذاص
 بش لیتش( الوللی بیي ٍاحذ)

 سَپشاکسیذ دیسوَتاص
 (الوللی بش لیتش ٍاحذ بیي)

    فشًگیپَدس گَجِ

 a142/0 a 20/254 228/217 صفش

4 c069/0 b 93/181 037/215 

8 b100/0 c29/140 703/216 

12 
SEM 

b109/0 
008/0 

c06/126 
35/6 

303/216 
74/0 

P value 0001/0 0001/0 09/0 

    آًضین

 b622/163 141/216 108/0 صفش

05/0 
SEM 

102/0 
005/0 

a497/185 
49/4 

610/216 
52/0 

P value 47/0 0002/0 26/0 

  (.p<05/0داس است )دٌّذُ اختلاف هعٌیحشٍف ًاهطابِ دس ّش ستَى ًطاى
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 آًضین×فشًگیس گَجِپَد

 a116/217 64/234 148/0 صفش ×صفش

 b292/211 58/153 066/0 صفش×4

 a960/216 56/119 095/0 صفش ×8

 a b 984/216 25/121 099/0 صفش×12

 a 339/217 77/273 136/0 05/0×صفش

4×05/0 071/0 73/219 a910/216 

8×05/0 106/0 30/129 b190/216 

12×05/0 
SEM 

118/0 
011/0 

81/149 
99/8 

a793/215 
05/1 

P value 59/0 08/0 04/0 
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Abstract 
     This experiment was conducted to investigate the effects of different levels of tomato powder 
( ,  ,   and    ) and multi-enzyme Natuzyme-plus (  and  .   ) on performance, blood 
parameters and antioxidant status of Japanese quails during starter and growth periods. A total 
of     one day old chicks were used in   treatments with   replicates and    birds per 
experimental unit in a completely randomized design with  ×  factorial arrangement. The 
results showed that the addition of different levels of tomato powder increased the feed intake 
(p< .  ) so that the increase in the treatment fed with     tomato powder was higher than 
other treatments. The interaction of tomato powder and Natuzyme enzyme was significant on 
weight gain and feed conversion ratio (p < .  ) and the treatment fed with    tomato powder 
and zero level of enzyme had the highest weight gain and best feed conversion ratio. The 
concentration of glucose, triglyceride, LDL, HDL, VLDL and hepatic enzymes of alanine 
aminotransferase and aspartate aminotransferase were also affected by the interaction between 
tomato powder and the enzymes of Natuzyme (p < .  ). In quails fed with    tomato powder 
and zero-enzyme level, the highest concentration of plasma glucose and the lowest 
concentration of enzymes of alanine aminotransferase and aspartate aminotransferase and 
superoxide dismutase were observed. Triglyceride and VLDL concentrations in the treatment 
with     tomato powder and enzyme, were less than other treatments, but in the treatment 
containing     tomato powder with zero level of enzyme, the lowest concentration of LDL and 
the highest HDL concentration were observed. Also, by adding different levels of tomato 
powder, the concentration of malondialdehyde and glutathione peroxidase enzyme respectivelly 
in groups fed with     and     tomato powder were lower than other treatments (p< .  ). 
Based on the findings of research, it can be stated that adding tomato powder with enzyme to 
Japanese quail diet can improves the performance and strengthens the antioxidant activity.
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