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 آٚضی، زا٘كىسٜ وكبٚضظی، زا٘كٍبٜ قیطاظفٗ اؾتبز پػٚٞكىسٜ ظیؿت -4
 ْٛ وكبٚضظی ٚ ٔٙبثغ عجیؼی ؾبضیزا٘كیبض ٌطٜٚ ػّْٛ زأی، زا٘كٍبٜ ػّ -5
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 چکیذُ

ّبی ثیَضیویبیی سطَح گًَبگَى رٍغي هبّی ثز عولکزد تَلیذی، تَلیذهثلی ٍ فزاسٌجِ اثزاتّذف اس ایي پضٍّص، ثزرسی     
 گزم اس 4۹5±05/15هبدُ )ّطتبد ٍ ّفت ّفتِ سي( ثب هیبًگیي ٍسى  کجک چَکبر قطعِ 36 ضوبرّبی چَکبر ثَد. خَى کجک

هتفبٍت رٍغي هبّی اختصبظ  دُس سِ ضبّذ ٍ تیوبرّبی اس یکی ثِ ٍ در قبلت طزح کبهلاً تصبدفی گشیٌص هَلذ ّبیکجک جوعیت
 ًز ثعذ اس گشیٌص اس گلِ پبیِ، کجک قطعِ 12چٌیي . ّوکجک هبدُ ٍجَد داضت سِ )قفس(تکزار  ّز ٍ سِ تکزار یبفتٌذ. ّز تیوبر

ّبی آسهبیص تَسیع  ( ٍ تب پبیبى آسهبیص در قفس1:3ّبی هبدُ )ثب ًسجت  گیزی طجیعی ثب کجکثزای اًجبم جفت تصبدفی ضیَُثِ
، 1/0َیش خَراکی تزتیت تجثِ 4ٍ  3، 2سی ًزهبل سبلیي، ٍ تیوبرّبی سی 3/0، تجَیش خَراکی ضبّذ -1ّب ضبهل: تیوبرضذًذ. 

 16ّب رٍساًِ ّز دٍ سبعت یک ثبر طی آٍری تخنرٍس پی در پی ثَدًذ. جوع 21سی سی رٍغي هبّی رٍساًِ طی  3/0ٍ  2/0
ّب پیص اس آغبس داری ضذًذ. ٍسى کجکگزاد ًگِ درجِ سبًتی 13اًجبم ضذ ٍ در دهبی  آسهبیص 28تب رٍس  8اس رٍس  سبعت رٍضٌبیی

ّب در رٍس صفز، گیزی اس کجکطَر رٍساًِ ثجت ضذ. خَىّوچٌیي هصزف خَراک ثِز ّفتِ یک ثبر ثجت ضذ. آسهبیص ٍ پس اس آى ّ
ّب ًطبى دادًذ کِ هصزف خَراک، ٍسى ثذى ٍ ّبی ثیَضیویبیی سزم ارسیبثی ضًَذ. یبفتِآسهبیص اًجبم ضذ تب فزاسٌجِ 21ٍ  10

تخن  (. تجَیش خَراکی رٍغي هبّی سجت افشایص درصذ تَلیذp> 05/0) افشایص ٍسى رٍساًِ اس تجَیش رٍغي هبّی تبثیز ًپذیزفت
ّبیی کِ (. کجکp> 05/0) دار ًجَداگزچِ هعٌی ،سی در هقبیسِ ثب دیگز تیوبرّب ثبلاتز ثَدسی 2/0دُس ٍ ًزخ ثبرٍری ضذ کِ در 

سی در سی 3/0ادًذ کِ در گزٍُ داری در ٍسى تخن ًطبى دکبّص هعٌی ضبّذرٍغي هبّی دریبفت کزدًذ در هقبیسِ ثب گزٍُ 
دُسّبی ّبیی کِ گلیسزیذ سزم در کجک(. سطَح کلستزٍل تبم ٍ تزیp< 05/0ّب ثیطتزیي کبّص دیذُ ضذ )هقبیسِ ثب دیگز گزٍُ

سی رٍغي سی 3/0ّبیی کِ داری داضت کِ در پزًذُکبّص هعٌی ضبّذگًَبگَى رٍغي هبّی دریبفت کزدًذ در هقبیسِ ثب گزٍُ 
دار در غلظت کلستزٍل کٌص تیوبر ٍ سهبى سجت کبّص هعٌی(. ثزّنp< 05/0)ریبفت کزدًذ ثیطتزیي کبّص ٍجَد داضت هبّی د

سی رٍغي هبّی، در هقبیسِ ثب دیگز تیوبرّب کبّص سی 3/0ّبی گزٍُ پزًذُ ٍ گلَکش در ldl(. غلظت p= 02/0تبم سزم ضذُ ثَد )
(. p>05/0تبم، کلسین ٍ فسفز اس رٍغي هبّی تبثیز ًپذیزفت ) پزٍتئیي ،VLDL، HDLاهب غلظت  (.p< 05/0داری داضت )هعٌی
تخن ٍ ًزخ ثبرٍری در کجک  هثلی هبًٌذ تَلیذ تزی ثزای ثْجَد عولکزد تَلیذ دُس هٌبست سی رٍغي هبّی،سی 2/0دُس  رفتِ،ّنرٍی
ّبی ثیَضیویبیی خَى هبًٌذ کلستزٍل ٌجِسی رٍغي هبّی تَاًست سجت کبّص فزاسسی 3/0خَراکی تجَیش فشٍى ثز ایي ثَد. 

 ّبی چَکبر هبدُ ضَد. ٍ گلَکش در کجک LDLگلیسزیذ، تبم، تزی
 

 ّبی خَى، کجک چَکبر، عولکزد تَلیذهثلی، فزاسٌج3ِ-ّبی کلیذی: اسیذ چزة اهگبٍاصُ
 

 هقذهِ

 آٖ ضا ثطای تِٛیس ٌٛقتتٛاٖ  ٔیای اؾت وٝ  وجه، ٌٛ٘ٝ
ٔٙبعمی وٝ تىثیط ٚ پطٚضـ آٖ ضا زض ٚ ترٓ اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز ٚ ثب 

. ا٘ٛاع وجه قبُٔ احیب ٕ٘ٛز زض حبَ ا٘مطاض اؾت،  ٌٛ٘ٝ ایٗ
 4ٚ وجه لطٔع 3، وجه چٛوبض2، وجه یٛ٘ب٘ی1وجه ذبوؿتطی

، 6سٜیب٘یفبظ  ، ذب٘ٛاز5ٜٞب فٛضْیٌبِ ضزٜ اظ چٛوبض وجهٞؿتٙس. 
 خٙٛة ٚ هیٔىع ب،یآؾ یثٛٔ ٚ چٛوبض  ٌٛ٘ٝ ،ؽیآِىتٛض خٙؽ
 افعایف ٌطایف ثٝ ٌٛقت وجه ٚ یتبظٌ ثٝ (.13) ؾتا اضٚپب

ضا ثٝ  زٞٙسٌبٖ پطٚضـ آٖ، صٙؼتی ٞب ثٝ پطٚضـ ٔٙسی ػلالٝ
 ،ضٚاظ ایٗؾٛق زازٜ اؾت. وجه ٌٛقت ٚ ترٓ  ثیكتط تِٛیس
، ػّٕىطز ای تٛاٖ ثب اضایٝ ضاٞىبضٞبیی ٔب٘ٙس ٔسیطیت تغصیٝٔی

ثب ٘طخ ای ػٙٛاٖ ٌٛ٘ٝثٝٔثّی وجه  تِٛیس ٕٞچٙیٗ تِٛیسی ٚ
ضا ثٟجٛز ثركیس. یىی اظ ایٗ  پبییٗٔثّی ثؿیبض  تِٛیس

 3-تٛا٘س افعٚزٖ اؾیسٞبی چطة أٍب ای ٔی ضاٞىبضٞبی تغصیٝ
ٚٞف زض ػٔٙسی ثٝ پ ٞب ثبقس وٝ ثٝ تبظٌی ػلالٝ ثٝ خیطٜ پط٘سٜ

 . ایٗ ظٔیٙٝ ضٚ ثٝ افعایف اؾت

صٙؼت  زض ٞبتطیٗ چبِفیىی اظ ٟٔٓ ،زض ثطذی ٔٛاضز
 3-وبٞف ؾغح اؾیسٞبی چطة أٍب ٌصاض، رٓپطٚضـ عیٛض ت

زض ٕٞیٗ ضاؾتب ٌعاضـ قسٜ اؾت (. 3ذٖٛ ٚ ظضزٜ ترٓ اؾت )
وٝ غّظت اؾیسٞبی چطة ٔٛخٛز زض ٔبٞیچٝ ٚ ترٓ پط٘سٜ، 

(. 6ثؿتٍی ظیبزی ثٝ تطویت اؾیسٞبی چطة خیطٜ زاضز )
زض خیطٜ  3-ثٙبثطایٗ ثب افعایف ٘ؿجت اؾیسٞبی چطة أٍب

ایٗ اؾیسٞبی چطة ٔفیس ثطای ؾلأتی  تٛاٖ غّظت پط٘سٜ، ٔی
  ا٘ؿبٖ ضا زض ترٓ پط٘سٜ افعایف زاز.

ثبلاتط ثٛزٖ لبثّیت  ػّتوٝ ثٝ سٙزٞٞب ٘كبٖ ٔییبفتٝ
٘ؿجت ثٝ اؾیسٞبی چطة غیطاقجبع ٞضٓ اؾیسٞبی چطة 

اقجبع زض ٔمبیؿٝ ثب غیطٞبی چطة ٚضی اؾیسثٟطٜ، اقجبع
( وٝ 45ط اؾت )اؾیسٞبی چطة اقجبع زض خیطٜ پط٘سٌبٖ ثبلات

حطیه زض تغیطاقجبع تبثیط ثیكتط اؾیسٞبی چطة  ثٝػّت آٖ 
ٞبی  ثٙبثطایٗ ٔىُٕ (.24) قٛزٔیصفطا ٘ؿجت زازٜ  تطاٚـ

تٛا٘ٙس ثط ضقس ٚ  ذٛضاوی حبٚی اؾیسٞبی چطة غیطاقجبع ٔی
ای  زض ٔغبِؼٝ ػّٕىطز تِٛیسی پط٘سٜ ٘یع تبثیطٌصاض ثبقٙس.

1- Perdix perdix                                                                       2- Alectoris graeca                                                    3- Alectoris chukar                            
4- Alectoris rufa                                                                      5- Galliformes                                                            6- Phasianidae 

 داًطگبُ علَم کطبٍرسی ٍ هٌبثع طجیعی سبری
 پضٍّطْبی تَلیذات داهی

"هقبلِ پضٍّطی "  
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ذٛضان ٚ ثٟجٛز ضقس ؾجت افعایف ٔصطف  3-ٞبی أٍب ٔىُٕ
(. ٕٞچٙیٗ ٚظٖ ثسٖ زض ثّسضچیٗ ٞبیی وٝ 4ٚ ػّٕىطز قس )

ضا ثطای یه زٚضٜ  3-ضٚغٗ ٞبی حبٚی اؾیسٞبی چطة أٍب
(. اؾٕیت ٚ 26ٞفتٝ ای زضیبفت وطز٘س، افعایف یبفت ) 12

ٞبی ٌٛقتی وٝ زض ( ٘یع ٌعاضـ وطز٘س وٝ خٛخ39ٕٝٞىبضاٖ )
اظ اؾیسٞبی چطة  ٞبی ذٛضاوی ذٛز ٔٙبثغ ٌٛ٘بٌٛ٘یخیطٜ
ٞبی ضا زضیبفت وطزٜ ثٛز٘س، زض ٔمبیؿٝ ثب خٛخٝ 3-أٍب

وٙٙسٜ اؾیسٞبی چطة اقجبع افعایف ٚظٖ ثیكتطی زضیبفت
زض ٔٙبثغ عجیؼی ٔب٘ٙس ضٚغٗ  3-زاقتٙس. اؾیسٞبی چطة أٍب

(. ثب 6ٔبٞی، ضٚغٗ وتبٖ، ضٚغٗ ؾٛیب ٚ وب٘ٛلا فطاٚاٖ ٞؿتٙس )
 زضیبیی ثب ٔٙكب  3-أٍبایٗ حبَ، اؾیسٞبی چطة غیطاقجبع 

ٌّیؿطیس ثط ِیپِٛیع ٚ ؾبذتبض تطی ظیطا ،قٛ٘سضاحتی ٞضٓ ٔیثٝ
. اؾیسٞبی (23) ٌصاضزتبثیط ٔی 3-خصة اؾیسٞبی چطة أٍب

 ثیكتط ٞبی زضیبییزض ثیكتط ذٛضانٔٛخٛز  3-چطة أٍب
ٌّیؿطیس آؾیّٝ ِٔٛىَٛ تطی sn-2تٕبیُ زاض٘س تب زض ٔٛلؼیت 

 كتط ایٗ اؾیسٞبی چطة ثب قىُثی ،ثٙبثطایٗ .قٛ٘س
 (. 23) قٛ٘سٌّیؿطیس خصة ٔیتطی-2

ای  ٞبی ٌٛقتیزض خٛخٝغیطاقجبع ٔصطف اؾیسٞبی چطة 
 وٝ زض قطایظ وٕجٛز اوؿیػٖ لطاض زاقتٙس ثب وبٞف زازٖ

اظ ثعضي قسٖ ثغٗ ضٚی ذٖٛ ٚ ٌطاٖ یذٛ٘ػطٚق ٔمبٚٔت 
ٞبی ٌٛقتی وٝ ٔٙبثغ خٛخٝ (.43) ضاؾت خٌّٛیطی ٕ٘ٛز

ویفیت ٌٛقت زضیبفت وطز٘س زاضای  3-سٞبی چطة أٍباؾی
ٔحتٛای اؾیسٞبی چطة غیطاقجبع ثٛز٘س  ثٟتطی اظ ٘ظط

ؾجت وبٞف زض ا٘ؿبٖ ٞب  ٌٛقت آٖ ٔصطف ( و29،28ٝ)
LDLوّؿتطَٚ، غّظت 

1 ،VLDL
HDLٚ افعایف  2

 قس٘س 3
(22.)  

ٞبی ٔرتّف ٘تبیح ٔتفبٚتی اظ تأثیط اؾیسٞبی  زض پػٚٞف
ٌصاض ٘كبٖ ٞبی ترٓٔطؽ تِٛیسٔثّیّىطز ثط ػٕ 3-چطة أٍب

اظ ؾغٛح  ٔطؽ (. زض پػٚٞكی تِٛیس تر8،9ٓ)زازٜ قسٜ اؾت 
(. أب 21،15ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ ٔبٞی خیطٜ تبثیط ٘پصیطفت )

( ٌعاضـ وطز٘س وٝ تِٛیس ترٓ زض 12وٛضتیٙبؼ ٚ ٕٞىبضاٖ )
ٞبیی وٝ چٟبض زضصس ضٚغٗ ٔبٞی زضیبفت وطز٘س، افعایف پط٘سٜ

ٌطاٖ زیٍط ٘كبٖ  ٞبی ثطذی اظ پػٚٞفیبفتٝ ٙیٕٗٞچیبفت. 
زازٜ اؾت وٝ افعٚزٖ ضٚغٗ ٔبٞی ثٝ خیطٜ ؾجت وبٞف تِٛیس 

 (.34،41قٛز ) ٌصاض ٔیزض پط٘سٜ ترٓ
غٗ ضٚ ٞبی پیكیٗ، اثطاتزض پػٚٞف زا٘یٓتب خبیی وٝ ٔی

 ثط 3-ػٙٛاٖ یىی اظ ٔٙبثغ اؾیسٞبی چطة أٍبثٝٔبٞی 
ثطضؾی ٘كسٜ اؾت.  وجه یّتِٛیسٔثٚ  تِٛیسػّٕىطز ضقس، 

 تدٛیع ذٛضاوی اثط ، ثطضؾیحبضط پػٚٞف ثٙبثطایٗ ٞسف اظ
ٚ  ضقس، تِٛیس، تِٛیسٔثُ ضٚغٗ ٔبٞی ثط ػّٕىطز ٔرتّفؾغٛح 

  .ثٛزچٛوبض ٔبزٜ ٞبی وجه یذٛ٘ ٞبیؾٙدٝافط
 

 ّبهَاد ٍ رٍش
 ّب ٍ تیوبرّبی آسهبیطیپزًذُ

ػٚٞكی پ-ایؿتٍبٜ آٔٛظقی زض 1397 پبییع ایٗ پػٚٞف زض
ٚالغ زض ثرف ػّْٛ زأی زا٘كىسٜ وكبٚضظی زا٘كٍبٜ قیطاظ 

 لغؼٝ 36 قٕبضویّٛٔتطی قٕبَ قطق قیطاظ ا٘دبْ قس.  15
 ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚظٖ )ٞكتبز ٚ ٞفت ٞفتٝ ؾٗ( ٔبزٜ وجه چٛوبض

 ٌعیٙف ِٔٛس ٞبیوجه خٕؼیت اظٌطْ  495±05/15 ثسٖ
 یتیٕبضٞب اظ یىی ثٝ تصبزفی زض لبِت عطح وبٔلاً ٚقس٘س 
 ,Omega-3 Maxٔتفبٚت ضٚغٗ ٔبٞی ) زُظ ؾٝ ٚقبٞس 

Germany ,BönenPharma Company, -otc-Euro زض )
ٔتط( اذتصبل ؾب٘تی 110 × 40 × 35ٞبی ا٘فطازی )لفؽ

 ذٛضاوی)تدٛیع قبٞس تیٕبض ( 1 جبضت ثٛز٘س اظ:ػ تیٕبضٞبیبفتٙس. 
  1/0 ذٛضاوی( تدٛیع 2ؾی ؾطْ فیعیِٛٛغیه(، ؾی 3/0

ؾی ضٚغٗ ؾی 2/0 ذٛضاوی( تدٛیع 3غٗ ٔبٞی، ؾی ضٚؾی
 ٞط تیٕبض .ؾی ضٚغٗ ٔبٞیؾی 3/0 ذٛضاوی( تدٛیع 4ٔبٞی ٚ 

 12قٕبض ٕٞچٙیٗ  .زاقت وجه ؾٝ تىطاض ٞط ٚ ؾٝ تىطاض
 ِٔٛس ٞبیخٕؼیت وجه اظ تصبزفی قیٜٛ ثٝ ٘ط وجه لغؼٝ

 ثطای ا٘دبْ  خسا قس ٚ قیطاظ زا٘كٍبٜ وكبٚضظی زا٘كىسٜ
زض )خٙؽ ٔبزٜ: خٙؽ ٘ط(  1:3ٚ ثب ٘ؿجت ٌیطی عجیؼی خفت

ٞبی  ٞبی ٔبزٜ زض لفؽوٙبض پط٘سٜعَٛ زٚضٜ آظٔبیف زض 
ضٚظ پی زض پی  21ٔست ثٝ تیٕبضٞبتدٛیع . آظٔبیف تٛظیغ قس٘س

ٌطْ ٔیّی 880/2ِیتط ضٚغٗ ٔبٞی، زٜ ٔیّیا٘دبْ قس. 
ٌطْ ایىٛظاپٙتبا٘ٛییه ٔیّی 240/1، 3-اؾیسٞبی چطة أٍب

إِّّی ٚاحس ثیٗ 833، 5زٚوٛظاٍٞعاا٘ٛییه اؾیس 090/1، 4اؾیس
 ٚاحس  D  ٚ15إِّّی ٚیتبٔیٗ ٚاحس ثیٗ A ،400ٚیتبٔیٗ 

پط٘سٌبٖ زض عَٛ ٌطفت. ضا زض ثط ٔی Eإِّّی ٚیتبٔیٗ ثیٗ
زٚضٜ ثب خیطٜ ٔؼَٕٛ تغصیٝ قس٘س ٚ آة آقبٔیس٘ی ٚ ذٛضان زض 

ویّٛ  2800تبثِٛیؿٕی ا٘طغی ٔ ثٛز. ٞبآٖتٕبْ ٔست زض اذتیبض 
)خسَٚ  ثٛززضصس زض ٞط ویٌّٛطْ  16ذبْ وبِطی ٚ پطٚتئیٗ 

 وطٚٔبتٌٛطافی ٌبظیضٚـ ُ اؾیسٞبی چطة خیطٜ ثٝپطٚفی(. 1
(BFRL, SP-3420A, Beijing, China ) ثب اؾتفبزٜ اظ ٚ

ٔیىطٚٔتط  250ٔتط ٚ لغط  120عَٛ ثٝ HP-5ؾتٖٛ ٔٛییٙٝ 
صٛضت ثط٘بٔٝ زٔبیی ؾتٖٛ ثٝ ایٗ(. 2قس٘س )خسَٚ  ؾٙدف

ٔست یه زلیمٝ ٌطاز ثٝ زضخٝ ؾب٘تی 80ثٛز وٝ اثتسا زض زٔبی 
ٌطاز زض زلیمٝ ثٝ  ٔب٘سٜ ٚ ؾپؽ ثب ؾطػت چٟبض زضخٝ ؾب٘تی

ٌطاز ضؾیسٜ ٚ پٙح زلیمٝ ٘یع زض ایٗ زٔب  زضخٝ ؾب٘تی 220زٔبی 
ٌطاز ٚ زٔبی  زضخٝ ؾب٘تی 250قس. زٔبی تعضیك  زاقتٍٝ٘ٝ

. ٌبظ حبُٔ، ٘یتطٚغٖ ثب ٌطاز ثٛز زضخٝ ؾب٘تی 290ؾبظ آقىبض
ِیتط زض زلیمٝ ٚ حدٓ  ٔیّی 1/1ذّٛل ثبلا ٚ ثب ؾطػت خطیبٖ 

ظ ٞب زض قطایٕٞچٙیٗ ٕٞٝ پط٘سٜتعضیك یه ٔیىطِٚیتط ثٛز. 
ٚ ٌطاز  ؾب٘تیزضخٝ  20 یزٔبی تمطیج زضٚ  یىؿبٖحیغی ٔ

زاضی ؾبػت تبضیىی ٍ٘ٝ 8ؾبػت ضٚقٙبیی ٚ  16زٚضٜ ٘ٛضی
ٚ  ضٚظا٘ٝ ضٚظا٘ٝ، ٔصطف ذٛضانٔیبٍ٘یٗ افعایف ٚظٖ  قس٘س.
زض ٞط لفؽ زض عی  زٞبی ٔٛخٛثطای پط٘سٜ ثسٖ ٞفتٍی ٚظٖ

 زٚضٜ آظٔبیف ثجت قس.
 
 
 
 1- Low-density lipoprotein                            2- Very low-density lipoprotein                                          3- High-density lipoprotein        

4- Eicosapentaenoic acid                              5- Docosapentaenoic acid                           
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 1زٞٙسٜ آٖ )ثطحؿت ویٌّٛطْ ثط ٞعاض ویٌّٛطْ( تطویت پبیٝ ذٛضان ٔصطفی ٚ تطویت قیٕیبیی تكىیُ -1خسَٚ 

Table 1. The composition of the diets and their chemical analysis (expressed as Kg/1000 Kg) 

 665 شضت
 230 ؾٛیب
 18 ضٚغٗ

 3 ٔىُٕ ٚیتبٔیٙی
 3 ٔؼس٘یٔىُٕ ٔٛاز

 7/1 ٔتیٛ٘یٗ
 60 وطثٙبت وّؿیٓ

 14 وّؿیٓ فؿفبتزی
 D 1ٚیتبٔیٗ 
 5/0 1ٔبیىٛاز

 8/0 خٛـ قیطیٗ
 3 ٕ٘ه

  آ٘بِیع قیٕیبیی )ٌطْ ثط ویٌّٛطْ(
 30/904 ٔبزٜ ذكه

 90/161 ذبْ تئیٗپطٚ
 30/30 ػصبضٜ اتطی

 80/109 ذبوؿتط
 80/44 فیجطذبْ

 2821 ا٘طغی ٔتبثِٛیؿٕی )ویّٛوبِطی ثط ویٌّٛطْ(
 50/34 وّؿیٓ

 40/7 فؿفط لبثُ زؾتطؼ
 84/5 تطیٛ٘یٗ

 75/1 تطیپتٛفبٖ
 60/9 آضغ٘یٗ
 60/1 ؾسیٓ
 60/6 پتبؾیٓ
 80/7 لایعیٗ

 80/5 ِیعیٗ+ٔیتیٛ٘یٗ
 

 (چطثی وُ اظ زضصس اؾبؼ ثطٞبی ٌطٜٚ قبٞس ٚ آظٔبیف )ٞبی چطة خیطٜتطویت اؾیس -2خسَٚ 
Table 2. The fatty acid composition of the control and experimental diets (percentage of total fatty acids) 

 غّظت زض خیطٜ )%( اؾیس چطة         

C14:0      04/0 
C16:0   13/15 

C16:1  44/2 
C18:0 36/4 
C18:1 (n-9) 17/13 
C18:2 (n-6)   23/35 

C18:3 (n-3)   90/1 
C18:4 (n-3)      02/0 
C20:4 (n-6)    22/0 
C20:5 (n-3)  80/1 
C22:5 (n-3)  00/0 
C22:6 (n-3)   94/4 

 35/3 ؾبیط اؾیسٞبی چطة
 ٘ؿجت ٔحبؾجٝ قسٜ

 60/22        ٔدٕٛع اؾیسٞبی چطة اقجبع
 01/77     غیطاقجبعیسٞبی چطة ٔدٕٛع اؾ

 58/13  ثب یه پیٛ٘س زٌٚب٘ٝ غیطاقجبعٔدٕٛع اؾیسٞبی چطة 
 90/43  ثب ثیف اظ یه پیٛ٘س زٌٚب٘ٝ غیطاقجبعٔدٕٛع اؾیسٞبی چطة 

 66/8   3-ٔدٕٛع اؾیسٞبی چطة أٍب 
 23/35  6-ٔدٕٛع اؾیسٞبی چطة أٍب 

 06/4    3-ثٝ أٍب 6-٘ؿجت اؾیسٞبی چطة أٍب
 40/3  ثٝ اقجبع غیطاقجبع٘ؿجت اؾیسٞبی چطة 

C14:0 ، :اؾیس ٔیطؾتیهC16:0 ، :اؾیس پبِٕیتیهC16:1 :اؾیس پبِٕیتِٛییه ،C18:0 :اؾیس اؾتِبضیه ،C18:1 (n-9) اِٚئیه، اؾیس :C18:2 (n-6) ِیِٙٛئیه اؾیس، اؾیس :C18:3 

(n-3) ، :اؾیس ِیِٙٛٙیهC18:4 (n-3) :اؾیس اؾتِبضیسٚ٘یه ،C20:4 (n-6)،  :اؾیس آضاویسٚ٘یهC20:5 (n-3)،  :اؾیس اوٛظاپٙتبا٘ٛییهC22:5 (n-3) :اؾیس زٚوٛظاپٙتبا٘ٛییه ،C22:6 

(n-3) ،.اؾیس زٚوٛظاٍٞعاا٘ٛییه 
 C17:0 ،C17:1 ،C20:1 n-9 ،C21:0ؾبیط اؾیسٞبی چطة: 

 
 
 

 
 

 
 

1- Kg/1000kg                                                                                                                                                                        2- Grading 
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  داری تخنآٍری ٍ ًگِجوع
تِٛیسی  یٞب ترٓ اػٕبَ تیٕبضٞب، ٞكت ضٚظ پؽ اظ آغبظ

  ،آٚضیٔست ؾٝ ٞفتٝ خٕغٚ ثٝ ٞط زٚ ؾبػت یه ثبض
 ٞبیترٓ ضٚظ ٞط پبیبٖ زض  وكی قس٘س.ٌصاضی ٚ ٚظٖقٕبضٜ

ثب وطزٖ  ضسػفٛ٘ی اظ پؽ ٚ ٜقس 2ثٙسیزضخٝقسٜ  آٚضیخٕغ
ٚ ٌطاز  ؾب٘تیزضخٝ  13زٔبی ) زاضیٍ٘ٝ اتبق ثٝ آِسئیس فطْ

ٔیبٍ٘یٗ ، زضصس تِٛیس ترٓ. ٔٙتمُ قس٘س (زضصس 75ضعٛثت 
ثطای  اضظیبثی قس.زض ثیٗ تیٕبضٞب  ٘طخ ثبضٚضیٚظٖ ترٓ ٚ 

 .قس خسا آِجٛٔٗقىؿتٝ ٚ ظضزٜ اظ  ٞب، ترٓاضظیبثی ٘طخ ثبضٚضی
چطذف آٖ، ٚ ثب  ثٝ ظطفی خساٌب٘ٝ ٔٙتمُ قس ظضزٜ ؾپؽ
 ثٝ قىُ ٔتطاوٓ، ،پیسا قس اٌط ایٗ ٘بحیٝ ثلاؾتٛزیؿه٘بحیٝ 

ترٓ  ،ای ثٛز ِجٝ ز٘سا٘ٝثب ٚ  ٔتطٔیّی 3تب  2لغط  ب٘مغٝ ؾفیس ث
ِٚی اٌط ایٗ  .قٛز زض ٘ظط ٌطفتٝ ٔی (٘بثبضٚ )ثلاؾتٛزیؿه

 ٔتطٔیّی 5تب  4لغط  ٌطز ثب حّمٝ ٔتمبضٖثٝ قىُ ؾفیس،  ٘بحیٝ
زیسٜ قٛز وٝ یه  صبف ٚ ثسٖٚ حجبة، ذتاِجٝ ٞبی یىٙٛ ٚ ثب

 ترٓ ثبضٚض )ثلاؾتٛزضْ( ،٘مغٝ ضٚقٙی زض ٔطوع زاقتٝ ثبقس
 . (36) ثبقسٔی

 ّبی خَىآٍری ًوًَِجوع
ؾی اظ ؾیبٞطي ٌیطی ثب وٕه ؾطً٘ پٙح ؾیذٖٛ

خٟت ا٘دبْ قس.  21ٚ  10، آظٔبیف( آغبظزض ضٚظ صفط ) ثبظٚیی
زض  اظ ٞع پط٘سٜذٖٛ  ؾی ؾی  زٚحسٚز اؾترطاج ؾطْ اثتسا، 

ٞبی ِِٛٝ .قس ضیرتٝ ا٘ؼمبز ضس ٔبزٜ فبلس ِِٛٝ آظٔبیفیه 
خبیی ثٝ ثٝ، پؽ اظ خبذٖٛ ِرتٝ قسٜ ٔحتٛیآظٔبیف 

زضخٝ  12زض زٔبی  g × 1800 زض ٔست زٜ زلیمٝثٝآظٔبیكٍبٜ 
 Hermaleؾب٘تطیفیٛغ )ؾبذت قطوت ٌطاز  ؾب٘تی

Labortechnik ٖٞبی ثیٛقیٕیبیی ذٖٛفطاؾٙدٝ. ٘سقس (إِٓب 
 HDL ،LDL ،VLDLٌّیؿطیس،  تطیوّؿتطَٚ تبْ، ٔب٘ٙس 

ٞبی ی ثب ویتتبْ، فؿفط، وّؿیٓ ٚ ٌّٛوع وٝ ٍٕٞ پطٚتئیٗ
 ,Ziest Chemie Diagnosticتدبضی )تدبضی زض زؾتطؼ 

Tehran, Iran )ٞبی ؾطْ خساؾبظی ٕ٘ٛ٘ٝ. ٘سؾٙدف قس
ٌطاز  ؾب٘تیزضخٝ  -20زض زٔبی زاض، ٞبی زضةقسٜ زضٖٚ ِِٛٝ

ٞبی ذٛ٘ی ثبلا ثب ضٚـ زاضی قس٘س. ؾٙدف فطاؾٙدٍٝ٘ٝ
 ;Cobas Mira Chemistry Analyserاؾپىتطٚفتٛٔتطی )

Roche, Mannheim, Germany )وكبٚضظ  ضٚـ ثط اؾبؼ
 . ٘س( اػتجبضؾٙدی قس20ٚ ٕٞىبضاٖ )

 آهبری تجشیِ ٍ تحلیل

 1تىطاضقٛ٘سٜیی وٝ ٔبٞیت ٞب زازٜثؼس اظ ٘طٔبَ ؾبظی، 
 PROC GLM ٞب ثبٚ زیٍط زازٜ PROC MIXEDزاقتٙس ثب 

(. ٔیبٍ٘یٗ حسالُ ٔطثؼبت 37ٚاوبٚی قس٘س ) SASافعاض  زض ٘طْ
(LSmeansٜزاز ) ٝ٘ٞب پؽ اظ تصحیح ثطای ٔمبیؿبت چٙسٌب

. زض عَٛ ٘س% ٔمبیؿٝ قس5ضٚـ تٛوی زض ؾغح آٔبضی ثٝ
وكی قس٘س ٚ تغییطات ثبض ٚظٖای یهآظٔبیف، پط٘سٌبٖ ٞفتٝ

ی افعایف ٞب تبثیطپصیطی زازٜ ػّتثٝٞب ثجت قس ٚ ٚظٖ آٖ

 ٝاِٚی ٚظٖ ،اظ تغییطات ٚظٖ ثسٖ ٚظٖ ضٚظا٘ٝ ٚ ٔصطف ذٛضان
 زض ٔسَ آٔبضی ٌٙدب٘سٜ قس.  ٕٞطاٜ آٔبضیٔتغیط ػٙٛاٖ ثٝ ثسٖ

 

 ٍ ثحث ًتبیج
ؾغٛح ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ  ذٛضاویتدٛیع  اثطات 3خسَٚ 

 ٞبی ضقس، تِٛیس ٚ تِٛیسٔثّی ضا ٘كبٖ ٔبٞی ثط فطاؾٙدٝ
ٞب تحت تبثیط اظ ٚظٖ ترٓ، زیٍط فطاؾٙدٝ ثٝ غیطزٞس. ٔی

ایٗ زض تبییس ثب  .(p> 05/0)ؾغٛح ضٚغٗ ٔبٞی لطاض ٍ٘طفت 
( ٌعاضـ وطز٘س وٝ افعٚزٖ 5یبفتٝ، ثبؾٕبوّٛلّٛ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ؾجت ٌصاض  ٞبی ترٓ ٔطؽثٝ خیطٜ  زضصس ضٚغٗ ٔبٞی 5/1
 ٞبی زضصس تِٛیس ترٓ زض ٔطؽ افعایف ٔصطف ذٛضان ٚ

( ٘یع ٘كبٖ زاز٘س 15س. ٕٞچٙیٗ اثیس ٚ ٕٞىبضاٖ )ٌصاض ٘كترٓ
غٗ ٔبٞی ثٝ خیطٜ ضٚزضصس  5/2زضصس ٚ  25/1وٝ افعٚزٖ 

زض ٕٞطاٜ ٘جٛز.  افعایف زضصس تِٛیس ترٓ ثبٌصاض ٞبی ترٓٔطؽ
ؾغٛح ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ  قبٞسزض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ  ٔغبِؼٝ حبضط،

ٔبٞی ثبػث ثٟجٛز زضصس تِٛیس ترٓ قسٜ اؾت ٚ ایٗ زض 
زاض ٘جٛز. ٞطچٙس ٔؼٙی ؛ثبلاتط ثٛز ،ؾی ؾی 2/0ٞبی ٌطٜٚ وجه
ٞبیی وٝ ترٓ ضٚظا٘ٝ ٔیبٖ وجه تغییطات زضصس تِٛیس 1 قىُ

 زٞس.ؾغٛح ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ ٔبٞی زضیبفت وطز٘س ضا ٘كبٖ ٔی
 2/0ٞبیی وٝ ثب پیكطفت آظٔبیف، قٕبض تِٛیس ترٓ زض وجه

قبٞس ؾی ؾی ضٚغٗ ٔبٞی زضیبفت وطز٘س زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ 
پؽ اظ تدٛیع  18 ٚ 12ضٚظٞبی  ای وٝقیٜٛثٝ ،ثیكتط ثٛز

 ،(. ثٙبثطای1ٗقىُ قس ) زیسٜتِٛیس ترٓ  ٘طخثیكتطیٗ  ،تیٕبض
ٕٔىٗ اؾت عَٛ زٚضٜ تدٛیع ضٚغٗ ٔبٞی زض ثٟجٛز تِٛیس 

ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ ٔبٞی،  ؾغٛحترٓ ضٚ٘س ٔثجتی زاقتٝ ثبقس. 
ایٗ زض تبییس (. p< 05/0)وبٞف ٚظٖ ترٓ ضا زض پی زاقت 

 زضصس ضٚغٗ ٔبٞی ثٝ خیطٜ  5/1یبفتٝ، افعٚزٖ 
( ؾجت 7ٕٞىبضاٖ ) ٛضت ٚٞبی ٌٛقتی زض پػٚٞف ثعؤطؽ

 . ثیكتط پػٚٞكٍطاٖ ٌعاضـ وطز٘س وٝوبٞف ٚظٖ ترٓ قس
ثٝ خیطٜ پط٘سٜ، وبٞف ٚظٖ ترٓ ضا  3-ٞبی أٍبافعٚزٖ ضٚغٗ

(. أب ثطذی زیٍط ٘كبٖ زاز٘س وٝ 10،15،16،34) زاقتزض پی
 ٞبی ٔطؽ یط ٚظٖ ترٓ تِٛیسثٔىُٕ ضٚغٗ ٔبٞی تبثیطی 

( وبٞف 16ؽ اوٛضا ٚ ِؿٗ )ٌٛ٘عاِ (.21،5) قتٌصاض ٘ساترٓ
وٝ ٞبیی ٌّیؿطیس پلاؾٕب زض پط٘سٜٚظٖ ترٓ ضا ثٝ وبٞف تطی

 ٘ؿجت زاز٘س. ٕٞچٙیٗ ٔىُٕ ضٚغٗ ٔبٞی زضیبفت وطز٘س، 
  غّظت وٝ وبٞف ٘كبٖ زاز٘س( 42) ٚ ٕٞىبضاٖ اِؿٛنٖٚ

 ٞب زض پی زضیبفت ضٚغٗ ٔبٞی، ٌّیؿطیس ذٖٛ زض پط٘سٜتطی
وبٞف زٞس وٝ  ضا ای تكىیُ ظضزٜتٛا٘س زؾتطؾی ِیپیسٞب ثطٔی

ظیطا  طازیَٛ ذٖٛ اؾتتذٛز تحت تبثیط وبٞف غّظت اؾ
ثبقس وٝ زض اؾتطٚییسی، وّؿتطَٚ ٔیٞبی  ؾبظ ٞٛضٖٔٛ پیف

. (31یبثس )ی ثٝ خیطٜ پط٘سٜ، وبٞف ٔیپی افعٚزٖ ضٚغٗ ٔبٞ
ضٚغٗ ٔبٞی خیطٜ ثط ٚظٖ اثطات زلیك ؾبظ ٚ وبض حبَ ٞط ثٝ

عٛض وبُٔ ٞٙسٜ آٖ ثٝیجبت تكىیُ زترٓ تِٛیسی پط٘سٜ ٚ تطو
 (.15ضٚقٗ ٘یؿت )

1- Repeated measures 
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 ٞبیی وٝ ؾغٛح ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ ٔبٞی زضیبفت وطز٘س.تغییطات زضصس تِٛیس ترٓ ضٚظا٘ٝ زض وجه -1قىُ 
Figure 1. Interaction effect of oral fish oil and time (Day of experiment) on daily egg production in Chukar partridges 

 
 ٞبی چٛوبضتدٛیع ذٛضاوی ؾغٛح ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ ٔبٞی ثط ػّٕىطز تِٛیسی ٚ تِٛیسٔثّی وجه اثطات -3خسَٚ 

Table 3. Effects of oral administration of fish oil on productive and reproductive traits in Chukar partridges 

 SEM P-Value تیٕبض ٔیبٍ٘یٗ فطاؾٙدٝ
   ؾیؾی 3/0 ؾیؾی 2/0 ؾیؾی 1/0 بٞسق

 22/0 58/6 44/32 19/31 11/32 04/30 اظای ٞط پط٘سٜ زض ضٚظ()ٌطْ ثٝ ٔصطف ذٛضان
 47/0 25/8 28/483 34/486 58/489 15/484 ٚظٖ ثسٖ )ٌطْ(

 41/0 13/0 38/3 41/3 54/3 39/3 اظای ٞط پط٘سٜ زض ضٚظ(افعایف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ )ٌطْ ثٝ
 12/0 17/3 27/35 84/39 62/34 25/34 %(تِٛیس ترٓ )

 a31/20 b76/19 c53/17 d45/15 02/1 05/0 ٚظٖ ترٓ )ٌطْ(
 24/0 36/3 34/91 52/92 13/91 63/89 ٘طخ ثبضٚضی )%(

a,b:  ٗٞبی زاضای حطٚف ٘بٕٞب٘ٙس تفبٚت ٔؼٙیزض ٞط ضزیف ٔیبٍ٘ی( 05/0زاضی زاض٘س p< .) 
 .تمؿیٓ ثط تؼساز پط٘سٜ زض ٞط تیٕبض 100× آٚضی ترٓ عَٛ زٚضٜ خٕغ× ِیسی ٞبی تٛ زضصس تِٛیس ترٓ; تؼساز ترٓ

a,b: زض ٞط ضٚظ ٔیبٍ٘یٗ ٞبی زاضای حطٚف ٘بٕٞب٘ٙس تفبٚت ٔؼٙی( 05/0زاضی زاض٘س p<.) 
 

زاض ٘جٛز ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ ٔبٞی ٔؼٙیزُظ ذٛضاویتدٛیع 
(05/0<p( ٖچیطیب .)ٌعاضـ وطز10 ) ٝزضصس  75/1افعٚزٖ  و
ط ٘طخ ثٌٛقتی تبثیطی  ٔبزض ٞبیٚغٗ ٔبٞی ثٝ خیطٜ ٔطؽض

( ٘یع ٌعاضـ وطز٘س 21خٛ ٚ ٕٞىبضاٖ ). ذغیتثبضٚضی ٘ساقت
 ثٝ  3-ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ أٍبوٝ افعایف ٘ؿجت

 .قتٌٛقتی ٘سا ٔبزض ٞبیتبثیطی ثط ٘طخ ثبضٚضی ٔطؽ 6-أٍب
ثیف اظ ٞبیی وٝ س وجهٙزٞ٘كبٖ ٔی وٙٛ٘یٞبی زازٜ

غّظت ؾطٔی  ،ضٚغٗ ٔبٞی ضا زضیبفت وطز٘س ؾی ؾی 1/0
ثبلاتطی ( p;05/0) ٌّیؿطیستطی ٚ (p; 04/0)تبْ وّؿتطَٚ 

وٙف تیٕبض ٚ . ثطٞٓ(4)خسَٚ  زاقتٙسقبٞس زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ 
زاضی ضا ؾطْ وبٞف ٔؼٙیتبْ ض غّظت وّؿتطَٚ زظٔبٖ ٘یع 

غّظت ؾطٔی  ای وٝقیٜٛ(؛ ثٝ p;02/0؛ 2قىُ ٘كبٖ زاز )
پؽ اظ تدٛیع ضٚغٗ ٔبٞی  21ٚ  10زض ضٚظٞبی تبْ  وّؿتطَٚ

ٞبیی وٝ زاضی ضا ٘كبٖ زاز ٚ ایٗ وبٞف زض وجهوبٞف ٔؼٙی
 زیٍط ثبلاتط اظ  ،ٔبٞی زضیبفت وطز٘س ؾی ضٚغٗؾی 3/0

ٚ  10، صفط زٞس وٝ زض ضٚظٞبی٘كبٖ ٔی 2قىُ ثٛز.  ٞبٌطٜٚ
 ثطای تبْ آظٔبیف، ضٚ٘س تغییطات غّظت وّؿتطَٚ  21

ٞبیی وٝ أب ثطای وجه ،ثبثت ثٛز قبٞسٌطٜٚ  ٞبیوجه
زیسٜ ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ ٔبٞی زضیبفت وطز٘س ضٚ٘س وبٞكی زُظ

اؾت وٝ وبٞف غّظت ذٛ٘ی وّؿتطَٚ زض ٌعاضـ قسٜ قس.

خیطٜ ٚ یب  3-حضٛض ٔٙبثغ اؾیسٞبی چطة أٍبٞب ثٝپط٘سٜ
. (31) اؾت ٚاثؿتٝ خٍطزض  ثطای ؾبذت ؾبظٞبتجسیُ پیف

 آ٘عیٓ فؼبِیت ثب ٟٔبض غیطاقجبع  اؾیسٞبی چطة
)آ٘عیٓ ٔحسٚز  1وٛا٘عیٓ آ ضزٚوتبظ ٌّٛتبضیُٔتیُٞیسضٚوؿی

 خٍطزض  ثیٛؾٙتع وّؿتطَٚوٙٙسٜ ثیٛؾٙتع وّؿتطَٚ( اظ 
پٙح زضصس ضٚغٗ  زاضایٔصطف خیطٜ . (37) سٙوٙخٌّٛیطی ٔی

 ثب( 14ٚ ثّسضچیٗ غاپٙی )( 35ٞبی ٌٛقتی )ٔطؽ زض ٔبٞی
. ٌعاضـ قسٜ اؾت وٝ ٕٞطاٜ ثٛز طٌّْیؿطیس ؾوبٞف تطی

اؾیسٞبی ٔیعاٖ ٌّیؿطیس ؾطْ ثٝ افعایف تطی غّظت وبٞف
ٞبی چطة خیطٜ اضتجبط زاضز وٝ ؾجت افعایف فؼبِیت آ٘عیٓ

ٚ  13-تطا٘ؿفطاظ پبِٕیتیُ وبض٘یتیٗٔب٘ٙس  2تیٛٔؿیط ثتباوؿیسا
ظٔبٖ وبٞف ثیبٖ غٖ عٛض ٞٓٚ ثٝ 4آؾیُ وٛا٘عیٓ آ اوؿیساظ

 پبِٕیتیُ ٚ وبٞف حؿبؾیت وبض٘یتیٗ 5طة ؾٙتبظٓ اؾیسچآ٘عی
زض غكبی ثیطٚ٘ی  6وٛا٘عیٓ آ ُٟٔبض ٔبِٛ٘یثٝ  1-تطا٘ؿفطاظ

٘ٛثٝ ذٛز ثٝ . ایٗ تغییطات(40،44قٛز )ٔی خٍطٔیتٛوٙسضی 
طة ضا ثطای فطآیٙس اوؿیساؾیٖٛ زض ی ثیكتط اؾیسٞبی چفطإٞ

وٝ ٔصطف اؾیسٞبی  اؾت قسٜ ٘كبٖپی زاضز. اظ ؾٛی زیٍط 
تٛا٘س اظ ؾبذت ٞب ٔیپط٘سٜ ٚؾیّٝثٝخیطٜ غیطاقجبع ة چط

 ٚ ؾجت وبٞف غّظت  وٙسزض خٍط خٌّٛیطی اؾیسٞبی چطة 
   (.14ٌّیؿطیس ؾطْ قٛز )تطی
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  ٞبی چٛوبض ٔبزٜٞبی ذٛ٘ی وجهتدٛیع ذٛضاوی ؾغٛح ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ ٔبٞی ثط فطاؾٙدٝاثطات  -4خسَٚ 
Table 4. Effects of oral administration of fish oil on selected blood attributes in female Chukar partridge 

 فطاؾٙدٝ
 ِیتط(ٌطْ ثط زؾی)ٔیّی

 SEM P-Value تیٕبض

 ظٔبٖ ظٔبٖ ×تیٕبض  تیٕبض  ؾیؾی 3/0 ؾیؾی 2/0 ؾیؾی 1/0 قبٞس
 وّؿتطَٚ تبْ

 ٌّیؿطیستطی
LDL 

VLDL 
HDL 
 ٌٌّٛع
 تبْ پطٚتئیٗ

 وّؿیٓ
 فؿفط

a34/128 ab56/126 bc18/123 c46/120 24/2 04/0 02/0 18/0 
a65/84 ab43/82 bc50/79 c94/75 31/2 05/0 19/0 11/0 
a36/40 a24/38 a85/37 b06/34 75/1 03/0 35/0 21/0 

83/16 48/16 9/15 18/15 14/1 21/0 25/0 20/0 
16/71 84/71 73/69 32/70 74/2 31/0 29/0 24/0 

a35/354 a85/352 a74/351 b86/348 73/2 05/0 14/0 16/0 
66/4 89/4 13/5 04/5 57/0 24/0 18/0 15/0 
45/9 33/9 73/9 81/9 61/0 28/0 25/0 27/0 
22/5 51/5 78/5 73/5 84/0 21/0 17/0 22/0 

a,b  :ٗٞبی زاضای حطٚف ٘بٕٞب٘ٙس تفبٚت ٔؼٙیزض ٞط ضزیف ٔیبٍ٘ی( 05/0زاضی زاض٘س P <.) 
LDL :ٛثب چٍبِی پبییٗ،  پطٚتئیِٗیپVLDL :ٛثب چٍبِی ثؿیبض پبییٗ،  پطٚتئیِٗیپHDL :ٛثب چٍبِی ثبلا. پطٚتئیِٗیپ 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ٞبی چٛوبض ٔبزٜٛیع تیٕبض( ثط غّظت وّؿتطَٚ ؾطْ زض وجهتد 21ٚ  10وٙف تیٕبض ٚ ظٔبٖ )ضٚظٞبی صفط، ثطٞٓ -2قىُ 
Figure 2. Interaction effect of oral fish oil and time (Day of experiment) on blood cholesterol level in Chukar 

partridges. 

a,b :ٗزاضی زاض٘س ٞبی زاضای حطٚف ٘بٕٞب٘ٙس تفبٚت ٔؼٙیزض ٞط ضٚظ ٔیبٍ٘ی(05/0 p<.) 

 
 

  3/0ٞبیی وٝ وجهس ٙزٞٞبی وٙٛ٘ی ٘كبٖ ٔییبفتٝ
LDL (03/0;p )غّظت  ،ؾی ضٚغٗ ٔبٞی زضیبفت وطز٘سؾی

ٞب پط٘سٜ زیٍطؾطْ پبییٙی زض ٔمبیؿٝ ثب  (p;05/0) ٚ ٌٌّٛع
ٞب ٘كبٖ پػٚٞف، ٞبی ٔبزض تبییس ثب یبفتٝ .(4)خسَٚ  زاقتٙس
ٚیػٜ اؾیسٞبی چطة ثٝغیطاقجبع وٝ اؾیسٞبی چطة  زاز٘س
ا ٟٔبض وٙٙس ض 1زؾچٛضاظ 9-تٛا٘ٙس فؼبِیت آ٘عیٓ زِتب ، ٔی3-أٍب

 پط٘سٜ اظ خٍط ثٝ خطیبٖ ذٖٛ ٚ ؾجت وبٞف آظازؾبظی ِیپیس
وطؾجٛ ٚ (. 18٘یؿت ) ضٚقٗ زلیك آٖ وبٔلاً ، أب ؾبظٚوبضقٛ٘س

ٞبی ٌّٛوع ذٖٛ زض خٛخٝ غّظت ( وبٞف11اؾتیٌٛبضؾیب )
زضیبفت وطز٘س ضا ثٝ افعایف  3-بٌٛقتی وٝ اؾیسچطة أٍ

 غیطاقجبع اؾیسٞبی چطة  .غّظت ا٘ؿِٛیٗ ٘ؿجت زاز٘س
وبٞف ٔمبٚٔت ا٘ؿِٛیٗ ٚ ثٟجٛز زض فؼبِیت ٚ  ضاٜس اظ ٙتٛا٘ٔی

(. 30س )٘ثٍصاضؾبظ ٌّٛوع ٚثط ؾٛذتحؿبؾیت ا٘ؿِٛیٗ تبثیط 
ٌیطی غّظت ا٘ؿِٛیٗ ؾطْ ا٘ساظٜ وٙٛ٘ی اٌطچٝ زض پػٚٞف

تٛاٖ ( ٔی30ٖ )اٛٔٗ ٚ ٕٞىبضیٞبی ٘عاضـأب ثطاؾبؼ ٌ ،٘كس
  3/0ٞبیی وٝ ٌّٛوع ؾطْ زض وجه غّظت وبٞف ٌفت
ثٝ افعایف غّظت  ،ؾی ضٚغٗ ٔبٞی زضیبفت وطز٘سؾی

 . ٔطتجظ اؾتا٘ؿِٛیٗ 

غّظت  س وٝٙزٞٞبی آظٔبیف وٙٛ٘ی ٘كبٖ ٔیزازٜ 
VLDL ،HDL ،ٗؾغٛح  اظتبْ، وّؿیٓ ٚ فؿفط  پطٚتئی

ٞب یبفتٝایٗ  (.p>05/0) ثیط ٘پصیطفتتب ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ ٔبٞی
ٞبی ٌٛقتی ٔطؽ زضٞبی پیكیٗ تبْ ثب یبفتٝ پطٚتئیٗ زض ٔٛضز

ذٛا٘ی ٘ساضز ٞٓ ،زضیبفت وطز٘س 3-وٝ اؾیسٞبی چطة أٍب
 وٙٛ٘یآظٔبیف  تطوٛتبٜٔست  ػّتتٛا٘س ثٝوٝ ٔی (19،32،41)

ایٗ پػٚٞكٍطاٖ ٌعاضـ وطز٘س ؾغٛح ٌٛ٘بٌٖٛ ٔىُٕ  ثبقس.
تبْ ؾطْ  پطٚتئیٗٔست ؾجت وبٞف زضاظی خیطٜ زض ضٚغٗ ٔبٞ

ٚیػٜ ٞبی اؾیس آضاویسٚ٘یه ثٝٚضزٜآفط قس.ٞبی ٌٛقتی ٔطؽ
تبثیط  پطٚتئیٗط ؾبذت ث٘بٔؿتمیٓ  ثٝ قیٜٛٞب پطٚؾتبٌلا٘سیٗ

تٟٙب ؾجت ٘ٝ 3-ٔصطف اؾیسٞبی چطة أٍب (.33ٔثجت زاض٘س )
ثّىٝ ٔؿیط  ،قٛزوبٞف غّظت ذٛ٘ی اؾیس آضاویسٚ٘یه ٔی

 وٙسٔیتٙظیٓ ٘یع ٞب ضا ؾبذت ایىٛظا٘ٛییسٞب ٚ تطٚٔجٛوؿبٖ
(15.) 

غّظت وّؿیٓ ٚ فؿفط  زضثبضٜ وٙٛ٘ی ٞبیزض تبییس یبفتٝ
وّؿیٓ ٚ فؿفط  ( ٘كبٖ زاز٘س و25ٝضاٖ )ٕىبوٛٔبض ٚ ٞؾطْ، 
ٌٛ٘بٌٖٛ اؾیسٞبی  حٞبی ٌٛقتی وٝ ؾغٛخٛخٝزض ؾطْ 

سٜ قسٜ ٔكبٞ .٘پصیطفت یتبثیط ،زضیبفت وطز٘س 3-چطة أٍب
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 ؾٛذت ٚ ؾبظٞب، ٔست ضٚغٗ ٔبٞی خیطٜزضاظوٝ ٔصطف اؾت 

 ٞبی غاپٙی افعایف زازوّؿیٓ ٚ ضقس اؾترٛاٖ ضا زض ثّسضچیٗ
خیطٜ ؾجت  3-اؾیسٞبی چطة أٍب زضاظٔست ٔصطف (.26)

ٞبی پط٘سٜ قسٜ ایٗ اؾیسٞبی چطة زض ثبفتغّظت افعایف 
ثٝ  (،1) اضزتٛا٘س ثط ؾٛذت ٚ ؾبظ وّؿیٓ پط٘سٜ تبثیط ثٍصوٝ ٔی

خیطٜ، زض  3-ٔصطف اؾیسٞبی چطة أٍبپؽ اظ وٝ  قیٜٛایٗ 
، ٚ وّؿیٓ 3-ٔیبٖ اؾیسٞبی چطة أٍب ؾیؿتٓ ٌٛاضـ پط٘سٜ

 زضضاحتی وٝ ثٝ قٛزصبثٖٛ وّؿیٕی ٔحَّٛ تكىیُ ٔی
ثط غّظت پبیبٖ  زضوٝ  قٛزؾیؿتٓ ٌٛاضقی پط٘سٜ خصة ٔی

 . (2) ٍصاضزتٛا٘س تبثیط ثٔی ٞبوّؿیٓ زض خطیبٖ ذٖٛ ٚ ثبفت
زؾت آٔسٜ اظ ایٗ پػٚٞف ٞبی ثٝیبفتٝضٚی ٞٓ ضفتٝ، 

ضٚغٗ  وبض ضفتٝٞبی ثٝزُظ ذٛضاویزٞس وٝ تدٛیع ٘كبٖ ٔی
 ٔبٞی زض ٔست وٛتبٜ تبثیطی ثط ٔصطف ذٛضان ٚ ٚظٖ ثسٖ 

 

ٞٙٛظ اعلاػبت أب ٚظٖ ترٓ ضا وبٞف زاز.  ،وجه ٘ساقت
ِٛغیه زض ٔثّی ٚ ضذسازٞبی فیعیٛ ظیبزی زضثبضٜ ؾیؿتٓ تِٛیس

وجه ٚخٛز زاضز وٝ ٘بقٙبذتٝ اؾت. ضطٚضت زاضز تب ایٗ 
تبثیط اؾیسٞبی  تحتٔی تٛا٘ٙس ضذسازٞبی فیعیِٛٛغیه وٝ 

قٛز . پیكٟٙبز ٔیقٙبذتٝ قٛ٘سلطاض ٌیط٘س   3-چطة أٍب
ؾغٛح ثبلاتط ضٚغٗ اثطات ٞبیی زض آیٙسٜ ا٘دبْ قٛز تب پػٚٞف

 تِٛیس ٚ تِٛیس ػّٕىطزثط  تطٔست تدٛیع عٛلا٘ی ٔبٞی ٚ ثب
 3/0 ذٛضاویٕٞچٙیٗ تدٛیع . ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌیطزٔثّی 

ٞبی ذٛ٘ی ٔب٘ٙس ؾی ضٚغٗ ٔبٞی ؾجت وبٞف فطاؾٙدٝؾی
ثٙبثطایٗ، . قسٚ ٌّٛوع  LDLٌّیؿطیس، وّؿتطَٚ تبْ، تطی

ؾغٛح ٔصطف ٚاؾغٝ ثٝتغییطات زض غّظت ِیپیس ٚ ٌّٛوع 
ٔثّی  ىطز تِٛیستٛا٘س ؾجت ثٟجٛز ػّٕٔی ،ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚغٗ ٔبٞی

 قٛز.
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Abstract 

The effects of different levels of fish oil on productive and reproductive performance as well 
as serum biochemical indices in female Chukar partridges were evaluated. Thirty-six 1.5-year-
old laying Chukar partridges and 12 age-matched males (female: male ratio of 3:1) were divided 
to four experimental groups (three replicates of three birds each) in a completely randomized, to 
orally receive 0 (control), 0.1, 0.2, or 0.3 mL of fish oil on a daily basis for 21 successive days 
where the control birds received 0.3 mL normal saline solution only as the sham control group. 
The birds had a free access to feed and fresh water and were weighed weekly. The eggs (n=271) 
were collected once per two hours during the photophase (8 times daily) for the last 21 days of 
the treatment period (from 7 through 28 d of experiment). Blood samples were collected on d 0, 
10, and 21 of the trial to analyze selected biochemical attributes. Although administration of 0.2 
mL fish oil increased the egg production and fertility rate, the difference was not significant as 
compared to the control group (p> 0.05). Feed intake, body weight, and daily weight gain were 
not influenced by the different levels of fish oil. A significant decrease in egg weight was 
detected in fish oil-fed birds where partridges receiving 0.2 mL fish oil recorded the lowest egg 
weight among the experimental groups (p< 0.05). Similarly, the birds administered with 
different levels of fish oil had lower serum total cholesterol and triglyceride levels compared to 
the control group where the lowest records were found for 0.3 mL fish oil level. The interaction 
effect of fish oil level and time on serum total cholesterol was significant (p=0.02). The serum 
levels of LDL and glucose were decreased in partridges receiving 0.3 mL fish oil (p<0.05). No 
significant changes in the serum concentration of VLDL, HDL, total protein, calcium, and 
phosphorus were found during the trial. Data suggested that oral exposure of Chukar partridge 
to 0.2 mL of fish oil had poitive effect on egg production and fertility rate. However, egg weight 
was decreased. Oral administration of 0.3 mL of fish oil may decrease serum total cholesterol, 
triglyceride, LDL, and glucose in partridges.  
 

Keywords: Fish Oil, Reproduction, Biochemical Attributes, Chukar Partridge 
 

mailto:aakhlaghi@shirazu.ac.ir

