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Extended Abstract 
Background: Fats and fatty acids in the poultry diet have major physiological roles. A good 
source of oil or fat should have an ideal ratio of saturated and unsaturated fatty acids. The increase 
in the consumption of fat sources increases the possibility of oxidative corruption, which is very 
dangerous. It is better to use sources containing antioxidant compounds along with sources 
containing fatty acids to reduce the occurrence of these risks. Medicinal plants have antioxidant 
properties that play an essential role in improving the immune system and preventing various 
infections. The ability of a mixture of medicinal plants to show their beneficial biological effects 
is much stronger than the individual effect. This study investigated the effect of different levels 
of conjugated linoleic acid and omega-3 supplements along with the essential oils of medicinal 
plants, such as fennel powder, peppermint, and eucalyptus, on production performance, blood 
parameters, and reproductive performance activity in laying hens of the Lehman breed. 

Methods: This experiment was conducted on 60 chickens with an average weight of 1.5±0.2 and 
an age of 34 weeks in four treatments with five replications and three chickens in each replication 
in a completely randomized design for 42 days. The experimental diets included a control 
treatment (without additives) and treatments containing 0.25, 0.375, and 0.5% CLA and omega-
3 enriched with medicinal plants at three levels (0.25, 0.375, and 0.5%) in the diets. A separate 
cage was considered for every three chickens for one week before the start of the experiment. 
Habituation to the ration and uniformity of the weight of the chickens was done in the cage. 
During the experimental period, the chickens had full access to water freely. Functional traits of 
the egg production rate and the average weight of eggs were measured daily, and feed 
consumption and conversion factor were measured weekly. At the end of the test period, two 
pieces of eggs were randomly selected from each replication and weighed with a digital scale with 
an accuracy of 0.001 g. Then, the eggs were broken to measure the Haugh unit, yolk color, and 
quality characteristics of the shell. To measure blood parameters at the end of the experiment (day 
42), blood samples were collected from the wing vein of two laying hens per experimental unit 
and analyzed in the laboratory for glucose, triglyceride, cholesterol, total protein, and uric acid 
levels. Additionally, the liver fat profile and amount were measured by selecting two chickens 
from each group at the end of the study and examining their livers post-slaughter. Reproductive 
characteristics were also investigated by randomly selecting two chickens from each treatment 
and evaluating the contents of their abdominal cavity, including the ovary, oviduct, stroma, and 
follicles. 
Results: The results of production performance showed that the high level of supplementation 
(1%) caused better production performance than the other levels and the control treatment (p < 
0.05). The results of the produced egg weight also showed a statistically significant difference 
between all levels of the conjugated linoleic acid supplement with omega-3 and the mixture of 
medicinal plants used in the control treatment (p < 0.05). In the results of shell thickness, there 
were no significant differences between experimental treatments (p > 0.05). The results of blood 
serum parameters at the end of the test period showed a significant difference in the blood serum 

Copyright ©2025 Chashnidel et al. Published by Sari Agricultural Sciences and Natural Resources University. 
This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 Unported License which allows users to read, copy, distribute 
and make derivative works for non-commercial purposes from the material, as long as the author of the original work is cited properly. 

 [
 D

O
I:

 1
6.

61
18

6/
ra

p.
16

.1
.3

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ap
.s

an
ru

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
04

 ]
 

                             1 / 15

https://doaj.org/toc/2676-461X
mailto:matin.movagharnezhad@gmail.com
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/?ref=chooser-v1
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.0/
https://orcid.org/0000-0002-1844-4158
http://dx.doi.org/16.61186/rap.16.1.38
http://rap.sanru.ac.ir/article-1-1457-fa.html


Research on Animal Production, Vol. 16, Issue 1, 2025 ……………………………………………………….……………………. 39 

 

lipid parameters between the experimental treatments (p < 0.05). The lowest amount of 
cholesterol was observed in the treatment containing 1% conjugated linoleic acid supplement 
along with omega-3 and a mixture of medicinal plants. With the increase of the supplement level 
in the experimental diets, a significant decrease was observed in other blood serum parameters, 
except for VLDL and HDL. The results of ovarian follicle activity showed that the highest ovarian 
function belonged to treatments 2 and 3 (p < 0.05). The best results of evaluating the appearance 
of the liver and the amount of total liver fat were obtained in treatments 2 and 3 (p < 0.05). The 
overall results showed that the high level of CLA and Omega-3 supplements together with 
medicinal plants could improve the functional traits of laying hens of the Lehman breed. In the 
activity of ovarian follicles, an increase in the activity of follicles was observed with an increase 
in the supplement level in the diet compared to the control treatment. 
Conclusion: In general, the results showed that the use of supplements not only does not have a negative 
effect but positive results are obtained in production performance, blood parameters, liver characteristics, 
and reproductive performance activity in laying hens of the Lohman breed, especially at the high level.  
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 دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي ساري

 

 مقاله پژوهشی 
 

همراه اسانس گیاهان  به  3 و امگا اسیدلینولئیک کنژوگه اثر سطوح مختلف مکمل 
های عملکرد تولیدی، غلظت فراسنجهفلفلی و اکالیپتوس بر دارویی پودر رازیانه، نعناع 

 گذار نژاد لهمنهای تخم خونی و عملکرد تولیدمثلی در مرغ
 

 3، مهدی جعفری چراتی2       متین موقرنژاد ،1دلی... چاشندای
 

 کشاورزی و منابع طبیعی ساری، ایرانعلوم دانشگاه  گروه تغذیه دام، دانشکده علوم دامی و شیلات،  ،دانشیار -1
   ،کشاورزی و منابع طبیعی ساری، ایران علوم تغذیه دام، دانشکده علوم دامی و شیلات، دانشگاه  ، گروهدکتری  -2

 (matin.movagharnezhad@gmail.com نویسنده مسوول:)
 دکتری دامپزشکی، بابلسر، ایران -3

 
 07/06/1403تاریخ پذیرش:                                     12/03/1403تاریخ ویرایش:                                   10/02/1403تاریخ دریافت:  

 52تا  38صفحه: 
 

 مبسوط  چکیده
 از   باید  مناسب  چربی  یا  روغن   منبع  باشند. یکمی  ایعمده  فیزیولوژیکی  هاینقش  دارای  طیور،   جیره  در  موجود  چرب   اسیدهای  و  هاچربیمقدمه و هدف:  

 کنند. کمک  اشباع   چرب  هایاسید به جذب،  فرایند در توانندمی اشباع غیر   چرب اسیدهای  زیرا  .باشد برخوردار اشباع غیر   و اشباع   چرب  اسیدهای  آلنسبت ایده
گردد؛ که بسیار خطرناک است. بهتر است همراه با استفاده از منابع حاوی اسیدهای  افزایش مصرف منابع چربی باعث افزایش احتمال ایجاد فساد اکسیداتیو می

استفاده کرد.   اکسیدانی برای کاهش بروز این خطرات  از منابع دارای ترکیبات آنتی  نقش    که  باشنددارویی دارای خاصیت آنتی اکسیدانی میگیاهان  چرب، 
تر از  ها بسیار قویقابلیت مخلوط گیاهان دارویی در بروز تاثیرات مفید بیولوژیک آن  ها را دارند.انواع عفونتبروز اساسی در ارتقای سیستم ایمنی و جلوگیری از  

  و  فلفلینعناع  رازیانه،   پودر  چونهم  دارویی  گیاهان  اسانس  همراهبه  3امگا  و  اسیدلینولئیک مزدوج  مکمل  مختلف  سطوح   اثرتاثیر انفرادی است. در این مطالعه،  
  بررسی شد.لهمن  نژاد گذارتخم هایمرغ و فعالیت عملکرد تولیدمثلی در خونی هایفراسنجه تولیدی،  عملکرد بر اکالیپتوس

هفتگی در قالب   34و سن    5/1±2/0تیمار با پنج تکرار و سه قطعه مرغ در هر تکرار با میانگین وزن  قطعه مرغ با چهار    60این آزمایش روی  مواد و روش:  
درصد   5/0و    375/0،    25/0ترتیب شامل تیمار شاهد )فاقد افزودنی( و تیمارهای حاوی  های مورد استفاده بهروز انجام شد. جیره  42مدت  طرح کاملاً تصادفی به

 نظر   در  جداگانهقفس    کیمرغ    3هر    یازا به  درصد در جیره بودند.  0/ 5و    375/0،    0/ 25سطح    3شده با گیاهان دارویی در  غنی  3اسیدلینولئیک کنژوگه و امگا
ها  . در طی دوران آزمایش، مرغها در قفس انجام گرفتوزن مرغ  یساز کنواختیو    رهیبه ج   یدهعمل عادت  ش، ی هفته قبل از شروع آزما  کیمدت  بهو    گرفته

طور روزانه، خوراک مصرفی و ها بهمرغمرغ و وزن متوسط تخمگیری صفات عملکردی میزان تولید تخمآب دسترسی کامل داشتند. اندازه  صورت آزادانه بهبه
مرغ به تصادف انتخاب و با ترازوی دیجیتالی با ی آزمایش از هر تکرار تعداد دو قطعه تخمگیری شد. در پایان دورهصورت هفتگی اندازهضریب تبدیل غذایی به

خونی    هایفراسنجه  گیریاندازه  گیری شد. برایهاو، رنگ زرده و صفات کیفی پوسته اندازه  ها شکسته و واحدمرغگرم توزین شدند. سپس تخم   001/0دقت  
 هایتهیه، به آزمایشگاه منتقل و سپس در آزمایشگاه فراسنجه  خون  نمونه  واحد آزمایشی  هر  از  مرغ  قطعه  دو  زیربال  سیاهرگ  از  (،42آزمایش )روز    در انتهای

  هر  از  مرغ  قطعه  2  گیری مشخصات و میزان چربی کبد، تعدادمنظور اندازهگیری شد. بهاسیداوریک( اندازه  تام،   کلسترول، پروتئین  گلیسرید، تری  )گلوکز،   خونی
شناسی تخمدان  و عملکرد تولیدمثلی و ریخت  ی، مشخصات کبدچرب  زانیم  ها، مرغ  کشتار  از  پس  و  انتخاب  دوره  پایان  در  تصادفی  صورتبه  آزمایشی  گروه

  .شدند ارزیابی
درصد( نسبت به دیگر سطوح و تیمار شاهد، باعث عملکرد تولیدی بهتری شد    1مکمل ) نتایج عملکرد تولیدی نشان داد که سطح بالای دریافت  ها: یافته

(05/0>pنتایج وزن تخم .)  3همراه امگاداری بین تمامی سطوح مختلف حاوی مکمل اسیدلینولئیک مزدوج بهتولیدی نیز نشان داد که اختلاف آماری معنیمرغ  
های  های سرم خون در پایان دوره آزمایش نشان داد که بین فراسنجه(. نتایج فراسنجه>05/0pو مخلوط گیاهان دارویی استفاده شده با تیمارشاهد وجود داشت )

درصد مکمل    1ترین مقدار کلسترول در تیمار حاوی  (، طوری که پایین>05/0pداری بین تیمارهای آزمایشی وجود داشت )لیپیدی سرم خون اختلاف معنی
، در  HDLو  VLDLهای آزمایشی به جز  و مخلوط گیاهان دارویی مشاهده شد. همچنین، با افزایش سطح مکمل در جیره  3همراه امگااسیدلینولئیک مزدوج به

های تخمدانی نشان داد که بالاترین عملکرد تخمدانی  (. نتایج فعالیت فولیکول>05/0p)  دار مشاهده شدهای سرمی خون روند کاهشی معنیسایر فراسنجه
(. نتایج نشان داد سطح بالای >05/0pبهترین بود ) 3و 2(. همچنین نتایج ارزیابی ظاهری کبد و میزان چربی تام کبدی در تیمار >05/0p) بود 3و2برای تیمار 

از مکمل   امگا  CLAاستفاده  فعالیت فولیکولهای تخمهمراه گیاهان دارویی توانست صفات عملکردی مرغبه  3و  ببخشد. در  بهبود  نژاد لهمن را  های گذار 
 به تیمار شاهد مشاهده شد. ها با افزایش سطح مکمل در جیره نسبت تخمدانی، افزایش فعالیت فولیکول

از مکمل نهبهگیری:  نتیجه ویژه در سطح بالای مصرف شده، نتایج مثبتی بر عملکرد  تنها تاٌثیر منفی ندارد، بلکه بهطور کلی، نتایج نشان داد که استفاده 
  همراه دارد.بهگذار نژاد لهمن تخم یهادر مرغ یدمثلیعملکرد تول تیو فعالهای کبدی های خونی، ویژگیتولیدی، فراسنجه

 
 CLAگیاهان دارویی، پروفایل اسیدچرب، عملکرد، ، 3امگا کلیدی:  هایواژه 

 
 مقدمه 

 لحاظ   به   متراکمی  هایجیره   نیازمند  سریع،   رشد  طیور برای
  جیره،   اجزاء  ترینمهم  از  یکی   بین،  این  در  و  هستند  مغذی  مواد

 هاینیازمندی  تأمین  و  ها جیره  تعادل  برای.  باشدمی  انرژی
 طیور   غذایی  هایجیره  در  هاروغن  و  هاچربی   از  استفاده  انرژی،
  به   توانندمی   چربی  هایمکمل   ارتباط  این  در  و   بوده،  الزامی
 چرب  اسیدهای  و  هاچربی   کلی،  طوربه   .شوند  اضافه  طیور  جیره

 ایعمده  فیزیولوژیکی  هاینقش   دارای  طیور،   جیره  در  موجود

  چربی   یا  روغن  منبع  (. یکShahriar et al., 2013) باشندمی
 اشباع   غیر  و  اشباع  چرب  اسیدهای  آلنسبت ایده  از  باید  مناسب

  در   توانندمی  اشباع  غیر  چرب  اسیدهای  زیرا.  باشد  برخوردار
کنند    کمک  اشباع  چرب  هایاسید   به   جذب،  فرایند

(Smitalhis et al., 2005اسیدهای .) هدایت  در 3امگا  چرب  
ویژه بیولوژیک  تنظیم مسیرهای  چون  متابولیسم   ای 

 کنند. بروز تاثیرات ضدالتهابی نقش ایفا می  و هانیپروستاگلاند
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 41...................................................................................  و    همراه اسانس گیاهان دارویی پودر رازیانهبه  3 اثر سطوح مختلف مکمل اسیدلینولئیک کنژوگه و امگا

 

  سطوح   با   تغذیه   که  دادند  نشان   تحقیقاتی   شواهد  مثال،  عنوانبه 
وEPA) ایکوزاپنتانوئیک  اسید  اسیدلینولنیک،  بالای  اسید  ( 

  در   هالنفوسیت   تکثیر  تحریک  ( باعثDHA) دوکوزاهگزانویک
اسیدچرب    . شودمی  لنفاوی  هایگره  و   تیموس   طحال،

امگا  لینولئیک  )اسید  1ای السی  و    پیوند)  دارای  3کونژوگه( 
کربنی    زنجیره  در  کربن  چهارمین  و  سومین   بین   دوگانه

هستند که   نشدهاشباع  چرباسیدهای  از  ایخانواده  اسیدچرب(
به  طیور  تغذیه  مرغدر  تخمخصوص  مثبت  های  اثرات  گذار 

از    .(Suxombat et al., 2006) ای بسیار مطلوبی دارندتغذیه
  عملکرد   بهبود  جهت  دارویی  گیاهان  هایاسانس   تاثیراتطرفی  

پرندگان   پاسخ  و   با .  استگرفته   قرار  توجه  مورد  اخیراً   ایمنی 
اسانس  حال،این   کیفی   خصوصیات  بر  دارویی  گیاهان  اثرات 

توان  اگرچه می .  استشده گزارش  مطالعات اندکی  در  مرغتخم
اسیدهای تغذیۀ  را  مرغتخم  3امگا   چرب  میزان   هایجیره  با 

فساد   بروز  افزایش احتمال  اما  افزایش داد،  آسانی  به  هاآن  حاوی
  زمینه   این  در   را  هاییمحصولات، محدودیت  این  در  اکسیداتیو

 پراکسیدهای حاصل از  .( Lee et al., 2017) استکرده  ایجاد
اقتصادی   ضررهای  برعلاوه  شدهاکسید  چرباسیدهای  این

کننده  حتی مصرف   و  های سلولی در پرندهموجب آسیب   فراوان، 
میبه   . (Lee et al., 2017)  شوندمی درصورت    که  رسدنظر 

چرب غیراشباع، استفاده از استفاده از منابع گوناگون اسیدهای 
خوراکی   آنتی منابع  رازیانه، ترکیبات  چون  گیاهانی    اکسیدان 

فراورده  و  فلفلی  نعناع یا  و  آناکالیپتوس  از  حاصل  ها های 
تواند سودمند باشد. قابلیت مخلوط گیاهان دارویی در بروز  می

آن  بیولوژیک  مفید  قویتاثیرات  بسیار  انفرادی  ها  تاثیر  از  تر 
به  بنابراین،  میاست.  ترکیبات  این  منجربه  کارگیری  تواند 

آنتی  تاثیرات  تعدیل  و  شاخص تقویت  نیز  و  های  اکسیدانی 
 در مطالعه آلوارز و همکارانمیکروبی شود.  ایمنولوژیک و ضد

(Alvarez et al., 2004بررس با  مکمل  ی(   ی سازاثر 
 ی( و روغن ماهلوگرمیگرم در ک  5و    3،1کنژوگه )  دیاسکینولئیل
مرغ  تخم  تیفیعملکرد و ک( بر  لوگرمیگرم در ک  20و    14صفر،)

مرغ غلظت  تخم  یهادر  عملکرد،  که  شد  گزارش  گذار 
سفتیدهایاس و  زرده  افزامرغتخم   یچرب  با    طوح س  شیها 

افزا بررس  یامطالعه  .افتی  شیمکمل  مکمل   یبا   یسازاثر 
درصد( در    4و  3،  2،  1،  صفر )  اسیدلینولئیک مزدوج در سطوح

ترک  رهیج تخم  یدهایاس  باتیبر  زرده  عملکرد چرب  و  مرغ 
همکارانتخم  یهامرغ و  سوکسومبات  توسط   گذار 

(Soxumbat et al., 2006انجام و گزارش شد که با افزا ) ش ی  
مرغ خوراک  به  مزدوج  اسیدلینولئیک  مکمل   یهاسطح 

مرغ مقدار اسیدلینولئیک مزدوج در زرده تخم   شی گذار، افزاتخم
درپ م  شیافزا  نیا)دارد    یرا  کاهش  با    زان یهمراه 

اشباعیدهایاس افزاچرب  و  زرده  چرب یدهایاس  شینشده 
استاشباع همراه  زرده  آزما . (شده  توسط    گرید  یشیدر  که 

ی  ( با بررس(kronovix et al., 2016  و همکاران   کسیکرونوو
پارامترها  ییغذا  رهیج  مزدوج  کینولئیلدیسا خون،    یبر 

بشناسی  ریخت و  در    یکبد  یهاژن   ان یکبد  شده  انتخاب 
  یادر مطالعه  نیهمچن  .گذار انجام و گزارش شدتخم  یهامرغ

(  Mirgholanj et al., 2019) و همکاران  رقلنجیکه توسط م

 
1CLA (Conjugated Linoleic Acid) 

  های مرغ  رهیدر ج  مزدوج  کی نولئیل  چرب دیاثرات اس  یبا بررس
تولتخم عملکرد  بر  ک  دیگذار  صفات  دما تخم  یفیو  در    مرغ 
آن انجام گرفت، گزارش شد که    یمختلف نگهدار  یهازمان

 در  رهیدرصد ج  5/0استفاده از اسیدلینولئیک مزدوج تا سطح  
علاوه توانست  تولک،  از  پس  تاثدوره  عملکرد    ریبر  بر  مثبت 

را در طول دما و  مرغو واحد هاو تخم   pH  رات ییتغ  د،یتول ها 
که   گرید  یادر مطالعه  نی همچن  مختلف کنترل کند.  یهازمان

برنج همکاران  انیتوسط  با  Berenjian et al., 2020) و   )
بر عملکرد   3چرب امگایدهایسطوح مختلف اس  ریتاث  یبررس
شراتخم  یهامرغ در  ف  طیگذار  با  القا  یکیولوژیزیتنش  شده 

  3چرب امگایدهایدگزامتازون انجام و گزارش شد استفاده از اس
کاهش مصرف   دیتنش، با تشد  طیگذار در شراتخم  یها در مرغ

تنش برعملکرد    بارانیاثرات ز  تواند ی پرندگان م  نیخوراک در ا
ک  دیتول تخم  تیفیو  افزاپوسته  را  آزما  شیمرغ  در   یشیدهد. 
  ی ( با بررس Lee et al., 2017) و همکاران  یکه توسط ل  گرید

،  3به امگا   6چرب امگا   یدهایاثرات مکمل بذر کتان بر تعادل اس
چربمشخصات   سیواسطه  و   یالتهابشیپ  یهانیتوکی، 

گذار انجام و گزارش شد  تخم  یهااسترس در مرغ   یهاشاخص
  ی چرب   یهاواسطه   یسازی و غن  3به امگا   6کاهش نسبت امگا

به کاهش    ییغذا  رهیاز بذر کتان در ج  ی ناش  3مشتق از امگا
را    یگذارگذار کمک و عملکرد تخمتخم  یهااسترس در مرغ

ها بر  در خصوص گیاهان دارویی و تاثیرات آن  .دیبهبود بخش
تحقیقات متنوعی انجام شد که در ادامه به  گذار  تخم  یهامرغ

  گردد. در آزمایشی که توسط نسیمی و همکاران آن اشاره می 
(Nasimi et al., 2011عصاره اثر  بررسی  با  گیاهی (  های 

مرغ  عملکرد  بر  شوید  و  فلفلی  نعناع  آویشن،  های  رازیانه، 
همتخم تولیدی  عملکرد  افزایش  لگهورن  افزایش گذار  چون 

کیفی   صفات  افزایش  و  هاو  واحد  افزایش  خوراک،  مصرف 
همکاران  تخم و  عبدالله  همچنین  کردند.  مشاهده  را  مرغ 

(Abdollah et al., 2011  از گیاهان استفاده  اثر  با بررسی   )
رازیانه  به   رومی، شنبلیلهدارویی )رازیانه،  جیره مرغ  و دارچین( 

ها را نسبت  مرغگذار بهبود باروری و درصد هچ کل تخمتخم
مطالعه در  کردند.  مشاهده  شاهد  گروه  توسط  به  که  ای 

همکارانشمس و  با  Shamsolahi et al., 2018) الهی   )
های فلفلی بر شاخص ای اسانس نعناعبررسی تأثیر سطوح جیره

گذار تحت تنش القا شده با  تولید و پاسخ ایمنی در مرغ تخم
دگزامتازون انجام و گزارش کردند که تنش فیزیولوژیک ناشی  
از تزریق دگزامتازون اثرات منفی بر ضریب تبدیل و تولید تخم 

فلفلی به جیره گذار دارد و افزودن اسانس نعناعهای تخمدر مرغ
مرغ تواند برخی از این اثرات منفی مانند وزن تخمخوراکی می

ای که توسط معتمدی بخشد. در مطالعهرا تا حدودی بهبود می 
( با بررسی تأثیر عصاره  Motamedi et al., 2016) و همکاران

ها  فلفلی و ترکیب آنهیدروالکلی گیاهان دارویی آویشن، نعناع
گذار های تخممرغ در مرغبرروی عملکرد )صفات کمی( تخم 

  25/0سویه لهمن لایت انجام و گزارش کردند که استفاده از  
درصد نعناع فلفلی در آب   25/0همراه  درصد آویشن باغی به 

گذار سویه لهمن لایت، اثرات مثبتی  های تخمآشامیدنی مرغ

 مهدی جعفری چراتی د و متین موقرنژا  دل، ی... چاشندا ي

 [
 D

O
I:

 1
6.

61
18

6/
ra

p.
16

.1
.3

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ap
.s

an
ru

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
04

 ]
 

                             4 / 15

http://dx.doi.org/16.61186/rap.16.1.38
http://rap.sanru.ac.ir/article-1-1457-fa.html


 42......................... ............................................................................................................................. 1404 /1شماره  /شانزدهمسال  یدام یداتتول یهاپژوهش

 

های  )عملکردی( در مقایسه با سایر گروه   بر صفات کمی
 که توسط عبد و همکاران  یادر مطالعهآزمایشی مشاهده شد.  

(Abd et al., 2008با بررس )شده    یسازاثر خوراک مکمل  ی
گذار تخم  هایدر مرغ  یمن یو ا  یدیبر عملکرد تول  پتوسیبا اکال

گرم    3در سطح    پتوسیانجام و گزارش شد که گنجاندن اکال
ک تول  یبرا  خوراکی  رهیج  لوگرمیدر  عملکرد  و   یدیبهبود 
که   گرید  یشیآزما  در.  است  دیگذار مفتخم  یهامرغ  تیمصون

اثر    ی( با بررسFabio et al., 2003) و همکاران  ویتوسط فاب
شنبل  پتوسیاکال  اهیگ فراسنجه   لهیو  و  عملکرد    ی خون   یهابر 

  له یکه شنبل  ییمارهایگذار انجام و گزارش شد که تمرغان تخم 
اکالهبه  آن  پتوسیمراه  در  کردند  عملکرد  مصرف  بهبود  ها 
افزا  یدیتول نتیجه    خون مشاهده شد.   HDLغلظت  ش یو  در 

بررسی   با  حاضر  مکمل  آزمایش  مختلف  سطوح  اثر 
امگا  اسیدلینولئیک مزوج اسانس گهب  3و    یی دارو  اهانیهمراه 

رازهم پودر  اکال  یفلفلنعناع  انه،یچون  عملکرد   پتوسیو  بر 
تول  تیفعال  ی، خون  یهافراسنجه   ،یدیتول و    یدمثلیعملکرد 
انجام    گذار نژاد لهمنتخم  هایتخمدان در مرغ   یشناسختیر

 خواهد شد. 
 

 ها مواد و روش
مرغ  نگهداری  و  پرورش  واحد  در  طرح  اجرای  محل 

گذار واقع در شهرستان ساری دانشگاه علوم کشاورزی و تخم
این پژوهش در قالب یک طرح کاملاً   منابع طبیعی ساری بود. 

تکرار و هر تکرار شامل   پنجتیمار با    چهارتصادفی بود که اثر  
گذار لهمن قطعه مرغ تخم  60قطعه پرنده، در مجموع روی    سه

و با  کیلوگرم  58/1±45/0سویه اس ال لایت با میانگین وزن 
ازای روز مورد بررسی قرارگرفت. به   42مدت  هفتگی به   34سن  

هر سه قطعه مرغ یک قفس جداگانه در نظر گرفته شد و بعد  
ها صورت پذیری به جیره، ارزیابی روز طی دوره عادت  هفتاز  

صورت آزادانه  ها بهگرفت. همچنین طی دوران آزمایش، مرغ
های آزمایشی با خوراک و آب دسترسی کامل داشتند. جیرهبه 

غذایی    UFFDAافزارنرم احتیاجات  جداول  براساس  و 
(NRC, 1994تنظیم و تغذیه شدند. جیره )  های مورد استفاده

افزودنی(به  تیمار شاهد )فاقد  تیمارترتیب شامل  حاوی    یک  ، 
و    3مکمل امگا25/0 مکمل گیاهان دارویی+25/0درصد )5/0

مکمل گیاهان  375/0درصد )75/0  تیمار دو حاوی  ای(،السی 
  تیمار سه حاوی ای( و  الو سی  3مکمل امگا375/0 دارویی+

1( دارویی+5/0درصد  گیاهان  امگا5/0 مکمل  و   3مکمل 
افزودنی السی  بودند.  جیره  در  این  ای(  در  استفاده  مورد  های 

دارو در شمال کشور تهیه و مورد سیمرغ بهین  تحقیق از شرکت
امگا مکمل  قرارگرفت.  حاوی   3استفاده  سویا  روغن  نوع  از 

خلوص  اسیدلینو با  مکمل  90لنیک  همچنین،  است.   درصد 

CLA   درصد ایزومر سیس   50درصد دارای    90با خلوص بالای
ها است. مکمل   12سیس  -10درصد ترانس  50و    11ترانس-9

افزودنی  نسبتو  به  های گیاهی هر یک در  با هم  برابر  های 
جیره اضافه شدند. جیره غذایی مورد استفاده در این آزمایش 
به   توجه  با  و  بود  سویا  کنجاله  و  ذرت  خوراکی  مواد  پایه  بر 
محاسبات مصرف روزانه، مقدار مشخص تیمار در اختیار پرنده  
قرار گرفت. در طول دوره اجرای آزمایش، شرایط محیطی برای  

طور یکسان فراهم گردید و برنامه  های آزمایشی بهتمامی گروه

گذار تخمها برابر راهنمای مدیریت تجاری مرغ  نوردهی سالن
ساعت    16روزی  صورت تناوب شبانه نژاد لهمن اس لایت، به 

صورت ها به ساعت تاریکی اعمال شد. تمامی مرغ  8روشنایی و  
آزاد به آب آشامیدنی و خوراک مصرفی دسترسی کامل داشتند.  

های هر مرغدر طی دوره آزمایش و اعمال تیمارها، کلیه تخم
مرغ آوری و شمارش شدند. تولید تخمطور روزانه جمعقفس به 

طور روزانه محاسبه و  ها به مرغو همچنین وزن میانگین تخم
صورت گذار به های تخمثبت شد. میزان خوراک مصرفی مرغ

تولید   و  میزان خوراک مصرفی  از روی  هفتگی محاسبه شد. 
تخم توده از  ای  هریک  برای  غذایی  تبدیل  ضریب  مرغ، 

ی آزمایش از در پایان دورهتیمارهای آزمایشی مشخص شد.  
عدد تخم مرغ(    10)هر تیمار   مرغهر تکرار تعداد دو قطعه تخم 

گرم   001/0تصادف انتخاب و با ترازوی دیجیتالی با دقت  به 
ها شکسته و واحد هاو در سفیده  مرغتوزین شدند. سپس تخم 

آن اندازهغلیظ  اندازهها  برای  شد.  از  گیری  هاو  واحد  گیری 
 فرمول زیر استفاده شد: 

(0/371/7×(W)-(H+7/57 10Log ×100واحد هاو= 
  wمتر وارتفاع سفیده برحسب میلی  Hکه در این رابطه،  

گیری ارتفاع زرده از  وزن زرده بر حسب گرم است. برای اندازه
ارتفاع  ) دستگاه  مدل  استاندارد  کشور CE300سنج  ساخت   )

ها تمیز شده و  مرغی تخمآلمان استفاده شد. محتویات پوسته 
به پوسته برای خشک  48مدت  ها  اتاق  ساعت  شدن در دمای 

آن نگه  وزن  شدن،  خشک  از  بعد  شدند.  ترازوی  داری  با  ها 
ی گیری شد. ضخامت پوستهگرم اندازه  01/0دیجیتالی با دقت  

از  مرغتخم استفاده  با  متر در میلی  01/0میکرومتر با دقت  ها 
ها گیری گردید و معدل آنمرغ و در سه نقطه اندازه وسط تخم

عنوان ضخامت نهایی پوسته در نظر گرفته شد. برای تخمین  به 
ازای هر گرم وزن پوسته به استحکام پوسته نیز از معیار میلی

 متر از سطح آن استفاده گردید:سانتی 
ها با استفاده از فرمول کورتیس  ی تخم مرغسطح پوسته

( ویلسون  به Kortis & Wilson, 1990و  زیر  (  طریقه 
 محاسبه گردید:

9782/3 = سطح پوسته )وزن تخم مرغ(7056/0 ×   
مرغ  متر مربع، وزن تخم که سطح پوسته بر حسب سانتی 

گرم  برحسب گرم و وزن پوسته در واحد سطح بر حسب میلی
 تعیین گردید:متر مربع در سانتی 
مربع(=  متر)سانتی  پوسته  گرم(/سطح)میلی  پوستهوزن

 متر مربع(گرم در سانتی )میلی سطحواحد درپوسته وزن
 هر واحد  هایمرغ  تخم  تعداد  تولید،   درصد  محاسبه   برای
 تولید  و درصد  تقسیم  واحد  هر  زنده  پرندگان  تعداد  بر  آزمایشی
 .گردید مشخص

Pd = (Te/n) × 100   

Pd:  روزانه،    تولید  درصدTeتعداد   واحد   هر  مرغتخم   : 
 آزمایشی واحد هر مرغ: تعدادnآزمایشی و 
تولید    بر  مصرفی  خوراک  تقسیم  با  خوراک  تبدیل  ضریب

  رنگ   گیریاندازه  همچنین برای  .گردید  محاسبه  تخم  ایتوده
ازتخم  زرده   بندی رنگ   15  تا  1  از  که  رنگی  هایشابلن  مرغ 
  برای   .شد  استفاده  مرغاند، جهت تعیین کیفیت زرده تخمشده
 از روزگی(،  21)  آزمایش خون در انتهای  هایفراسنجه  گیریاندازه 
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  خون   نمونه  آزمایشیواحد    هر   از  مرغ  قطعه  دو  سیاهرگ بال
 20  دمای منفی   در  های خوننمونه   از   شدهجدا   سرم   . شد  تهیه
  از   استفاده  با  گشایییخ  پس از  و  شد  دارینگه   گرادسانتی   درجه
آزمون،  هایکیت فراسنجه  پارس    )گلوکز،   خونی  هایمقدار 
گیری اوریک( اندازهاسید  تام،کلسترول، پروتئین  گلیسرید،تری

  گیری مشخصات و میزان چربی کبد، تعداد منظور اندازه شد. به 
  پایان   در تصادفی صورتبه آزمایشی گروه هر  از مرغ قطعه دو

 و توزین  جدا  هاآن  کبد  ها،مرغ  کشتار  از  پس  و  شد  انتخاب  دوره
  روش   از  هامرغ  در  کبد چرب  مشاهدات  نمودن  کمی  شد. جهت

شد  5  تا  1  مقیاس  با  دهیرتبه  1  عدد  کهطوری به .  استفاده 
  عدد   و   بود  رنگ  ایهقهو  و کبدهای  مطلوب  وضعیت  گرنمایان

 Gilbert et)  کردمی   مشخص  را  زرد رنگ  و  چربکبدهای  5

al., 1983  .)( 1984پس از آن درصد چربی کبد طبق روش  )
AOAC   گیری خصوصیاتمنظور بررسی و اندازه تعیین شد. به 

مرغ در پایان    قطعه  دو  تصادفی  صورتتیمار به  هر  از  تولیدمثلی،
  از   شکمی  حفره  سپس محتویات  و  شد  کشتار  و  انتخاب  دوره
 کشیده  بیرون  هاو فولیکول  استروما  و  اویدوکت  تخمدان،  جمله
  بررسی   منظوربه .  شد  ثبت  هاقسمت  این  وزن  و  شدند

  وسیله کولیس   به  هافولیکول  قطر  ابتدا  تخمدان  هایفولیکول

که   هافولیکول  از  دستهآن  که  صورتبدین   شد،  گیریاندازه
  بزرگ   زرد  هایفولیکول  متر بودند،میلی  10  از  بالاتر  قطر  دارای

  ها، آن  تعداد  بزرگ،  زرد  فولیکول  اولین  وزن  که  نامیده شدند
میانگین   کل  وزن   از   دستهآن   .شد  گیریاندازه  هاآن   وزن   و 

 هایفولیکول  بودند،   مترمیلی  10  تا  5  دارای قطر  که  هافولیکول
  بودند   مترمیلی  5  از  کمتر  که قطرشان  هاییآن  و  کوچک  زرد

  در .  شد  محاسبه   هاآن  و تعداد  شده  نامیده  سفید  هایفولیکول
بررسی تخمک  هایفولیکول   تعداد  نهایت شده    شد ریزی 

(Renema, 2001 .)  تصادفی  کاملاً  طرح  قالب  در  آزمایش  این 
قطعه مرغ و   3و هر تکرار شامل  تکرار 5 با  تیمار 4 اثر که  بود

مجموع   تخم    60  رویدر  مرغ  لهمن قطعه  نژاد  گذار 
 استفاده   مورد  آماری  طرح  ریاضی  مدل.  شد  انجام  لایتالاس
 : است زیر صورتبه 

Yij =µ + Ti + Eij 
 iT جامعه، میانگین µ مشاهده  هر مقدارijYرابطه  این در 

 است.  آزمایش خطای ijE و تیمار اثر
  SASافزارنرم  از  استفاده  با  هاداده  نهایی  تحلیل  و   تجزیه

(   سطح   در   دانکن  آزمون  با   میانگین   مقایسه  و (  9/1نسخه 
.شد انجام 05/0 احتمال

 

 جیره پایه مواد خوراکی و ترکیب شیمیایی  -1جدول 
Table1. Diet components and chemical compounds of basal diet 

 (Control) شاهد (Diet components/treatments (percentage)) اجزای جیره/ تیمارها )درصد(

 55.47 (Corn)  ذرت

 22.5 ( Soybean meal) کنجاله سویا

 6.18 (Wheat bran)  سبوس گندم 

 2.6 (Soybean oil) روغن سویا

 مونو کلسیم فسفات

Mono calcium phosphate 

1.59 

 کربنات کلسیم

Carbonate calcium 
10.48 

 1مکمل معدنی+ ویتامینی 

Vitamin+Mineral supplement 

0.5 

 نمک 

Salt 

0.27 

 لیزین هیدروکلراید -ال

L-lysine hydrochloride 

0.02 

 متیونین-الدی 

DL-Methionine 

0.17 

 بیکربنات سدیم 

Sodium bicarbonate 

0.2 

 ترئونین -ال

L-therionine 
0.02 

  ( Chemical analysis) شیمیایی   ترکیب

 انرژی قابل متابولیسم )کیلوکالری در کیلوگرم ماده خشک( 

ME (Kcal/Kg) 

2620 

 پروتئین خام )درصد(

Crude protein (%) 

16.5 

 فیبرخام)درصد( 

Crude fibre (%) 

2.67 

 الیاف نامحلول در شوینده خنثی )درصد( 

NDF (%) 

28.4 

 کلسیم )درصد( 

Calcium (%) 

4.15 

 فسفر )درصد( 

Phophorous (%) 

0.43 

 لیزین)درصد( 

Lysine (%) 

1.016 

 متیونین)درصد( 

Methionine (%) 
0.43 

 )درصد( سیستینمتیونین+

Methionine+Cysteine (%) 
0.74 

 .ای واحد بین المللی ویتامین 11000و   د  ویتامین  المللی  بین واحد100000آ، ویتامین  المللی  بین  واحد  500000 :شامل جیره   از کیلوگرم  هرمقدار ویتامین در  -1

 گرم آنتی اکسیدانت 3گرم ید،  1/0گرم سلنیم، 001/0گرم کبالت،  1/0گرم روی،  3گرم مس،  0.3گرم آهن،  3گرم منگنز،  2گرم سدیم،  60منیزیم،  گرم 20گرم فسفر،  90گرم کلسیم،  180 :شامل جیره هر کیلوگرم از مقدار مواد معدنی در 
 

1- Amount of vitamins in each Kg of ration includes: 500,000 international units of vitamin A, 100,000 international units of vitamin D and 0.1 gram of vitamin E. 
Amount of mineral in each Kg of ration includes: 180 grams of calcium, 90 grams of phosphorus, 20 grams of magnesium, 60 grams of sodium, 2 grams of manganese, 3 grams of iron, 0.3 grams of copper, 3 
grams of zinc, 0.1 grams of cobalt, 0.001 grams of selenium, 0.1 grams of iodine, 3 grams of antioxidants 
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 بحث  نتایج و 
 عملکرد 

 خوراک مصرف بر  تیمارهای آزمایشی تأثیر  از حاصل نتایج
تولروزانه،   تخم  ، دیدرصد  خوراک   لیتبدب یضرو    مرغ وزن 

 است. اعمالشده   ارائه   2  جدول  مرغ تولیدی درمصرفی به تخم 
خوراک روزانه و   مصرف  در  داریمعنی  اختلاف  باعث  تیمارها

خوراکی  تبدیل  این p>05/0)  نشد   ضریب  با  تفاوت  (.  حال، 
درصد  معنی در  تخمداری  وزن  و  تیمارهای  تولید  بین  مرغ 

  درصد   1  و  75/0آزمایشی مشاهده شد. در این خصوص، سطوح  
داشتند و کمترین   رامرغ  و وزن تخمتولید  درصد    بیشترین  مکمل

 آلوارز و همکاران(. >0p/ 05مقدار در تیمار شاهد مشاهده شد )

(Alvarez et al., 2004مکمل اثر  بررسی  با  اسید (  سازی 
مرغ لینولئیک کنژوگه و روغن ماهی بر عملکرد و کیفیت تخم

مرغ تخمدر  بر  های  تاثیری  تیمارها  که  دادند  گزارش  گذار 
مرغ خوراک  تخممصرف  اینهای  با  نداشت؛  سبب  گذار  حال، 

های تولیدی شد. مرغافزایش درصد تولید، وزن و کیفیت تخم
برنجیان و همکاران  ( و  Berenjian et al., 2020) همچنین 

( گزارش کردند که  Jamroz et al., 2003) جامروز و همکاران
گذار های تخمبر عملکرد مرغ  3استفاده از سطوح مختلف امگا

  3امگاها شد.  مرغموثر بوده و باعث افزایش تولید و وزن تخم 
پروستاگلندین  باعث تولید  می   هاافزایش  بدن  در    که  شوددر 

 Jamroz) نقش دارد  گذارهای تخمدر مرغگذاری  افزایش تخم 

et al., 2003.)  اکسیدانیبا داشتن خاصیت آنتی  نیز  ایالسی، 
بافت  سلامت  حفظ  تخمدانسبب  فعالیت های  بهبود  و  ی 

در    (.Sahin et al., 2010) شودمی  هاتخمدان  همچنین 
مرغ برعملکرد  دارویی  گیاهان  مصرف  تاثیر  های خصوص 

(، معتمدی و Taki et al., 2015گذار تاکی و همکاران )تخم
و  Motamedi et al., 2016) همکاران همکاران(  و   چن 

(Chen et al., 2016)  مختلف سطوح  ترتیب با بررسی تأثیربه 
باغی  اسانس آویشن  عصاره  نعناع  رازیانه،  به و  همراه فلفلی 

عملکرد تولیدی    اکالیپتوس بر  هایبرگ  در  موجود  هایفنولپلی
گذار انجام گرفت، گزارش شد تیمارهایی که  تخم  هایمرغ  در

  ی دیعملکرد تولسطوح بالاتر گیاهان دارویی را مصرف کردند،  
و    3همراه امگابهتری داشتند. افزودن مخلوط گیاهان دارویی به 

اسیدلینولئیک کنژوگه باعث افزایش قابل وجهی در تولید و وزن  
و  یکیفنول باتیشامل ترکدارویی  اناهیگ شد. عصاره مرغتخم
م  است  یترپن آنتبه   تواند ی که  و عمل  دانیاکسیعنوان  کرده 

 ,.Jamroz et al)را در بدن مرغ کاهش دهند  ویداتیاکس تنش

عناصر    نیهمچن  یفنل  باتیترک (.2006 جذب  بهبود  موجب 
عملکرد  بهبود    یکه برا د.شونیدر روده م  هانیتامیو و  یمعدن

بر  علاوه   (.Berardi & Goldblatt, 2008) مؤثر است  تخمدان
  توانند یهستند که م  کیخواص آرومات  ی دارا  اهانیگ  نیا  ن،یا

هورمون  یرو تأث  یو عصب  یدستگاه  غلظت    ریمرغ  و  گذاشته 
  ی، طور کلبه  (.Jamroz et al., 2006)  دهند  رییها را تغهورمون

از خواص    یبیترک  اهانیگ ن یاثر ا یاصل  زم یمکان  رسدی نظر مبه 
  ی هورمون  ی عصب  ستمیبر س  ریو تأث  یکنندگجذب   ،یدانیاکسیآنت

 باشد. 

 

 گذارتخم  مرغ  بر عملکرد در اثر تیمارهای آزمایشی -2 جدول
Table2. Effect of experimental treatments on performance of laying hens 

 تیمار
Treatment 

 )گرم در روز(  مصرف خوراک
Feed intake (g/day) 

 )درصد(  تولیدتخم مرغ
Egg production (%) 

 )گرم( مرغوزن تخم
Egg weight (g) 

 ضریب تبدیل
FCR 

 شاهد
Control 

99.71 89.61b 57.92C 2.07 

 1تیمار
Treatment1 

99.43 88.83b 58.16b 2.03 

 2تیمار
Treatment2 

101.51 93.39ab 58.40ab 2.01 

 3تیمار
Treatment3 

102.25 93.84a 58.61a 2.02 

SEM1 1.26 2.24 0.4 0.04 

P-value2 0.115 0.015 0.005 0.59 

  اهانیمخلوط گ  375/0درصد )   75/0  حاوی  2تیمار  ،(  CLAو    3مکمل امگا  25/0+    پتوسی و اکال  یفلفلنعناع انه،یراز  ییدارو اهان ی مخلوط گ  25/0درصد ) 5/0  ی حاو   1  ماری*ت
مکمل    5/0+    پتوس یو اکال  ینعناع فلفل  انه، یراز  ییدارو اهان ی مخلوط گ  5/0درصد ) 1  حاوی   3تیمار  و (CLAو    3مکمل امگا 375/0+    پتوسیو اکال  ینعناع فلفل  انه، ی راز  ییدارو
 رهیدر ج (CLAو  3امگا

 خطای استاندارد میانگین  -2 است. 05/0دار در سطح دهنده عدم اختلاف آماری معنیحروف یکسان در هر ستون نشان  -1
*Treatment 1 contains 0.5% (0.25% mixture of fennel, peppermint and eucalyptus + 0.25% omega-3 and CLA supplements), Treatment 2 contains 0.75% 

(0.375% mixture of fennel, peppermint and eucalyptus + 0.375 Omega 3 and CLA supplements) and Treatment 3 contains 1% (0.5 mixture of fennel, 

peppermint and eucalyptus + 0.5 Omega 3 and CLA supplements) in the diet 
1. The same letters in each column indicate the absence of statistically significant differences at the 0.05 level. 2- Standard error of the mean

 مرغخصوصیات کیفی تخم 
 واحد هاو و رنگ زرده 

گذار تاثیر افزودن سطوح مختلف مکمل به جیره مرغ تخم
افزودن  حال،  (. با اینp>05/0) واحد هاو نداشت داری بر  معنی

تأث مکمل  مختلف  داشت،    داریی معن  ریسطوح  زرده  رنگ  بر 
اطوریبه  سطوح  تمام  ت  نیکه  به  نسبت  شاهد    ماریمکمل 

دادند  یداریمعن  شیافزا نشان    و  برنجیان (.p<05/0)  را 
 و جامروز و همکاران  (Berenjian et al., 2020)  همکاران

(Jamroz et al., 2003 )  مختلف   سطوح  تاثیر  بررسی  با  
 گزارش  گذارتخم  هایمرغ  عملکرد  بر  3امگا  چرب  اسیدهای

زرده در مرغکه    کردند تاثتخم  یهارنگ    3امگا  ریگذار تحت 
گرفت معنیقرار  تفاوت  هاو  واحد  مقدار  بر  اما  نداشت. ،    داری 
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 45و ...................................................................................    همراه اسانس گیاهان دارویی پودر رازیانهبه  3 اثر سطوح مختلف مکمل اسیدلینولئیک کنژوگه و امگا

 

  ترکیب   بررسی  با(  Shiffer et al., 2011)همکاران    و  شیفر
  مرتبط   اثرات   و   کنژوگه  لینولئیک  و  خوراک  لینولئیکاسیدهای

که از سطوح    که   کردند  گزارش  گذارتخم  هایمرغ  مرغتخم  بر
مکمل   مزدوجبالاتر  استفاده    اسیدلینولئیک  خوراک  در 

سطح اسیدلینولئیک مزدوج    ش یبود و با افزا  شتریبودند، بکرده
  مصرف   تاثیر  درخصوص  .افتی  افزایش رنگ زرده    ،در خوراک

تخم   بر   دارویی  گیاهان هاو  واحد  و  زرده   های مرغ  مرغرنگ 
  با (  Taki et al., 2015)  همکاران  و  تاکی  توسط  که  گذارتخم

  کیفی   خواص  بر   رازیانه   اسانس   مختلف  سطوح   تأثیر   بررسی 
  سطوح   شد  گزارش  گرفت،  انجام  گذارتخم  هایدر مرغ  مرغتخم

واحد هاو   رازیانه   اسانس   مختلف زرده در  بر  های  مرغ   و رنگ 
معنی تخم تاثیر  داشتگذار   نیا  یاحتمال  لیدل  ازجمله  .داری 

 سمیبدن مرغ در جذب و متابول  یبالا  تیظرفتوان به می  موضوع
استفاده   ریمقاد  احتمالاًموضوع که    نیا  نیو همچن  یمواد مغذ
ا از  برامکمل  نیشده  کاف  یها  مقدار  مرغ  بر  یبدن  تا   بوده 

 ,.Van Den Brand et alبگذارد، )  ریآن تأث یعموم یسلامت

 ,.Motamedi et al)همکاران    و   معتمدی  طرفی   از   (. 2004

2016)( همکاران  و  چن   ،Chen et al., 2016 و ابدل  و   )
( بهAbdel et al., 2008همکاران    تاثیر   بررسی   با  ترتیب( 

فلفلی، نعناع  باغی و   آویشن  دارویی  گیاهان  هیدروالکلی  عصاره
عصاره    اکالیپتوس  های برگ  در  موجود  هایفنولپلی و 

  گزارش   گذارتخم  هایمرغ  در  مرغتخم   عملکرد   بر  اکالیپتوس
 فلفلی نعناع  و  آویشن  دارویی  گیاهان  از   مخلوطی  استفاده  کردند
از    افزایش رنگ زرده تخم مرغ شد. و    کاهش واحد هاو   موجب

 تیخاص  بات،یترک  نیرنگ زرده توسط ا  شیافزا  یاصل  لیدلا
امگاآن   یدانیاکسیآنت س3هاست.  ترک  یاالی ،    ی فنول  باتیو 

گ اسانس  در    ت یخاص  یدارا  یهمگ  ییدارو  اهانیموجود 
م  یدانیاکسیآنت که  اکس  توانندیهستند    ی دهایپیل  ونیداسیاز 

  شوند   زردهرنگ  باعث بهبود  کرده و    یریموجود در زرده جلوگ
(Jamroz et al., 2006 ؛Abdel et al., 2008 .) 

 مرغصفات کیفی پوسته تخم 
  باعث  جیرهبه   مکمل آمده، افزودندستنتایج به  به  با توجه 

پوسته  دارمعنی  افزایش شاهد  در  وزن  تیمار  به  شد   نسبت 
(05/0>p به   گروه   به   نسبت  مکمل  سطح   هرسه   کهطوری(؛ 

نشان  داریمعنی   افزایش  شاهد . (p<05/0)  (3  جدول)  داد  را 
پوسته   ضخامت  بیشترین  مکمل   درصد  1سطح   وزن  در    را   و 

 ,.Berenjian et al)همکاران    و  (. برنجیان p<05/0داشت )پی

  بر  3امگا چرب اسیدهای مختلف سطوح تاثیر بررسی با(  2020
و    که  کردند  گزارش  گذارتخم  هایمرغ  عملکرد پوسته  وزن 

پوسته  3امگا   تاثیر  تحت  گذارتخم  هایمرغ  در  ضخامت 
معنی   3امگا  مصرف  سطوح   و   گرفتقرار افزایش  داری  باعث 

وز در  شاهد  تیمار  به  تخمنسبت  پوسته  ضخامت  و  مرغ ن 
به  داشتند. دارویی  گیاهان  مخلوط  افزودن  حاضر  آزمایش  در 

اسیدلینولئیک کنژوگه باعث افزایش بیشتر رنگ  و    3همراه امگا
(  Shiffer et al., 2011)همکاران    و  مرغ شد. شیفرزرده تخم

  کنژوگه   لینولئیک  و  خوراک  لینولئیکاسیدهای  ترکیب  بررسی   با
  کردند   گزارش  گذار،تخم  هایمرغ  مرغتخم   بر  مرتبط  اثرات  و

 سطوح  از  که  گذاریتخم  های مرغ  در  وزن و ضخامت پوسته  که
) اسید   مکمل  بالاتر مزدوج    در   درصد(  5/0و    25/0لینولئیک 

سطح    بیشتر  بودند،  کرده  استفاده  خوراک افزایش  با  و  بود 
افزایش  السی  پوسته  وزن  و  پوسته  ضخامت  خوراک  در  ای 

امگا یافت بر جذب عناصر معدنی مانند    3.  اثرات مثبتی  دارای 
است مرغ  در  به  ،کلسیم  و  این  باتوجه  سختی  بر  کلسیم  که 

بر ضخامت تاثیر    3-مقاومت پوسته تأثیر دارد، ممکن است امگا
ای هم با کاهش  ال(. سی Jamroz et al., 2003)داشته باشد  

تواند توسعه بهتر  ها میاکسیداتیو و تقویت سلامت جوجه  تنش
کند تسهیل  را    در  همچنین(.  Jiang et al., 2014)  پوسته 

ضخامت و وزن پوسته    بر  روییدا  گیاهان  مصرف  تاثیر  خصوص
 Taki)  همکاران  و  تاکی  توسط   که  تخمگذار  هایمرغ  مرغتخم

et al., 2015  )بر   رازیانه  اسانس  مختلف  سطوح  تأثیر  بررسی  با  
 هایفرآسنجه  برخی  و  مرغتخم  کیفی  خواص  تولیدی،  صفات

  سطوح   شد  گزارش  گرفت،  انجام  تخمگذار  مرغ  تولیدمثلی
تخم  رازیانه  اسانس  مختلف کیفی  صفات  روی    در   مرغبر 

تخممرغ معنیهای  تاثیر  سطح  گذار  سه  تمام  و  داشت  داری 
داری را نشان دارای رازیانه نسبت به تیمار شاهد اختلاف معنی 

( مصرف  سطح  که  رازیانه  میلی200دادند  کیلوگرم(  در  گرم 
  و   معتمدی  طرفی  از.  بیشترین وزن و ضخامت پوسته را داشت

 عصاره  تاثیر  بررسی  با (  Motamedi et al., 2016)همکاران  
 ترکیب  و  فلفلینعناع  باغی،  آویشن  دارویی  گیاهان  هیدروالکلی

 لهمن  سویه  گذارتخم  هایمرغ  در  مرغتخم   عملکرد  بر  هاآن
 و  آویشن  دارویی  گیاهان  از  توام  استفاده  کردند  گزارش  لایت
  تیمار   به  نسبت  مرغتخمبهبود صفات کیفی    موجب  فلفلینعناع
در خصوص تاثیر اکالیپتوس بر صفات کیفی پوسته  .  شد  شاهد
( با بررسی اثر  Chen et al., 2016مرغ، چن و همکاران )تخم
 اکالیپتوس در بهبود کیفیت  هایبرگ  در  موجود  های  فنولپلی

  ناشی   اکسیداتیو  آسیب  برابر  در  محافظت  و  گوشت  و  مرغتخم
انجام و گزارش کردند که افزودن    گذارتخم  هایمرغ   در  اتانول  از

بهبود صفات کیفی تخم باعث  تیمار اکالیپتوس  به  مرغ نسبت 
این با  شد.  تاثیر  حال،  شاهد  درخصوص  دیگر  آزمایشی  در 

 Abdelمرغ، ابدل و همکاران )اکالیپتوس بر صفات کیفی تخم

et al., 2008  اثر بررسی  با  همراهجیره(  خوراکی   با  های 
 هایمرغ  در  مرغصفات کیفی تخم  و   تولید  اکالیپتوس بر عملکرد 

انجام و گزارش کردند که تیمارهای دارای اکالیپتوس  گذارتخم
مرغ در مرغ نسبت به تیمار شاهد تاثیری بر صفات کیفی تخم 

  ن یا  استفاده از گیاهان دارویی وعصاره  گذار نداشتند. های تخم
اس  یباتیترک  یحاو  اهانیگ و   هاتواسترولیف  ،یآلیدهایمانند 

دارند    یو ضدالتهاب  یدانیاکسی که خواص آنت  باشندی م  دهایترپنوئ
را در بدن مرغ کاهش    ویداتیاکس  تنش  توانندیمواد م  نیاکه  

داده و  و فسفر را بهبود    می مانند کلس  یداده و جذب عناصر معدن
 Jamroz) ضخامت و وزن پوسته شوند شیافزا باعث  درنتیجه

et al., 2006  .) رومی،  استفاده از گیاهان دارویی )رازیانه، رازیانه
گذار بهبود باروری و درصد جیره مرغ تخمشنبلیله و دارچین( به 

 ها را نسبت به گروه شاهد مشاهده کردند.هچ کل تخم مرغ
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مطالعه شمس در  توسط  که  همکارانای  و   الهی 

(Shamsolahi et al., 2018 با بررسی تأثیر سطوح جیره ) ای
های تولید و پاسخ ایمنی در مرغ  فلفلی بر شاخص اسانس نعناع

گزارش  تخم و  انجام  دگزامتازون  با  القا شده  تنش  تحت  گذار 
کردند که تنش فیزیولوژیک ناشی از تزریق دگزامتازون اثرات  

گذار دارد های تخممنفی بر ضریب تبدیل و تولید تخم در مرغ
تواند برخی از  و افزودن اسانس نعناع فلفلی به جیره خوراکی می

تخم وزن  مانند  منفی  اثرات  بهبود این  حدودی  تا  را  مرغ 
مطالعهمی در  همکارانبخشد.  و  معتمدی  توسط  که   ای 

(Motamedi et al., 2016با بررسی تأثیر ع ) صاره هیدروالکلی
نعناع آویشن،  دارویی  آن گیاهان  ترکیب  و  برروی فلفلی  ها 

تخم کمی(  )صفات  مرغعملکرد  در  تخممرغ  سویه های  گذار 
درصد    25/0لهمن لایت انجام و گزارش کردند که استفاده از  

فلفلی در آب آشامیدنی  درصد نعناع  25/0همراه  آویشن باغی به 
گذار سویه لهمن لایت ، اثرات مثبتی بر صفات  های تخممرغ

های آزمایشی مشاهده  )عملکردی( در مقایسه با سایر گروه  کمی

مطالعهشد.   و همکاران  یادر  عبد  توسط   ,.Abd et al) که 

بر   پتوسیشده با اکال  یسازاثر خوراک مکمل   ی( با بررس 2008
گذار انجام و گزارش  تخم  هایدر مرغ  ی منیو ا  یدیعملکرد تول

  ره یج  لوگرمیگرم در ک  3در سطح    پتوسیشد که گنجاندن اکال
تول  ی برا  خوراکی عملکرد  مصون  ید یبهبود    ی هامرغ   ت یو 

مفتخم فاب  گرید  یشیآزما  در .  است  دیگذار  توسط  و    ویکه 
 پتوسیاکال  اهیاثر گ  ی( با بررسFabio et al., 2003) همکاران

شنبل فراسنجه   لهیو  و  عملکرد  تخم   یخون  یهابر  گذار مرغان 
ت که  شد  گزارش  و  شنبل  ییمارهایانجام  مراه  هبه   لهیکه 

آن  پتوسیاکال در  کردند  تولمصرف  عملکرد  بهبود  و   یدیها 
شد.   HDL  غلظت   شیافزا مشاهده  آزمایش   خون  نتیجه  در 

بررسی   با  مکمل  حاضر  مختلف  سطوح  امگا   CLAاثر   3و 
 یفلفلنعناع  انه،یهمچون پودر راز  ییدارو  اهانیهمراه اسانس گه ب

اکال تول  پتوسیو    ت یفعال  ی،خون  یهافراسنجه   ،یدیبر عملکرد 
تول ر  یدمثلیعملکرد  مرغ  یشناسخت یو  در   هایتخمدان 

 انجام خواهد شد.  گذار نژاد لهمنتخم
 

 مرغ تخم  کیفی خواص براثر تیمارهای آزمایشی  -3جدول
Table3. Effect of experimental diets on egg quality  

 تیمار

treatment 
 هاو واحد

Haugh unit 
 )مقیاس رش( زردهرنگ 

Yolk color (Roche criteria) 
 متر()میلی ضخامت پوسته

Shell thickness (mm) 
 )گرم(  وزن پوسته

Shell weight (g) 
 شاهد

Control 

78.65 7.33c 0.358c 7.53c 

 1تیمار

Treatment1 

79.35 7.49b 0.362b 7.65b 

 2تیمار

Treatment2 

78.93 7.58ab 0.369ab 7.76ab 

 3تیمار

Treatment3 

79.72 7.76a 0.384a 7.81a 

SEM1 0.44 0.16 0.89 0.12 
P-value2 0.15 0.0001 0.001 0.003 

  اهان یمخلوط گ  375/0درصد )  75/0حاوی    2تیمار  ،(   CLAو  3مکمل امگا  25/0+    پتوسیو اکال  ینعناع فلفل  انه،یراز  ییدارو  اهان ی مخلوط گ  25/0درصد )  5/0  یحاو  1ماری*ت
مکمل    5/0+    پتوسیو اکال  یفلفلنعناع  انه،یراز  ییدارو  اهان یمخلوط گ  5/0درصد )   1  حاوی   3تیمار  و ( CLAو    3مکمل امگا  375/0+    پتوسیو اکال  یفلفلنعناع  انه،یراز  ییدارو
 رهیدر ج (CLAو  3امگا

 خطای استاندارد میانگین  -2 است. 05/0دار در سطح حروف یکسان در هر ستون نشان دهنده عدم اختلاف آماری معنی -1
*Treatment 1 contains 0.5% (0.25% mixture of fennel, peppermint and eucalyptus + 0.25% omega-3 and CLA supplements), Treatment 2 contains 

0.75% (0.375% mixture of fennel, peppermint and eucalyptus + 0.375 Omega 3 and CLA supplements) and Treatment 3 contains 1% (0.5 mixture of 

fennel, peppermint and eucalyptus + 0.5 Omega 3 and CLA supplements) in the diet 
1. The same letters in each column indicate the absence of statistically significant differences at the 0.05 level. 2- Standard error of the mean

 های سرم خون فراسنجه
های فراسنجه   بر  تیمارهای آزمایشی  تأثیر  از  حاصل  نتایج

  سطوح مختلف مکمل   تأثیر  .استشده  آورده   4  جدول  در  خونی
 دارمعنی   خون  LDLو  HDLکلسترول،    گلیسرید،تری   غلظت  بر

( مقدار  p<05/0بود  از  جیره،  در  مکمل  سطح  افزایش  با   .)
داری کاسته طور معنی خون به LDL گلیسرید، کلسترول وتری

مقدار همچنین  تیمارهای    HDLشد.  در  )حاوی    4و    3خون 
درصد مکمل( بیشترین بود که با تیمار شاهد اختلاف    1و    75/0

 تیمارهای   بین  داریمعنی  تفاوت   (.p<05/0داری داشت )معنی
  تام و اسیداوریک خون غلظت گلوکز، پروتئین  نظر  از  آزمایشی

حاوی مکمل    3و2(. همچنین تیمارهای  p>05/0مشاهده نشد )
 زادهاله(. فتحp<05/0خون شدند )  LDLدار  معنی  کاهش  سبب

)  و با2018همکاران   مختلف  سطوح  افزودن  اثرات   بررسی   ( 
 دوره در  گذارتخم  هایمرغ  جیره  کنژوگه در  لینولئیک  اسیدچرب

  برخی   و   ایمنی  سیستم  پاسخ  تولید،   عملکرد  بر  بریتولک  از  پس

غلظت   کردند  گزارش  گذارتخم  خونی  هایفراسنجه  که 
کل،   ظرفیت    HDL  ،LDL  ،VLDLکلسترول  همچنین  و 

سطوح  آنتی تاثیر  تحت  خون  سرم  تام    CLAاکسیدانی 
تری  غلظت  اما  سطوح  قرارنگرفت،  افزایش  با  خون  گلیسرید 

  5/0در خوراک، کاهش یافت، که در جیره حاوی    CLAمصرف  
داری کمترین بود و با سایر تیمارها اختلاف معنی   CLAدرصد  

شد   با (  Tiwari et al., 2017)همکاران    و   تیواری.  مشاهده 
  بر   6امگا،  3امگا  چرب  اسیدهای  مختلف  سطوح  تاثیر  بررسی

 در  گذارتخم  هایمرغ  های خونیعملکرد، سلامت و فراسنجه 
  VLDLو    HDL  ،LDLکه غلظت    کردند  گزارش  مرحله تولید

مختلف سطوح  تاثیر   6امگا ،  3امگا  چرباسیدهای  تحت 
گلیسرید خون با افزایش  قرارنگرفت اما میزان کلسترول و تری 

امگاسطوح   ا3مصرف  یافت.    6مگا،   3امگادر خوراک، کاهش 
آنت  یدارا م  یدانیاکسیاثرات  و  اکس  تواندیبوده    ون یداسیاز 

LDL  یریجلوگ  ( کندZhao et al., 2004 .) ر یبا تأث  نیهمچن  
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متابول  یهابر ژن  با    ی موجب کاهش سخت  دهایپیل  سمیمرتبط 
م داده  مطالعات(.  Leaf et al., 2003)  شودی عروق  اند  نشان 

آنت  ی دارا  زین  یاالی س م  یدانی اکسی اثرات  و  بر    تواند ی بوده 
تأث  انیبژن کلسترول  با  )  رگذاریمرتبط   ,.Tiwari et alباشد 

  د یسری گلیسبب کاهش کلسترول و تر  هازمیمکان  نیا(.  2017
افزا و    تاثیر   خصوص  در  همچنین  . شوندی م  HDL  شیخون 

خونیفراسنجه  بر  دارویی  گیاهان  مصرف   های مرغ   های 
 Shamsollahi et)  همکاران  و  الهیشمس   توسط   که  گذارتخم

al., 2018  )فلفلینعناع اسانس ایجیره سطوح تأثیر  بررسی  با 

 تنش تحت گذارمرغ تخم در  ایمنی پاسخ و تولید هایشاخص  بر

  مختلف   سطوح  شد،  گزارش  گرفتدگزامتازون انجام  با القاشده
داری تام خون تاثیر معنیو پروتئین  LDLبر غلظت  فلفلینعناع

( مصرف  سطح  البته  که  کیلوگرم( میلی400داشت  در  گرم 
پروتئیننعناع بیشترین  مقدارفلفلی  کمترین  و  را   LDLتام   ،

 ,.Shahriari et al)همکاران    و  شهریاری  طرفی،   از .  داشت

های خونی فراسنجه عملکرد،    بر  رازیانه  تاثیر  بررسی  با(  2008
فراسنجه  تولیدیو    کردند   گزارش   گذارتخم  های مرغ  در  های 

های خونی  بهبود فراسنجه   موجب   رازیانه   دارویی   گیاه  از   استفاده
در خصوص    .شد  شاهد  تیمار  به  نسبت  های دارای رازیانهدر تیمار

فراسنجه  بر  اکالیپتوس  همکاران  تاثیر  و  فتحی  خونی،  های 

(Fathi et al., 2019  اثر بررسی  با   هایبرگ  سازیمکمل( 
های  اکالیپتوس در بهبود عملکرد، خصوصیات لاشه، فراسنجه 

ایمنی  و  خونی گزارش    گذارتخم  هایمرغ  در  پاسخ  و  انجام 
تام   پروتئین  افزایش  باعث  تنها  اکالیپتوس  افزودن  که  کردند 

داری  خون نسبت به تیمار شاهد شد، اما در سایر موارد تاثیر معنی
مانند    کی فنول  باتیترک  یدارا  معطر  اهانی گ  نیامشاهده نشد.  

ها مانند تانن  یباتیترکو    دیاس  کینیکارنوسول و رزمار  ن،یکرس
اس ا  کیفنولیدهایو  در  تول  اهان،یگ  نیموجود  از    د یقادرند 

جلوگ کبد  توسط   & Asgarpanah)  کنند  یریکلسترول 

Razzaghi-Asl, 2013  .)گ  ن یهمچن مذکور   اهانیاسانس 
کلسترول    دیهستند که مانع تول  دهایمانند ترپنوئ  یباتیترک  یدارا

م کبد  اعلاوه(.  Zhang et al., 2015)  شوند یتوسط    ، نیبر 
  ون یداسیبر اکس  یفنول  باتیترک  یدانیاکسی ممکن است اثر آنت

LDL  باشد  رگذاریتأث  (Atta et al., 2012  .)تیخاص  نیهمچن 
م  یاهیگ  باتیترک  یدانیاکسیآنت اکس  تواندیمزبور    ون یداسیاز 

LDL  غلظت  شی افزا  سببکرده و    یریجلوگ  HDL  شود. می  
خون   دیسریگلیکلسترول و ترغلظت  باعث کاهش    راتیتأث  نیا

همچن  شودی م  LDLبه    HDLنسبت    شیافزا  نیو 

(Asgarpanah & Razzaghi-Asl, 2013 .)

لیتر( گرم در دسی)میلی  گذارهای تخم غلظت فراسنجه خونی مرغ  بر تیمارهای آزمایشی اثر -4جدول
Table 4. Effect of experimental diets on blood parameters of laying hens  

 

 مشخصات ظاهری و چربی کبد 
آزمایشی  تأثیر  از  حاصل  نتایج مشخصات    بر  تیمارهای 

 کبد  است. وزن شده   ارائه   پنج  جدول  در  ظاهری کبد و چربی کبد
  3و    2تیمار    به   نسبت  حاوی مکمل  1تیمار شاهد و تیمار    در

به  مکمل  )  بیشتر  داریمعنی  طورحاوی  درصد p<05/0بود   .)  
  شده تغذیه  هایمرغ  در  داریمعنی  طوربه   کبد  چربی

  1تیمار شاهد و تیمار    از  ترپایین  درصد مکمل  1و  75/0سطوح
 هایمرغ  در  نیز   چرب  کبد  (. اسکورp<05/0حاوی مکمل بود )

همچنین وزن نسبی .  بود  بالاتر  مکمل،  1شاهد و تیمار سطح  
تیمارهای حاوی سطوح   بود و در  تیمار شاهد بشترین  کبد در 

( داشت  را  مقدار  کمترین  مکمل  موسویp<05/0بالاتر    و   (. 
  از  استفاده تأثیر  بررسی با(  Moosavi et al., 2016)همکاران 

گوناگون    هاینسبت  با  هایجیره  در  دارویی  گیاهان  پسماند
 هایمرغ  مشخصات کبدی  بر   3امگا   به  6امگا  چرب  اسیدهای

پایین    کردند  گزارش  گذارتخم نسبت  از  استفاده  که 
درصد مخلوط گیاهان دارویی   5با  3به امگا  6چرب امگااسیدهای

شاخص  جیره  مرغدر  در  را  کبدی  تخمهای  بهبود  های  گذار 
  با (  Yousefi et al., 2006)همکاران    و   یوسفی  بخشد.می

درمان  مختلف  سطوح  تاثیر  بررسی در  مزدوج   اسیدلینولئیک 
گذار انجام تخم  هایمرغ  در   ریزیخون   با  همراه  کبدچرب  سندرم

نمره    کردند  وگزارش و  کبدی  چربی  درصد  کبد،  وزن  که 

 تیمار

Treatment 
 گلوکز 

Glucose 
 کلسترول 

Cholestrole 
 گلیسریدتری 

TG 
HDL  LDL  تام  پروتئین 

Total protein 

 اوریک اسید

Uric acid 
 شاهد

Control 
219.01 148.75a 754.23a 42.01b 57.43a 6.30 4.58 

 1تیمار

Treatment1 
213.14 142.92b 751.51ab 44.83ab 55.83ab 6.42 4.31 

 2تیمار

Treatment2 
209.31 137.11bc 748.21b 48.87a 51.81b 6.58 4.43 

 3تیمار

Treatment3 
217.09 135.45c 744.59c 48.82a 48.13c 6.46 4.34 

1SEM 1.29 0.86 1.26 0.87 1.43 0.18 0.12 
P-value2 0.14 0.045 0.068 0.047 0.013 0.068 0.23 

 مهدی جعفری چراتی د و متین موقرنژا  دل، ی... چاشندا ي

  اهان یمخلوط گ  375/0درصد )  75/0حاوی    2تیمار  ،(   CLAو  3مکمل امگا  25/0+    پتوسیو اکال  ینعناع فلفل  انه،یراز  ییدارو  اهان ی مخلوط گ  25/0درصد )  5/0  یحاو  1ماری*ت
مکمل    5/0+    پتوسیو اکال  یفلفلنعناع  انه،یراز  ییدارو  اهان یمخلوط گ  5/0درصد )   1  حاوی   3تیمار  و ( CLAو    3مکمل امگا  375/0+    پتوسیو اکال  یفلفلنعناع  انه،یراز  ییدارو
 رهیدر ج (CLAو  3امگا

 خطای استاندارد میانگین  -2 است. 05/0دار در سطح حروف یکسان در هر ستون نشان دهنده عدم اختلاف آماری معنی -1
*Treatment 1 contains 0.5% (0.25% mixture of fennel, peppermint and eucalyptus + 0.25% omega-3 and CLA supplements), Treatment 2 contains 

0.75% (0.375% mixture of fennel, peppermint and eucalyptus + 0.375 Omega 3 and CLA supplements) and Treatment 3 contains 1% (0.5 mixture of 

fennel, peppermint and eucalyptus + 0.5 Omega 3 and CLA supplements) in the diet 
1. The same letters in each column indicate the absence of statistically significant differences at the 0.05 level. 2- Standard error of the mean
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سی خون مصرف  سطح  افزایش  با  کبدی  کاهش الریزی  ای 
این  یمی نتایج  همابند.  حاضر  آزمایش  نتایج  با  سو مطالعات 
  ی بر فاکتورها  ریبا تأث  3امگا  دهندی مطالعات نشان مباشد.  می

PPAR-α    وSREBP-1  ب در  به    یهاژن  انیکه  مربوط 
اس  ونیداسیاکس سنتز  موجب  یدهایو  دارند،  مشارکت  چرب 

چرب بافت  م  یکاهش  (.  Flachs et al., 2015)  شودیکبد 
خاص  یاالی س  نیهمچن روندها  یشدانیاکسی آنت  تیبا    ی بر 
 Zeinکبد است )  ی چرب  شی مؤثر است که مرتبط با افزا  یالتهاب

et al., 2014  .)وزن کبد و کاهش    شیباعث افزا  هازم یمکان  نیا
  با (  2008)همکاران    و  شهریاری  طرفی  از  .شوندی آن م  یچرب

فراسنجه   بر   رازیانه  تاثیر  بررسی  و  عملکرد،  خونی  های 
تولیدیفراسنجه    کردند   گزارش   گذارتخم  هایمرغ  در  های 
های کبدی  بهبود فراسنجه  موجب  رازیانه  دارویی  گیاه  از  استفاده
 همچنین  .شد  شاهد  تیمار  به  نسبت  های دارای رازیانهدر تیمار

  های کبدی فراسنجه   بر   دارویی  گیاهان  مصرف  تاثیر  خصوص  در
 ,.Eithan et al)  همکاران  و  ایتان  توسط   که  گذارتخم  هایمرغ

دارویی ایجیره سطوح تأثیر  بررسی  با(  2009  بر گیاهان 

  گرفت،   انجام گذارمرغ تخم در ایمنی پاسخ و کبدی هایشاخص
دارویی  مختلف  سطوح  شد  گزارش فراسنجه   گیاهان  های بر 

در خصوص تاثیر اکالیپتوس بر    .داری نداشتکبدی تاثیر معنی
الفراسنجه  خونی،  )های  اثر  1993عامری  بررسی  با   )

عملکرد،    سازیمکمل بهبود  در  مصری  دارویی  گیاهان 
انجام    گذارتخم  هایمرغ  در   پاسخ تولیدی  و  های کبدیفراسنجه 

کبد  وزن  باعث کاهش  اکالیپتوس  افزودن  که  کرد  گزارش  و 
معنی تاثیر  موارد  سایر  در  اما  شد،  شاهد  تیمار  به  داری نسبت 

موجود در این  مانند منتول و کارنوسول  یباتیترکمشاهده نشد. 
مرتبط با    یهاژن   انیموجب کاهش ب  توانندیم  گیاهان دارویی

اس شوندیدهایسنتز  بر  علاوه(.  Eithan et al., 2009)  چرب 
ترپنوئ  یباتیترک  نیا طر  توانند ی م  دهایمانند  اثرات    ق یاز 

شوند    یکبد  یمنجر به کاهش چرب  یدانیاکسی و آنت  یالتهابیآنت
(Shahriari et al., 2008 .) 

 
 های کبد بر ویژگی تیمارهای آزمایشی اثر -5 جدول

Table5. the effect of experimental diets on liver parameters 

  اهان یمخلوط گ 375/0درصد ) 75/0 حاوی  2تیمار ،( CLAو  3مکمل امگا 25/0+  پتوسیو اکال یفلفلنعناع انه،یراز ییدارو  اهان یمخلوط گ 25/0درصد )  5/0 ی حاو 1 ماریت*
مکمل    5/0+    پتوسیو اکال  یفلفل  نعناع  انه،یراز  ییدارو  اهان یمخلوط گ  5/0درصد )  1  حاوی   3تیمار  و (CLAو    3مکمل امگا  375/0+    پتوسیو اکال  یفلفلنعناع  انه،یراز  ییدارو
 ره یدر ج (CLAو  3 امگا

 خطای استاندارد میانگین  -2 است. 05/0دار در سطح دهنده عدم اختلاف آماری معنیحروف یکسان در هر ستون نشان  -1
*Treatment 1 contains 0.5% (0.25% mixture of fennel, peppermint and eucalyptus + 0.25% omega-3 and CLA supplements), Treatment 2 contains 0.75% 

(0.375% mixture of fennel, peppermint and eucalyptus + 0.375 Omega 3 and CLA supplements) and Treatment 3 contains 1% (0.5 mixture of fennel, 

peppermint and eucalyptus + 0.5 Omega 3 and CLA supplements) in the diet 
1- The same letters in each column indicate the absence of statistically significant differences at the 0.05 level. 2- Standard error of the mean 

 
 تخمدان   شناسیریخت  و تولیدمثلی عملکرد

  وزن تخمدان،  بر  تیمارهای آزمایشی  از تأثیر  حاصل  نتایج
  6  در جدول  تخمدانی  هایفولیکول  بررسی   و  استروما  اویدوکت،

 افزودن  دهدمی   نشان   6  جدول   هایداده   .استشده   داده  نشان
تأثیر  مختلف  سطوح   تخمدان،   وزن  بر  داریمعنی  مکمل 

  کولیفول  نیوزن بزرگترها و  استروما ، تعداد فولیکول   اویدوکت،
( وزنp>05/0نداشت  زردفولیکول   (.   تأثیر  تحت  بزرگ  های 

قرار  اعمال  دارمعنی   75/0  سطح  کهطوریبه   گرفت،  تیمارها 
(. p>05/0)  داشت  پیدر  را  فولیکولی  وزن  بالاترین  درصد مکمل

 چرباسیدهای  از  استفاده  تاثیر  بررسی  با (  Ebeid, 2011)ابید  
n-3  گذارتخم  هایمرغ   در  تخمدانی  فولیکول  رشد  بر  تخمک  در 

گزارش بالا،  سن   چرباسید   ترکیبی  منابع  گنجاندن   کردند  با 
  تنها هیچ نه(  درصد  5/2)میزان متوسط  به   خوراک  غیراشباع در

  استخوان   هایویژگی   و  تخمدان   فولیکول  رشد   بر   منفی   تأثیر

در  نیدرشت   تولیدمثلی  عملکرد  بهبود  باعث  بلکه   نداشت 
همکاران    و   هفتگی( شد. یانفو  68با سن بالا )  گذارتخم  هایمرغ

(Yanfu et al., 2020  )اسید   تاثیر  بررسی  با مکمل  افزودن 
بر رشد و توسعه    گذارهای تخملینولئیک مزدوج در جیره مرغ

که    کردند   گذار انجام وگزارشتخم  هایمرغ  دستگاه تولیدمثلی
توجهی باعث  طور قابلافزودن اسید لینولئیک مزدوج در جیره به 

عملکرد   و  شده  تولیدمثلی  دستگاه  و  تخمدان  وزن  افزایش 
مرغ در  را  تخمتولیدمثلی  بهبود میهای  مطالعات بخشد.  گذار 

مربوز   یهاژن  یسازبر فعال  ریتوسط تأث  3که امگا  دهدنشان می
بافت  به و  افزا  یسازرشد  موجب  سطح    شیتخمدان، 

 Zhang et)  شودیم  ولیخصوصاً استراد  یجنس  یهاهورمون

al., 2015  .)خود    یدانیاکسیآنت  تیبا خاص  یاالی س  نیهمچن
کرده   یریتخمدان جلوگ  یهادر بافت   ویداتیاکس  تنش از    تواند یم

 ,.Atta et al)  دیکمک نما  یسازتخمک  تیفعال  شیو به افزا

 تیمار

Treatment 
 وزن کبد )گرم(

Liver weight (g) 
 چرب کبد نمره

Fatty liver score 
 وزن نسبی کبد )درصد(

Liver relative weight (%) 
 چربی کبد )درصد( 

Liver fat (%) 
 شاهد

Control 
92.09a 4.41 2.41 58.22a 

 1تیمار

Treatment1 
87.46b 4.33 2.35 55.73b 

 2تیمار

Treatment2 
85.02c 3.81 2.26 51.13c 

 3تیمار

Treatment3 
83.23d 3.69 2.19 48.29d 

SEM1 0.46 0.15 0.27 0.39 
P-value2 0.041 0.283 0.511 0.018 

 مهدی جعفری چراتی د و متین موقرنژا  دل، ی... چاشندا ي
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 49و ...................................................................................    همراه اسانس گیاهان دارویی پودر رازیانهبه  3 اثر سطوح مختلف مکمل اسیدلینولئیک کنژوگه و امگا

 

  . شوندیم  یدمثلیسبب بهبود عملکرد تول  هازمیمکان  نیا(.  2012
منابع    یگوناگون شرا  شیآزما  طیشرا   ،خوراکیدر    ط یو 

تأث  واناتیح  یکیولوژیزیف بر  گذار ریتأث  باتیترک  ریممکن است 
 ,.Moosavi et al)همکاران    و  طرفی موسوی  از  بوده باشند.

 در  دارویی  گیاهان  پسماند  از  استفاده  تأثیر  بررسی  با(  2016
 3امگا   به  6امگا  چرب  گوناگون اسیدهای  هاینسبت  با  هایجیره

 از  استفاده  کردند  گزارش  گذارتخم  هایمرغ  عملکرد  بر
اسیدهاینسبت پایین  امگاهای  امگا  6چرب   درصد  5  با  3به 

باعث بهبود صفات تولیدی و    جیره  در  دارویی  گیاهان  مخلوط
اویدوکت همچنینمی   وزن    مصرف  تاثیر  خصوص  در  شود. 

تولیدمثلیفراسنجه   بر  دارویی  گیاهان  گذارتخم  هایمرغ  های 
  بررسی   با(  Taki et al., 2015)  همکاران  و  تاکی  توسط  که

  خواص   تولیدی،  صفات  بر  رازیانه   اسانس   مختلف  سطوح   تأثیر
تخمگذار   مرغ  تولیدمثلی  هایبرخی فراسنجه   و  مرغتخم  کیفی
  وزن   بر  داریمعنی  تأثیر  تیمارها  اعمال  شد  گزارش   گرفت،انجام
  سطح   نداشت؛ هرچند  استروما  وزن   و   اویدوکت  تخمدان،  نسبی
  وزن   بر  داریاثر معنی   رازیانه  کیلوگرم اسانس  در  گرممیلی  200

داشت. در خصوص تاثیر اکالیپتوس بر    بزرگ  زرد  هایفولیکول
 Heringtonهای تولیدمثلی، هرینگتون و همکاران )فراسنجه 

et al., 2020ها آن   عصاره  و  معطر  گیاهان  ( با بررسی کاربرد 
کردند که انجام و گزارش    گذارتخم  هایمرغ  جیره خوراکی  در

افزودن اکالیپتوس به جیره خوراکی باعث حفظ سلامت، افزایش  
تولیدمثلی در مرغ بهبود فراسنجه های  گذار  های تخمتولید و 

م  قاتیتحقشود.  می منتول،   یباتیترک  دهدینشان  مانند 
فلاونوئ  یروغن  یهااسانس  ا  دهایو  ژنب  اهانیگ  نیدر    ی هار 

 یجنس  یها، ترشح هورمون LHو    FSHمانند    یمرتبط با بارور
تشد  ولیاستراد  خصوصبه  خواص   نیهمچن.  کندیم   دیرا 
در بافت تخمدان   ویداتیاکس  تنشموجب کاهش    یدانیاکسیآنت

 Herington)  شودیم  یمرتبط با بارور  یهاو ترشح هورمون 

et al., 2020.)  می تفاوت  این  احتمالی  دلایل  جمله  تواند  از 
مدل، جنس، سن،    وانیمتفاوت بوده )ح  شیآزما  طیشرادلیل  به 

زمان    ، یمطالعه )مقدار و نوع مصرف  روش ،  و...(  یماریشدت ب
 مخلوط  ب یترک  ای  یک گیاهمواد مورد مطالعه )  بیترک،  درمان(

 فردی باشد.  یکیو ژنت یطیمح عواملو  (یاهیگ

 

 آزمایش   دوره پایان  در گذارهای تخم مرغ تخمدان شناسی ریخت بر آزمایشی تیمارهای  اثر -6 جدول

Table6. Effect of experimental diets on reproductive performance activity in laying hen 
 (کیلوگرم در گرممیلی) تیمارها

 شناسیریخت های هفراسنج

 تخمدان 

Oviduct morphology 

 شاهد

Control 
 1تیمار

Treatment1 
 2تیمار

Treatment2 
 3تیمار

Treatment3 
SEM1 P value2 

 )درصد( وزن تخمدان 

Ovary weight (%) 
3.51 3.42 3.65 3.68 0.17 0.823 

 )درصد( وزن اویدوکت

Oviduct weight (%) 
4.62 4.43 4.89 5.08 0.14 0.452 

 تعداد فولیکول زرد بزرگ

Number of big yellow follicle 

5.2 5.8 5.2 5.6 0.09 0.009 

 کوچک تعداد فولیکول زرد

Number of small yellow 

follicle 

17.8 18.8 19.8 19.4 1.05 0.931 

 بزرگتعداد فولیکول سفید

Number of big white follicle 
38.6 41.8 46.6 46.4 2.21 0.614 

 ریزی کرده تعداد فولیکول تخمک

Number of ovulated follicle 
3.4 3.8 4.4 3.9 0.18 0.433 

 )گرم( وزن بزرگترین فولیکول

Bigest follicle weight (g) 
14.11 14.9 14.31 14.12 0.11 0.127 

 )گرم( های زرد بزرگوزن فولیکول

Yellow big follicles weight (g) 
37.81c 39.36b 41.74a 40.33ab 0.72 0.015 

 )گرم( وزن استروما

Stroma weight (g) 
8.07 7.97 8.03 8.24 0.28 0.841 

نعناع   انه، یراز  ییدارو اهانی مخلوط گ 0/ 375درصد ) 0/ 75 حاوی 2تیمار  ، ( CLAو 3مکمل امگا 25/0+   پتوسی و اکال ینعناع فلفل انه، یراز ییدارو اهانی مخلوط گ 25/0درصد ) 5/0 یحاو 1 ماری ت *
 ره ی در ج (CLAو   3مکمل امگا 5/0+  پتوسی و اکال ینعناع فلفل انه، یراز  ییدارو اهانی مخلوط گ 5/0درصد ) 1 حاوی 3تیمار  و (CLAو  3مکمل امگا 375/0+  پتوسی و اکال یفلفل
 استاندارد میانگین خطای  -2 است. 05/0دار در سطح حروف یکسان در هر ستون نشان دهنده عدم اختلاف آماری معنی -1

*Treatment 1 contains 0.5% (0.25% mixture of fennel, peppermint and eucalyptus + 0.25% omega-3 and CLA supplements), Treatment 2 contains 0.75% 

(0.375% mixture of fennel, peppermint and eucalyptus + 0.375 Omega 3 and CLA supplements) and Treatment 3 contains 1% (0.5 mixture of fennel, 
peppermint and eucalyptus + 0.5 Omega 3 and CLA supplements) in the diet 
1- The same letters in each column indicate the absence of statistically significant differences at the 0.05 level. 2- Standard error of the mean
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 گیری کلی نتیجه
اسیدلینولئیک       مکمل  از  استفاده  که  داد  نشان  کلی  نتایج 

همراه مخلوط گیاهان دارویی چون پودر رازیانه،  به   3مزدوج، امگا

تخملفنعناع مرغ  تغذیه  در  اکالیپتوس  و  به فلی  در گذار  ویژه 
درصد(، اثرات مثبتی بر عملکرد   1و    75/0)   سطوح بالاتر آن

 گذار داشت.های تخمتولیدی مرغ
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