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 مبسوط چکیده
 ت،راییتغ نیا. است دیولت یدوره شرفتیپ با ییپلاسما یچرب یهاشاخص شیافزا و یبطن یهایچرب تجمع ،مادر گله صنعت مشکلات از یکی مقدمه و هدف:

 وی متابولیسمری تاثیر روغن کتان و پودر زنجیبل مطالعه هدف بااین پژوهش  .کندمی یبارور کاهش و کیمتابول یهایماریب به ابتلا مستعد را هاخروس و مرغ
 مادر گوشتی انجام گرفت.  خروسهای کبدی آنزیمو  های لیپیدیپروفیل چربی،
سطح  2( شامل 4×2تصادفی فاکتوریل ) هفته و به صورت طرح کاملا 45با سن  308قطعه خروس مادر گوشتی راس  72مایش با استفاده از آزها: وشو ر مواد
در  خروس مادرطعه ق 3 و تکرار 3زمایشی تیمار آ 8هفته در  10( به مدت جیره درصد 3و  2، 1کتان )صفر، روغن سطح  4( و جیره درصد 5/1زنجبیل )صفر و پودر 

 هر تکرار انجام شد.
های مادر لاسمایی خروسپ رید و کلسترولگلیسدار غلظت تریاعث کاهش معنیمصرف پودر زنجبیل، روغن کتان بنشان داد،  پژوهش حاضر نتایج ها:یافته

ترول کل گلیسرید و کلسهای فوق )تریفراسنجهیز بر اثرات متقابل سطوح مختلف پودر زنجبیل و روغن کتان ن(. p<05/0شد )گوشتی نسبت به گروه شاهد 
ر د های با چگالی بالالیپوپروتئینو افزایش  های با چگالی پایینلیپوپروتئیندار مصرف پودر زنجبیل، باعث کاهش معنی(. p<05/0دار بود )پلاسمایی( معنی

و  های با چگالی پاییننلیپوپروتئیبر داری بیل و روغن کتان تاثیر معنیزمان پودر زنج(، در حالی که روغن کتان و اثرات همp<05/0)خون پرندگان شد  یپلاسمای
گرفت کتان قرار ن ن و نیز اثرات متقابل پودر زنجبیل و روغنغلظت گلوکز تحت تاثیر پودر زنجبیل و روغن کتا (.p>05/0نداشت ) های با چگالی بالالیپوپروتئین

(05/0<p افزودن سطح .)پودر زنجبیل بدرصد  5/1( 05/0اعث کاهش آنزیم آسپارتات آمینوترانسفراز شد>p در حالی که ،)فزودن روغن کتان و همزمان روغن ا
پودر متقابل ر زنجبیل، روغن کتان و اثرات مصرف پوداثر اصلی (. p>05/0نداشت ) روی آنزیم آسپارتات آمینوترانسفراز داریکتان و پودر زنجبیل تاثیری معنی

سبی کبد و وزن چربی شکم، وزن نسبی وزن کبد، وزن ن(. p<05/0) دار بودپلاسمایی معنیکاهش غلظت آنزیم آلانین آمینو ترانسفراز در ن و روغن کتا زنجبیل
 (.p>05/0تحت تاثیر پودر زنجبیل و روغن کتان و نیز اثرات همزمان زنجبیل و کتان قرار نگرفت )وزن چربی شکم 

اثر روغن کتان درصد  2سطح  و  بیلزنجپودر درصد  5/1با سطح به صورت همزمان مادر  خروسر، مکمل کردن جیره حاض ایج پژوهشبراساس نت گیری:نتیجه
  .داردهای کبدی لیپیدی و آنزیم پروفیلمثبتی بر 

 

 ، خروس مادر، متابولیت چربی3مگا اکسیدان، آنزیم کبدی، اآنتی :های کلیدیواژه
 

 مقدمه
 یهاشاخص شیافزا ،درما مرغ صنعت مشکلات ازیکی      
 دیتول یدوره شرفتیپ با یبطن یهایچرب تجمعو  پلاسما یچرب

 به ابتلا مستعد را هاخروس و مرغ رات،ییتغ نیا. است
 وجود (.22)کند می یبارور کاهش و کیمتابول یهاناهنجاری

 با یارهیذخ یهایچرب سطح و بدن وزن نیب یمنف طهبرا
 امر نیا و است به تأیید رسیده وریط در یدمثلیتول یستگیشا

 کندیم محدود شدتبهرا  یگوشت مادرهای گلهدر  دیتول ییتوانا
از قبیل کلسترول  ترکیباتی ییجاها وظیفه جابهلیپوپروتئین. (29)

های هدف را برعهده دارند کننده و اندامترشحهای بین بافت
گری میانجی. بنابراین جذب لیپید در اندام هدف عمدتا با (15)

بالا بودن سطح . (15)یرد گصورت می یهای لیپوپروتئینگیرنده
 که نتیجه آن یداتیو،اکس تنشمنجر به بروز  سرم خون یپیدیل

. همچنین (14)باشد یم یضهگسترده در بافت ب یساختار تغییرات
تواند میدر سرم خون گلیسرید و کلسترول زان تریبالا بودن می

های سلولشناسی ریختسبب ایجاد تغییرات غیرطبیعی در 
. مورگان و (29)ساز بیضه شود های اسپرمجنسی در لولهمختلف 

اند که افزایش میزان کلسترول گزارش نموده (25)همکاران 
در شناسی بیضه ساختار بافتدر نارسایی تواند با ایجاد خون می
و  ایجاد اختلال نمایدای بیضه -فیزیولوژیک سد خونیعملکرد 

 لیموضوع تعدبنابراین شود. منجر به ناباروری در نتیجه 
به  یشتمادر گو هایگله وسازو  بهبود سوخت یچرب یرهیذخ

در  مطالعات از یاریبس هدف ،منظور بهبود شرایط تولید و باروری
 اهانیگ تغذیه راستا، نیا در(. 35) استگذشته بوده  یدهه یط

ی نحوه برهدف اثرگذاری با  یی و اسیدهای چرب غیر اشباعدارو
از جمله راهکارهایی است که  هاچربی وسازسوخت و یسازرهیذخ

کبد اندامی  .شده استمشکل پیشنهاد همواره برای حل این 
زادیی، دفع مواد است که نقش مهمی در تولید صفرا، سمیت

های پلاسمایی دارد. یکی از اختلالات خارجی و سنتز پروتئین
این بیماری در نتیجه  .باشدمهم کبد، بیماری کبد چرب می

در درصد وزن کبد  5بیش از  یبه میزان یگلیسریدتجمع تری
 (.5) شودهای ویروسی ایجاد میو در فقدان عفونتها هپاتوسیت

 ایآزمایش ساده انجام کبدی، آسیب تشخیص در گام اولین
در پلاسمای خون را  مشخص کبدی هایآنزیم حضور که است

 دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی ساری
 پژوهشهای تولیدات دامی

 

 
 
 
 

 

های لیپیدی پروفیل متابولیسم چربی، ل بربیتاثیر روغن کتان و پودر زنج
 های کبدی خروس مادر گوشتیو آنزیم
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 هایدرون سلول هاآنزیم این عادی شرایط دهد. تحتمی نشان
 خون جریان وارد کبدیآسیب  پس از اما ،دارند وجود کبدی

های ترین آنزیمپرکاربردو ترین مهمآمینوترانسفرازها از شوند. می
آمینو ترانسفرازها باعث کاتالیز  هستند.کبد سلامت تشخیصی 

شوند های بدن میهای شیمیایی در سلولسری از واکنش یک
ها گروه آمین از یک مولکول دهنده به یک مولکول که در آن

ها به طور معمول داخل نزیماین آ (.9شود )گیرنده منتقل می
شود زمانی که کبد دچار آسیب میو های کبدی قرار دارند سلول

های ند. آنزیمشوهای کبدی وارد جریان خون میسلولاز 
ترین آسپارتات آمینو ترانسفراز و آلانین ترانسفراز از مهم

های آنزیم بخشو بوده  یهای کبدهای موجود در سلولآنزیم
آلانین (. آنزیم 6،36آیند )پلاسما به حساب میکارکردی غیر 

 مرتبه چندین کبدی هایسلول ترانسفراز در سیتوپلاسمآمینو 
 به در صورت آسیب و وجود دارد سلولی مایع خارج از بیشتر

میزان آن در  ،هاسلولاین  مرگ یا کبدی و هایسلول غشای
جه وسعت ای از درنشانهخود  کهیابد افزایش می ی خونپلاسما
اسیدهای چرب غیر گیاهان دارویی و (. 9کبدی است ) آسیب

 داربرخوردرمان کبد چرب و بهبود از خواص مفیدی در اشباع 
عوارض داروهای  ازبه دلیل نگرانی روز افزون امروزه ند. هست

ها در دراز مدت، استفاده از اثر بودن تعدادی از آنشیمیایی و بی
یگزین یا مکمل درمان این بیماری، ترکیبات طبیعی به صورت جا

اسیدهای چرب  (.26) بیش از پیش مورد توجه قرار گرفته است
وظایف متابولیکی، ساختاری و تولیدی مهمی در فیزیولوژی بدن 

بر خوراکی، دارند. مقدار و ترکیب اسیدهای چرب موجود در جیره 
باشد. اسیدهای چرب پرندگان موثر میبدن متابولیسم چربی در 

آلفا لینولنیک از اسید مانند  ،دوگانهپیوند غیراشباع دارای چندین 
و یا اسید لینولئیک از گروه  3گروه اسیدهای چرب امگا 

در فیزیولوژی پرندگان نر و ماده دارای ، 6اسیدهای چرب امگا 
  کتان (.37) باشندسزایی میهاهمیت ب

(.L Linum usitaissimumگیاهی متعلق به خانواده لی )ناسه 
 200چندین جنس و در حدود دربرگیرنده که این خانواده  است
براساس مطالعات  .باشندکه در سراسر دنیا پراکنده میاست گونه 
کتان در ایران رویش دارند. دانه کتان از گونه  15 ،شناسانگیاه

واع انو  درصد پروتئین 23-30 ،ند روغدرص 40-45حاوی 
اکثر توان به میجمله آن از است که معدنی  وادها و مویتامین
 اشاره نمودمنیزیم و منگنز همچنین وده ب B های گروهویتامین

است  لوگرمیبر ک یلوکالریک 3957کتان  دانه انرژیمقدار  (.28)
 دیاس کینولنیل -αدرصد  50-40 آن با داشتن و روغن

(ALA:18:3n-3) این اسید چرب  از یغن، چرب یدهایاز کل اس
اسیدهای چرب های ساز زنجیرهکه به عنوان پیش است ضروری

کتان برای کاهش  (.24) کند( عمل میn-3کربن ) 20بیش از با 
خون و کاهش خطر ابتلا به لخته شدن  کلسترول خون، فشار

علاوه بر خاصیت ملین کنندگی، دانه کتان  مفید است.خون 
ون همچ یهایکننده در مقابل بیماریپیشگیریدارای خواص 

انسداد عروق کرونر قلب، برخی از انواع سرطان و اختلالات 
همچنین دانه کتان با داشتن (. 4) عصبی و هورمونی است

 قویدارای اثرات  ،و برخی ترکیبات فنلی  Eویتامین
 (.27) اکسیدانی استآنتی

،  Zingiber Officinaleعلمی نام ( باGingerزنجبیل ) گیاه 
 آن دهاستفا مورد و اصلی بخش که ه،لسا چند تا دو است گیاهی

 شیمیایییتو ترکیبات (.18،21)است  آن ریزوم یا ساقه زیرزمینی
 ها،ها، پروتئینکربوهیدرات فنلی، ترکیبات ،هااسانسزنجبیل 

 و هااپونینس استروئیدها، ترپنوئیدها، گلیکوزیدها، آلکالوئیدها،
 مواد که تاس اهییگ زنجبیل (.13،21) دشومیرا شامل ها تانن
 هایآنزیم سطح افزایش باکه داشته  ایقوی اکسیدانیآنتی
 سلولی غشای از و آزاد هایرادیکال آوریجمع واکسیدانی آنتی

محافظت ها چربی پراکسیداسیون و اکسیداسیونخطر در مقابل 
 اکسیدانی موجودترین ترکیبات آنتیاصلی(. 18) آوردبه عمل می

 برخی و 3هاشوگائول ،2ها، سزکوئیترپن1هاولرزنجبیل جینج در
 کردن خنثی ناییتوا از که ها هستندآن 4فنولیک کتونی مشتقات
 باشندبرخوردار می و هیدروکسیل سوپراکسید هایرادیکال

روغن  ودر این مطالعه با اضافه کردن پودر زنجبیل  (.13،21)
 ،دراهای مجیره خروسدر  به صورت جداگانه و مخلوطکتان 

لیپیدی و  پروفیلفت چربی، های مرتبط بابرخی از فراسنجه
ورد بررسی مپلاسمای خون  در های کبدیآنزیمسطوح فعالیت 

 قرار گرفت. 
 

 هامواد و روش
 زنجبیل و روغن مصرفی

کتان  و روغن (Ginger) برای تهیه پودر زنجبیل     
(Flaxseed oil)  انه د وپژوهش، ابتدا زنجبیل در مورد استفاده

 سبز یطلا خشکبار و خشک جاتیسبزکتان از شرکت تجاری 
اه شناسی دانشگواقع در مشهد خریداری و به تایید مرکز گیاه

در ابتدا  .علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان رسید
ه به مرکز جدا گشته و سپس با مراجعدانه کتان های ناخالصی

. دشج ابه روش پرس سرد استخر روغن آن ،گیریعصاره
روشی های روغنی با روش پرس سرد، استخراج روغن از دانه

وسط تولا اعمال فشار در دستگاه بوده و این فشار معممبتنی بر 
ال استوانه ثابت در حشکل که در داخل یک حلزونییک محور 

ها را به حلزونی دانه ،وشآید. در این ربه وجود می ،است گردش
ضمن ثابت شود، تر میدیکنز راند و هرچه به خروجیجلو می

 یهچرخند قطر محور مرکزی بیرونی، قطر استوانه ثابت بودن
محتوی پرس در  در نتیجه شود وتر میبیششکل آن حلزونی

گیرد. یمجلو رفتن با مقاومت روبرو شده و تحت فشار قرار حین 
ز نه امایع روغن موجود در دا بخش ،به دلیل بالا رفتن فشار

گردد. در این روش در طول استخراج جدا می نآجامد بخش 
ن روغ و دانه با محیط یکسان بوده، به همین دلیل دمای روغن

ن در باقیمانده روغبا این حال،  ؛شودتری از دانه خارج میکم
 (.27) ددرصد نخواهد بو 20تا  15تفاله خروجی از پرس بیش از 

 یشیآزما رهیج و یطیمح طیشرا ها،پرنده
تحقیقاتی صحرای جنوب مزرعه در  اضرحپژوهش     

 تولید گوشت مرغ کیمند رامهرمرز ایزیرمجموعه شرکت زنجیره

1- Gingerol                                              2- Sesquiterpene               3- Shogaols                4- Phenolic ketone derivatives 

 

 

 زربخت انصاری پیرسرایی و ، علی آقائی، خلیل میرزادهزادهامین کاظمی

 های کبدی خروسهای لیپیدی و آنزیمبر متابولیسم چربی، پروفیل لیزنجبتاثیر روغن کتان و پودر 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ra

p.
13

.3
7.

12
9 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
25

18
62

2.
14

01
.1

3.
37

.1
7.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ap
.s

an
ru

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

1-
07

 ]
 

                             2 / 10

http://dx.doi.org/10.52547/rap.13.37.129
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22518622.1401.13.37.17.7
http://rap.sanru.ac.ir/article-1-1289-fa.html


 131.......... ............................................................................................................................................ 1401پاییز  /37 شماره /سیزدهم سال دامی تولیدات پژوهشهای

( با هواکش ی وبرق هیتردماسنج،  سنج،زمانبه دستگاه مجهز )
انجام  همکاری دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان

مادر گوشتی  خروسقطعه  72این پژوهش با استفاده از در شد. 
بر پایه طرح ( 4×2فاکتوریل )های آزمایش در قالب 308اس ر

( درصد جیره 5/1شامل دو سطح زنجبیل )صفر و کاملا تصادفی، 
هشت ( در درصد جیره 3و  2 ،1سطح روغن کتان )صفر،  4و 

در  گوشتی مادر خروسقطعه سه  و تکرارسه  با تیمار آزمایشی
در  ش،یآزما طیابا شر سازگاریبه منظور هر تکرار انجام شد. 

 دوبه مدت خریداری شده و  یهفتگ 45در سن  هاخروسابتدا 
اصلی شرکت مزرعه با جیره پایه )جیره  یانفراد هایپن هفته در

هفته  10به مدت و سپس شدند  هیتغذمرغ مادر صحرای جنوب( 
 یشیآزما یمارهایت .شدند تیمار( 1)جدول های آزمایشی با جیره

 5/1( جیره شاهد+ 2یره شاهد )کنترل(؛ ج( 1 :بود از تعبار
( 4درصد روغن کتان؛  1( جیره حاوی 3درصد پودر زنجبیل؛ 

درصد روغن  3( جیره حاوی 5درصد روغن کتان؛  2جیره حاوی 
درصد پودر  5/1درصد روغن کتان +  1( جیره حاوی 6کتان؛ 

درصد پودر  5/1درصد روغن کتان +  2( جیره حاوی 7زنجبیل؛ 
درصد پودر  5/1درصد روغن کتان +  3( جیره حاوی 8زنجبیل؛ 

شده  کنترل یطمح یکها در پرنده شیآزما یدوره یط .زنجبیل
و  یکیساعت تار 10و  ییساعت روشنا 14با  یکسان یطو در شرا

 .یافتندگراد پرورش یدرجه سانت 19-22مای در د

های بیوشیمیایی پلاسمای خون و گیری فراسنجهنمونه
 داخلی یهااندام وزن نسبی رییگاندازه

های به منظور بررسی متابولیت پژوهشدر در روز پایانی دوره 
ها با استفاده از سرنگ ، از ورید بال همه خروسی خونپلاسما

ها انتقال داده شد و گیری شد و نمونه خون به میکروتیوبخون
دور در دقیقه سانتریفیوژ و  3500دقیقه با سرعت  15به مدت 

هم  واحد آزمایشی هر تکرار باسه سپس  .ما جدا گردیدسپلا
با این روش  .شد و به عنوان یک تکرار در نظر گرفته شدمخلوط 

ها افزایش میزان پراکندگی در هر تیمار به حداقل و دقت داده
تا زمان آزمایش در فریزر با دمای  های پلاسما. نمونهپیدا کرد

کلسترول،  تظ. غلشدندداری درجه سلسیوس نگه -20
 لیپوپروتئین با چگالیو  لیپوپروتئین با چگالی پایین، دیسریگلیتر

تجاری  یهاتیاز کبا روش اسپکتروفوتومتری و با استفاده  بالا
، 1-500-013)به ترتیب با شماره کاتالوگ  شرکت پارس آزمون

؛ ساخت ایران( 030-500-1، 018-500-1، 025-500-1
آسپارتات  های کبدیآنزیم فعالیتگیری شدند. اندازه

( و آلانین 96004-6آمینوترانسفراز )شماره کاتولوگ 
 دستگاه اتوآنالایزربا ( 96008آمینوترانسفراز )شماره کاتولوگ 

های تجاری شرکت پارس و با استفاده از کیتساخت کشور ژاپن 
سه . در روز پایینی آزمایش از هر تیمار ندسنجش شد آزمون

کبد و چربی محوطه وزن  و وشتی کشتار شدگقطعه خروس مادر 
 شد.گیری اندازهشکمی 

 
 ایی جیره پایهاجزاء و ترکیب شیمی -1جدول 

Table 1. Components and chemical composition of the basic diet 
 مقدار مواد مغذی جیره درصد *ترکیب جیره

 00/2790 (انرژی قابل متابولیسم )کیلوکالری در کیلوگرم 30/56 ذرت
 60/12 پروتئین خام )درصد( 00/9 سویا

 57/0 لیزین )درصد( 00/19 سبوس گندم
 28/0 متیونین )درصد( 00/7 جو

 52/0 متیونین + سیستین )درصد( 00/3 روغن سویا
 48/0 ترئونین )درصد( 30/1 دی کلسیم فسفات

 83/0 کلسیم )درصد( 25/1 پودر صدف
 36/0 ترس )درصد(سفسفر قابل د 25/0 جوش شیرین

 18/0 سدیم )درصد( 20/0 نمک
 18/0 کلر )درصد( 07/0 متیونین
   04/0 لیزین

   04/0 ترئونین
   05/0 کولین کلراید

   00/2 بنتونیت
   25/0 **مکمل ویتامینی
   25/0 **مکمل معدنی

 بوس شدند.سدر جیره پایه روغن کتان و پودر زنجبیل به ترتیب جایگزین روغن سویا و : *
 المللریینب واحرد 12B، 3500 ویترامین رممیکروگر 3K، 30 ویترامین گررممیلی E، 4ویتامین  المللی بین واحد A، 100 ویتامین المللیینب واحد 00150 یحاو رهیج کیلوگرم هر: **

 .بود B7م رمیکروگ 50و B6گرم میلی B5 ، 5/5گرممیلی B3، 18 گرممیلی B2 ،50گرممیلی D3، 5/7 ویتامین
 دارد. ومیسلن گرمیلیم 4/0و  دی گرمیلیم 2 ،یگرم رومیلی 120 منگنز، گرممیلی 130 آهن، گرممیلی 50یحاو رهیج کیلوگرم هر:  ***

 
 

 واکاری آماری
ش ویرای)افزار آماری های حاصل از پژوهش با استفاده از نرمداده

آماری  اساس مدل (، برGLM(، رویه مدل خطی عمومی )1/9
ها از طریق و میانگین شدو تحلیل ، تجزیه 1ارائه شده در رابطه 

 کن مقایسه شدند.آزمون دان

(1) yijk= μ+αi+βj+(αβ)ij +εijk                                   

، μ، مقدار هر مشاهده؛ yijkایش مآز هایکه در این رابطه داده  
، اثر عامل βj، اثر عامل سطح زنجبیل؛ αiمیانگین مشاهدات؛ 

، اثر خطای εijk، اثر متقابل دو عامل و ij(αβ)سطح کتان؛ 
 آزمایشی است.

 زربخت انصاری پیرسرایی و ، علی آقائی، خلیل میرزادهزادهامین کاظمی
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 نتایج و بحث
 لیپیدهای خون

نتایج مربوط به اثر اصلی سطح پودر زنجبیل و سطح روغن     
غلظت بر زنجبیل و روغن کتان  رکتان و نیز اثر متقابل پود

های مادر گوشتی در ها و گلوکز پلاسمای خون خروسچربی
شده است. نتایج نشان داد که اثرات اصلی پودر ارایه  2جدول 
غلظت دار معنیکاهش سبب  ،و روغن کتان  زنجبیل

نسبت به سطح صفر پودر به ترتیب  کلسترولگلیسرید و تری
اثرات متقابل  (.p<05/0) ن شدازنجبیل و سطح صفر روغن کت

دار بود ه معنیجپودر زنجبیل و روغن کتان نیز در این دو فراسن
(05/0>p که بدین معنی است که تأثیر پودر زنجبیل در )

گلیسرید و کلسترول های حاوی روغن کتان در کاهش تریجیره
پایین و  چگالی با غلظت لیپوپروتئینپلاسما بیشتر بوده است. 

 5/1بالا در پرندگانی که سطح  چگالی با وپروتئینپغلظت لی
به ترتیب به طور  ددرصد پودر زنجبیل دریافت کرده بودن

در حالی که اثرات (، p<05/0)داری کاهش و افزایش یافت معنی
و روغن کتان پودر زنجبیل  اثرات همزمان اصلی روغن کتان و

ت تاثیر ح(. غلظت گلوکز تp>05/0داری نشان نداد )تاثیر معنی
ر زنجبیل و پودر زنجبیل و روغن کتان و نیز اثرات متقابل پود

 در مطالعه دالوند و همکاران (.p>05/0) روغن کتان قرار نگرفت
یک  در سطح نیز مشخص گردید که افزودن پودر زنجبیل (11)

داری گوشتی باعث کاهش معنی هایدرصد به جیره جوجه
 یج حاضر مطابقت دارد.اشود که با نتمیخون غلظت کلسترول 

های لیپیدی بر پروفیل 3-امگاو  6-امگااثر اسیدهای چرب  
گزارش شده به طوری که  ؛پلاسمای خون پرندگان متفاوت است

اسیدهای چرب سبب کاهش و  3-امگااست که اسیدهای چرب 
 ییپلاسما هایگلیسریدح تریوسبب افزایش سط 6-امگا
این محققین چنین  واقع رد (.2)شوند گذار میهای تخممرغ

 ،3امگا ی حاوی اسیدهای چرب خوراندن جیره تفسیر کردند که
ای های رودهگلیسرید از سلولسبب کاهش سنتز و ترشح تری

 دهدشده و بنابراین سنتز کبدی اسیدهای چرب را کاهش می
که به ( 30) و همکاران ای ستاری نجف آبادیدر مطالعه. (2)

بر  6و  3ختلف پودر چربی کلسیمی امگا مبررسی تاثیر منابع 
گوشتی مسن پرداختند نشان  های مادرلیپیدهای خون در مرغ

درصد پودر چربی )روغن  3و  5/1دادند، که استفاده از سطح 
رید، گلیسن ماهی( باعث کاهش غلظت تریکتان و روغ

های مادر های با چگالی پایین در مرغکلسترول و لیپوپروتئین
های با چگالی بالا را حالی که غلظت لیپوپروتئین رشود؛ دمی

، که با پژوهش دهدمینسبت به گروه آزمایشی شاهد افزایش 
دن روغن کتان به وگزارش شده که افز حاضر مطابقت داشت.

 هایگلیسریدمنجر به کاهش غلظت تریگذار تخمجیره مرغ 
  (.1،3،20شده است ) یسرم

 
 های مادر گوشتیلیتر( خروسگرم در دسیخون )میلی یها و گلوکز پلاسمای بر غلظت چربیشتاثیر جیره آزمای  -2جدول 

Table 2. Effect of experimental diet on lipid and blood plasma glucose concentrations (mg / dL) of broiler rosters 
 گلوکز بالا چگالی با لیپوپروتئین نیپای چگالی با لیپوپروتئین کلسترول گلیسریدتری اثرهای آزمایشی

      اثرهای اصلی 
      سطح زنجبیل )درصد(

 a16/36 a66/133 a50/103 a91/26 33/173 صفر
5/1 b33/30 b91/123 b75/97 b16/22 91/169 

SEM 709/0 955/0 190/1 843/0 405/1 

      سطح کتان )درصد(
 a00/36 a83/130 16/100 50/24 83/171 صفر 

1 b00/32 b00/126 83/102 16/23 00/170 
2 b33/31 b50/125 66/101 83/23 66/171 
3 ab66/33 ab83/128 83/97 66/26 00/173 

SEM 003/1 351/1 683/1 193/1 987/1 
      اثر متقابل 

      سطح کتان سطح زنجبیل
0 0 a66/41 a33/138 66/94 00/29 33/174 
0 1 bc00/33 cbd66/721 32/102 00/24 66/171 
0 2 bc66/34 cb00/129 33/98 33/26 33/173 
0 3 b33/35 b66/131 66/95 33/28 00/174 
5/1 0 cd33/30 cd33/123 66/105 00/20 33/169 
5/1 1 cbd00/31 cd33/124 33/103 33/22 33/168 
5/1 2 d00/28 d00/122 00/105 33/21 00/170 
5/1 3 cbd00/32 cbd00/261 00/100 00/25 00/172 

SEM 419/1 911/1 380/2 687/1 811/2 
 سطح احتمال

 10/0 0011/0 0035/0 <0001/0 <0001/0 سطح زنجبیل
 76/0 2246/0 2191/0 0425/0 0211/0 سطح کتان

 96/0 2001/0 2384/0 0397/0 0211/0 سطح کتان× سطح زنجبیل 
:a-b دارمعنا ستون هر در حروف غیرمشابه با هامیانگین تفاوت ( 05/0است>P   ):SEM گینمیان استاندارد خطای

 زربخت انصاری پیرسرایی و ، علی آقائی، خلیل میرزادهزادهامین کاظمی

 های کبدی خروسهای لیپیدی و آنزیمبر متابولیسم چربی، پروفیل لیزنجبتاثیر روغن کتان و پودر 
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پژوهشگران نشان دادند که اسیدهای چرب غیر اشباع با چند    
و افزایش اکسیداسیون اسیدهای چربی مهار تولید با پیوند دوگانه 

دهند خون را کاهش می یگلیسریدتریسطوح چرب کبدی 
(. در کل اسیدهای چرب غیر اشباع با چند پیوند دوگانه در 8،16)

های غلظت سرمی لیپوپروتئین مقایسه با اسیدهای چرب اشباع،
های با با چگالی پایین و کلسترول را کاهش و غلظت لیپوپروتئین

( و 7(. سلیب و همکاران )34د )ندهچگالی بالا را افزایش می
( نشان دادند که استفاده از روغن کتان در 32همکاران ) سودا و

گذار باعث کاهش در کلسترول کل و های تخمها مرغجیره
شده که با  ی پلاسماییهای با چگالی بالالیپوپروتئیندر  شافزای

شده  احتمال داده شده .ه استنتایج پژوهش حاضر مطابقت داشت
اسیدهای چرب غیر اشباع با مهار هیدروکسیل متیل که است 

که آنزیم  ،( کبدیHMG-CoAرودکتاز ) آنزیم آکو-گلوتاریل
کاهش  همحدود کننده سرعت تولید کلسترول است، منجر ب

ها مسئول انتقال (. لیپوپروتئین3غلظت سرمی کلسترول شوند )
تواند غلظت ای میکلسترول در خون هستند. لیپیدهای جیره

در ، تغییر دهندرا ساز کبدی و های پلاسما و سوخت لیپوپروتئین
توانند غلظت این زمینه، اسیدهای چرب اشباع می

های با لیپوپروتئین وهای با چگالی بسیار پایین لیپوپروتئین
های مرتبط با را از طریق کاهش گیرنده ییچگالی پایین پلاسما

در حالی که اسیدهای چرب غیر  ؛جذب کلسترول افزایش دهند
، غلظت 3اشباع با چند پیوند دوگانه از جمله ترکیبات امگا 

های با چگالی بسیار گلیسرید، غلظت لیپوپروتئینکلسترول، تری
های با چگالی پایین را در سرم خون کاهش وتئینرپایین و لیپوپ

های با چگالی بسیار بالا را افزایش و غلظت لیپوپروتئین
و  انتقال کلسترول از بافت کبدباعث  دهند، که این عمل،می

برای تبدیل به اسیدهای صفراوی و دفع مدفوعی تسریع آن 
 (.2) باشدمی

 آنزیم کبدی
اصلی سطح پودر زنجبیل و  نتایج آزمایش مربوط به اثرات   

سطح روغن کتان و نیز اثر متقابل پودر زنجبیل و سطح روغن 
های مادر های کبدی پلاسمای خون خروسکتان بر آنزیم

سطح در پرندگانی که در  شده است.ارایه  3گوشتی در جدول 
آسپارتات فعالیت  ددرصد پودر زنجبیل دریافت کرده بودن 5/1

ن آمینوترانسفراز در مقایسه با شاهد کاهش یآلان و آمینوترانسفراز
پودر متقابل اثرات اصلی روغن کتان و اثرات  .(p<05/0)یافت 

غلظت آنزیم آسپارتات آمینوترانسفراز بر زنجبیل و روغن کتان 
اثرات اصلی روغن کتان و اثرات  (.p>05/0)دار نبود معنی

 دارهمزمان پودر زنجبیل و روغن کتان باعث کاهش معنی
شد  تیمار شاهدنسبت به غلظت آلانین آمینو ترانسفراز 

(05/0>p.) نگرانی روز افزون در مورد  در نتیجه به دلیل
اثر بودن تعداد زیادی از بیهای داروهای شیمیایی و عوارض

ها در درازمدت، استفاده از ترکیبات طبیعی به صورت آن
نها درمان ت عنوانجایگزین و با عوارض کمتر و خواص متعدد، به

مصرف خوراک بیش از مقدار مورد (. 12گردد )موثر استفاده می
کبد سلامت بر نامطلوبی ، اثرات های مادر گوشتیدر مرغ نیاز

هایی مانند موجب بروز ناهنجارییبه طوری که داشته است 
 ریزی سندرم کبد چرب همراه با خون

(Fatty liver hemorrhage syndrome ) و در نتیجهشده 
گردد. های ساخته شده میناتوانی کبد در انتقال چربی منجر به

عارضه کبد چرب عموماً در پرندگان محصور در قفس و تغذیه 
دهد. های پرانرژی و اغلب در فصل گرما رخ میشده با جیره

 هایسندرم کبد چرب یک بیماری متابولیکی بوده که در مرغ
یر اقتصادی در گدهد و باعث خسارات چشمگذار رخ میتخم

و کاهش تولید  می مانند چاقییشود و با علاصنعت مرغداری می
گزارش شده است که فعالیت  (.23) شودمرغ نمایان میتخم

پلاسمایی غلظت کلسترول افزایش ترانسفراز و  آمینو آسپارتات
ای با بررسی در مطالعه (.10) نشانگر بروز کبد چرب است

ی مادر گوشتی پس از هاکبدی مرغ هایتغییرات فعالیت آنزیم
شد که با افزایش سن پرندگان، غلظت اوج تولید، گزارش 

(. این محققین چنین 19یابد )ها افزایش میهای کبدی آنآنزیم
گلیسرید دار کلسترول و تریافزایش معنی تفسیر نمودند که

د، وشمیمشاهده  که توأم با افزایش سن پرندگان ییپلاسما
آزادسازی و ها عث افزایش فشار بر هپاتوسیتاباحتمالاً 

امروزه مشخص شده است های کبدی به خون شده است. آنزیم
 وسازسوخت های کبدی وبا تعدیل در آنزیمداروهای گیاهی که 

. به نظر نمایندچربی به بهبود بیماری کبد چرب کمک می
پودر زنجبیل به دلیل وجود ترکیبات مفید رسد اثرات می

روغن اثرات مفید و همچنین  (18،21) کسیدانی و فنولیاآنتی
 (.24) باشد 3کتان به دلیل وجود اسیدهای چرب غیراشباع امگا 
خاصیت ضد از اسیدهای چرب غیر اشباع موجود در روغن کتان 

بیش از  برخوردار هستند.چرب  درمان کبد التهابی و بهبودی در
کتان از نوع غیر  درصد از اسیدهای چرب موجود در روغن 90

چرب غیر اشباع  درصد آن اسید 50باشد که حدود اشباع می
بر روی خون، عروق و  یلینولنیک اسید است که تاثیر مثبت-آلفا

تاثیر روغن کتان بر کاهش سطح   (.33) داردبدن های شریان
توان به اثرات ضد آلانین آمینو ترانسفراز را می آنزیمفعالیت 
دانه کتان غنی از انواع مختلفی از  .نسبت داد این روغن التهابی

وونوئیدها، ترکیبات فنولی مانند لیگنان، اسیدهای فنولی، فلا
اثرات ضد اکسایشی، ضد  باشد.می هافنیل پروپانوئیدها و تانن

هیستامینی روغن التهابی، تقویت کننده سیستم ایمنی و آنتی
ه از آن جمله کشود میفارماکولوژیک  متعدد کتان باعث اثرات

اشاره داشت. روغن کاهش قند، چربی و فشار خون توان به می
از  بوده و دفع کننده صفرا و اسید اوریککتان همچنین 

ی محافظت به عمل عروق ی،، قلبوی، کلییهای کبدبافت
از این گیاه  ی نیزو ضد انگلی اثرات ضد میکروب (. 13آورد )می

افزایی این روغن با هم (. بخشی از اثر13گزارش شده است )
به توان میپودر زنجبیل در کاهش آنزیم آلانین آمینوترانسفراز را 

و  E وجود اسیدهای چرب غیر اشباع، ترکیبات فنولی و ویتامین
 اکسیدانی در روغن کتان و پودر زنجبیل نسبت دادخواص آنتی

از ( نشان دادند که استفاده همزمان 27. رحیمی و همکاران )(31)
آنزیم آلانین  فعالیتسطوح  باعث کاهشغن کتان و سیاه دانه ور
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پلاسمای در ز و آسپارتات آمینو ترانسفراز آمینو ترانسفرا
که با نتایج حاضر مطابقت  ،شدهای مبتلا به کبد چرب موش

 داشت.
 وزن نسبی کبد و چربی احشایی

نتایج نشان داد که اثرات اصلی سطوح مختلفی از پودر زنجبیل    
ن و نیز اثر متقابل آنها بر وزن نسبی و مطلق بافت غن کتاوو ر

دار نبوده های مادر گوشتی معنیچربی احشایی و کبد خروس
(. حیدری و p>05/0( نشان داده شده است. )4است )جدول 

( نشان دادند که استفاده از دو ترکیب گیاهی 17همکاران )
ای مادر ه( در ترکیب جیره مرغ2و کورکومین 1)پیوگلیتازون

گوشتی باعث کاهش وزن چربی محوطه شکمی و وزن کبد 
شود. در پژوهشی دیگر نشان داده شد که نسبت به شاهد می

داری بر استفاده از روغن کتان در جیره جوجه گوشتی، تاثیر معنی
وزن نسبی ران، سینه، کبد، قلب، طحال و بورس فابریسیوس 

 (.23ها نداشته است )پرنده

  
 های مادر گوشتیخروسخون ی در پلاسمای های معرف سلامت کبدهای آزمایشی بر سطوح فعالیت آنزیمتاثیر جیره -3جدول 

Table 3. The effect of experimental diets on the activity levels of liver health enzymes in the blood plasma of broilers 
 (المللی بر لیترواحد بین)آلانین آمینوترانسفراز  (المللی بر لیترواحد بین)از فرآسپارتات آمینوترانس اثرهای آزمایشی
   اثرهای اصلی

   سطح زنجبیل )درصد(
 a91/36 a33/17 صفر

5/1 b91/30 b91/11 
SEM 084/1 775/0 

   سطح کتان )درصد(
 a00/17 50/36 صفر
1 16/32 b16/13 
2 16/32 b50/12 
3 83/34 ab83/51 

SEM 534/1 096/1 
   اثر متقابل

   سطح کتان سطح زنجبیل
0 0 00/43 a00/23 
0 1 00/33 bc33/14 
0 2 00/35 bc00/15 
0 3 66/36 b00/17 
5/1 0 00/30 c00/11 
5/1 1 33/31 bc00/12 
5/1 2 33/29 c00/10 
5/1 3 00/33 bc66/14 

SEM 169/2 550/1 
 سطح احتمال

 0001/0 0012/0 سطح زنجبیل
 0309/0 1653/0 سطح کتان

 0204/0 0884/0 کتان×سطح زنجبیل 
a-bدارمعنا ستون هر در حروف غیرمشابه با هامیانگین : تفاوت ( 05/0است>p   ):SEM میانگین. استاندارد خطای 

1- Pioglitazone                                                                                                                                                                          2- Curcumin 
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 وشتیگ های مادرخروس های مرتبط با بافت چربی و کبد دراثیر جیره آزمایشی بر فراسنجهت -4جدول 
Table 4. The effect of experimental diet on parameters related to adipose tissue and liver in broiler rosters 

 وزن نسبی چربی شکم )درصد( وزن چربی شکم )گرم( وزن نسبی کبد )درصد( وزن کبد )گرم( اثرهای آزمایشی

     اثرهای اصلی
     سطح زنجبیل )درصد(

 67/4 41/153 79/2 75/79 صفر
5/1 25/77 58/2 83/144 55/4 

SEM 087/3 134/0 288/5 100/0 
     سطح کتان )درصد(

 55/4 67/150 65/2 66/77 صفر
1 00/78 46/2 67/146 61/4 
2 83/77 68/2 50/147 60/4 
3 50/80 95/2 67/151 68/4 

SEM 36/4 18/0 46/7 14/0 
 سطح احتمال

     اثر متقابل
     سطح کتان سطح زنجبیل

0 0 33/81 80/2 33/155 60/4 
0 1 66/77 46/2 33/148 66/4 
0 2 00/79 76/2 00/155 66/4 
0 3 00/81 13/3 00/155 76/4 
5/1 0 00/74 50/2 00/146 50/4 
5/1 1 33/78 46/2 00/145 56/4 
5/1 2 66/76 60/2 00/140 53/4 
5/1 3 00/80 76/2 33/148 60/4 

SEM 175/6 268/0 577/10 201/0 
 سطح احتمال

 39/0 26/0 28/0 57/0 سطح زنجبیل
 92/0 95/0 37/0 96/0 سطح کتان

 99/0 95/0 90/0 92/0 سطح کتان× سطح زنجبیل 
a-b :دارمعنا ستون هر در حروف غیرمشابه با هامیانگین تفاوت ( 05/0است>p   ):SEM میانگین. استاندارد خطای 

 
 گیری کلینتیجه

به  تانکو روغن  پودر زنجبیلبراساس نتایج حاصل، افزودن      
 سماپلا، از طریق کم کردن لیپیدهای گوشتی مادر خروسجیره 

ین اا در تواند تولید رمی یکبدها آنزیمو متعاقباً اثرات مثبت بر 
 5/1طوری که استفاده از سطح  .دسته از طیور بهبود بخشد

های درصد روغن کتان در جیره خروس 2جبیل و زندرصد پودر 
 مادر گوشتی عملکرد بهتر نشان خواهد داد.

 
 

 تشکر و قدردانی
از مدیر عامل محترم مرغ مادر صحرای جنوب زیر مجموعه     

شرکت زنجیره تولید گوشت مرغ کیمند رامهرمرز جناب آقای 
 ردبه سبب فراهم نمودن امکانات مو مهندس صفدر پیرمرادی

نیاز این تحقیق و دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی 
های مالی و علمی کمال تقدیر و خوزستان به سبب مساعدت

 آید.تشکر به عمل می
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Extended Abstract 
Introduction and Objective: One of the major problems of mother herd industry is the 
accumulation of abdominal fats and increasing plasma fat index by furthering production period. 
These changes predispose chickens and roosters to metabolic diseases and fertility issues. The aim 
of this study was to investigate the effect of flaxseed oil and ginger powder on fat metabolism, lipid 
profiles and liver enzymes of broilers. 
Material and Methods: we used 72 pieces of Ross 308 broiler mother rooster by 45 weeks of age, 
in a completely randomized factorial design (4×2) including 2 levels of ginger powder (consisting 0 
& 1.5 percent of ratio), 4 levels of flaxseed oil. (0, 1, 2 and 3percent of ratio) as long as 10 weeks in 
8 experimental treatments with 3 replicate and 3 roosters per replication. 
Results: The results of present study revealed that consumption of ginger powder and flaxseed oil 
significantly reduced the triglyceride and plasma cholesterol concentrations in broiler compared to 
the control group (p<0.05).  Also, interactions of different levels of ginger powder and flaxseed oil 
on triglyceride and total plasma were significant (p<0.05). Consumption ginger powder 
significantly reduced low-density lipoproteins and increased high-density lipoproteins of blood 
plasma (p<0.05), while flaxseed oil and the simultaneous effects of ginger powder and flaxseed oil 
had a significant effect on low density lipoproteins (LDL). And did not have any significant effect 
on high density lipoproteins (HDL) (p<0.05).  The Glucose concentration didn’t affect by ginger 
powder and flaxseed oil and also the interaction effects of ginger powder and flaxseed oil (p<0.05). 
Using 1.5% of ginger powder in diet decreased aspartate aminotransferase enzyme (p<0.05), while 
using flaxseed oil and simultaneous consumption of flaxseed oil and ginger powder had no 
significant effect on aspartate aminotransferase enzyme (p<0.05). The main effect of ginger 
powder, flaxseed oil and the interaction effects of ginger powder and flaxseed oil in reducing 
plasma alanine aminotransferase were also significant (p<0.05). Liver weight, relative liver weight 
and abdominal fat weight, relative weight of abdominal fat weight didn’t affect by ginger powder 
and flaxseed oil and the simultaneous effects of ginger and flax (p<0.05). 
Conclusion: Based on the results of the present study, supplementation of the mother rooster diet 
simultaneously with a level of 1.5% ginger powder and the level of 2% flaxseed oil had positive 
effect on lipid profile and liver enzymes. 
 
Keywords: Antioxidant, Fat metabolite, Liver enzyme, Omega 3, Rooster  
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